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DROGAS:  

ONDE ENCONTRAR AJUDA 
 

 

APRESENTAÇÃO 

 

 O NAPTD é um núcleo técnico especializado da Vara Regional da Infância e 

Juventude da Primeira Circunscrição, que existe para estimular alternativas saudáveis, de 

promoção de saúde, qualidade de vida, prevenção e liberdade. 

 

 Tem portanto, como objetivo principal,  promover profilaxias como a de drogadição 

Trabalha para estimular a criação e ampliação das ações e dos espaços de prevenção e 

atendimento a adolescentes envolvidos com drogadição, bem como para incentivar a 

participação de familiares nos tratamentos dos mesmos facilitando-lhes a inserção familiar e 

comunitária adequada; articula com outros organismos de mesma temática: difundindo 

informações em intervenções preventivas e acompanha as terapêuticas que são oferecidas nas 

diversas instituições, cadastrando-as e desenvolvendo intercâmbios técnicos. 

 

 O presente instrumento de informações e esclarecimentos, foi idealizado em 2003 pela 

coordenadora do NAPTD – Elsa Maria de Fátima da Mata Ribeiro, denominando-o como 

catálogo intitulado: “DROGAS - ONDE ENCONTRAR AJUDA”, posto que procura oferecer 

todos os locais de que se tem conhecimento, num continuo mapeamento que é realizado pelo 

Núcleo.  

 

Fica aqui devidamente esclarecido que a presente compilação não tem caráter 

conceitual nem indica quaisquer que sejam os locais relacionados, cuja informações foram 

prestadas pelas respectivas entidades. O conteúdo deste é apresentado única e exclusivamente 

como listagem de alternativas à escolha do usuário e/ou familiares aos quais cabem os critérios 

para eleger as instituições que venham oferecer possível alento, orientação, acolhimento e 

condições de melhores caminhos através de um tratamento. 

 

Luiz Carlos de Barros Figueiredo –Desembargador Coordenador da Infância e da Juventude do TJ 

/PE 

→ Artur Teixeira  de Carvalho Neto – Juiz Titular 

 

→ Elsa Maria de Fátima da Mata Ribeiro – Coordenadora do NAPTD   

 
Obs: Os telefones e endereços deste catálogo são atualizados anualmente pelo NAPTD. 
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Você... 
 
 

 ...que experimentou droga por curiosidade, para aplacar o tédio, a dor, para preencher vazios, afetos 

que nem via que tem, para minimizar sofrimentos, aguentar stress, para obter prazer com a rapidez da química, 

em busca de conquistar fantasias ou na ilusão de aliviar-se; para se sentir inserido num grupo e ser parte dele, 

para segurar uma onda achando que conseguiria forças... Onda que lhe engoliu e lhe embaralha, atordoa, 

atormenta e faz se perder de si mesmo... 

 Você, que a vontade de relaxar lhe escravizou e, o que era brincadeira transitória virou agonia, 

inquietação doentia; você, que se precipitou e nem pensou sobre o que fazia, não refletiu e ficou nessa quase 

imperceptivelmente, praticamente e com certeza sem querer o que agora lhe maltrata. 

 Acorda agora devagar, sofrido, debilitado, ansioso, num aprisionamento invisível como envolto em 

malha escura e difusa que amordaça e imobiliza, engessa todas as outras vontades e só lhe enfraquece. 

 Agora você constata: FOI UMA CILADA!     É uma busca inútil!    Carregada de riscos. 

 Você já começava a perceber isso e a busca já estava sendo para aliviar a dor de reconhecer a 

realidade. Uma ilusão passageira, seguida de frustração e “de vez em quando” nova busca; fissura agoniada de 

repetição lhe massacrando, “cegando” dia a dia... 

 Se algo ou alguém lhe fez chegar até aqui: PENSE. 

 Há tempo para pensar e é como se diz: “a droga é uma assassina que pode ser impedida” ela começa 

sinuosamente, vai contaminando tudo a sua volta, torna você refém de si mesmo, faz uma asfixia psicológica 

substituindo sua identidade por um vulto que passa a achar que o uso da droga vai solucionar coisas, vai trazer 

tranquilidade. 

 Na real,  NADA resolve, é sempre fugaz e piora tudo. 

 Propaganda enganosa que “droga é bom” “que artista usa”... isso, é um engodo, mentira. 

 VOCÊ PENSAVA QUE “USAVA”. NA VERDADE, ESTAVA SENDO “USADO”.   

A mídia e a sociedade lhe estimulam abertamente a tomar álcool (com moderação!) e veladamente, a usar um 

cigarrinho baseado. A mídia faz uma apologia muda, camuflada para que você sem perceber, ache que é uma boa 

usar droga. Fazem uma propaganda disfarçada, subliminar, “subcutânea”, sob a legenda de “não use” quando 

está sendo dito “use, é uma boa...” Depois vem o pior. É um mecanismo cruel. Uma falácia.  Não caia feito pato.  

A sociedade ou pequeno grupo que lhe incentiva a usar, essa mesma sociedade vai lhe discriminar quando você 

pegar IST/AIDS, quando bater com o carro estando drogado (por pouco que seja) e não tem como fugir disso – 

vai lhe condenar. Essa mesma sociedade que é onde vivemos em qualquer que seja o lugar, ao lhe perceber 

drogado, vai lhe rejeitar, zombar de você, lhe ridicularizar, escarnecer, desprezar, vai lhe roubar.  

Você não é burro. Sabe que essa é a verdade.   O USO PODE LEVAR AO ABUSO - e já é perigoso.  

E o pior, o próprio sujeito não vê. Fica cego. Certo dia usava “só um pouquinho” e entorpecido, achava que fazia 

sexo, mas estava só assinando seu atestado de óbito: acorda contaminado ou mutilado, esqueceu a proteção! 

 “Não sou viciado” “Só uso às vezes” É pra “relaxar” “Deixo quando eu quiser” são frases que 

viraram piada pra quem ridiculariza o usuário ou dependente. Não precisa dizer nada.   

   PENSE BEM e FAÇA SEMPRE COISAS BOAS POR SI MESMO! 

Pense sobre isso: Pense para AGIR a seu favor... 

 AGORA É A HORA.      VOCÊ É DO BEM .      PENSE EM FAZER O BEM A SI MESMO!. 

 Lembre o que é fato: um cérebro entorpecido por qualquer droga, fica submisso a tudo e a todos. 

Envenenar a mente é pior que ser mutilado por acidente. Mas no caso da mente, sua “fisioterapia” é sua força 

interior. 

 Essa força que você já tem e nem sabe.    PENSE.    VOCÊ PODE !       porque foi feito para pensar! 

 ENCARE ESSA!   SEU DESAFIO É COMEÇAR A SE DOMINAR,A SE CONTROLAR , A RETOMAR 

O COMANDO DA SUA VIDA....PERMITA-SE SENTIR TUDO NOVO EM VOCÊ !!! 

 Um chinês antigo disse: ”Tudo está em começar”; e outro cara falou: “o maior domínio do homem é 

sobre si mesmo”. 

Duvide de quem lhe oferece o fácil.   Lutar por seu objetivo na  vida lhe trará mais prazer e autoconfiança ! 

                A obtenção de alegrias e do prazer real, efetivo, é resultante de “quebradas de cara”, de erros, de 

tentativas.   É mais difícil, mas será uma conquista, com sabor de vitória  real. 



Só é preciso o seu desejo.   Seu desejo TENAZ.  Nascido de seus pensamentos e sentimentos. Que fará crescer em 

você uma nova e forte vontade. Determinada.  NESSA LUTA, VOCÊ SERÁ O VENCEDOR ! Terá um prazer 

claro, amplo, limpo e por isso mesmo, intenso, pleno e verdadeiro. VOCÊ   PODE   E   É CAPAZ DISSO !    

ESTEJA COM  ESSA   CERTEZA! 

Fique nu diante do espelho e analise. Veja quem de fato você é! 

  Por mais problemas, dificuldades ou deficiências que tenha, você é perfeito e está vivo!  Têm olhos 

que veem a natureza, as pessoas; ouvidos que ouvem música, as vozes dos outros; pernas que andam, correm; 

braços que abraçam; mãos que fazem tudo de bom pra si e pros outros. Ou mesmo que que não tenha tudo, tem  

o principal. Sua cabeça, seu corpo – sua saúde – é o que você tem de mais seu, de mais precioso O resto é adereço. 

                   A sua melhor posse é a sua cabeça - que não pode ser contaminada.   

 Um corpo só existe se existir um cérebro e um coração. Essa é nossa melhor soma, a mais perfeita das 

engrenagens. Busque incessantemente essa sintonia: inteligência + afeto. Nada vale perturbar esse 

funcionamento. Ele vai permitir você sentir tudo novo, tudo possível.  Vai filtrar cada convite, cada proposta e 

pensar sobre o que vai fazer. E, limpo, fará melhor. Isso é escolha. E o melhor é poder escolher conscientemente. 

Você pode pensar, refletir, escolher, fazer, produzir, chorar, dar risada, gozar. Tudo isso, sem a muleta da droga, 

sem essa mentira te empanando os sentidos, reduzindo sensações, atrapalhando sua experiência real de viver. 

Você pode viajar na música, voar em pensamento, curtir um namoro, tudo, de verdade. 

 Descubra seu código de honra: o que posso fazer de mim positivamente? 

 Uma pessoa destituída de objetivos é boba, sem rumo, medíocre. Só anda influenciada pelos outros e 

geralmente nem nota, inclusive que esses outros é que são os bobos, medíocres, otários. Não fique adiando a vida.                        

Ela é aqui e agora. Encare sem medo.  

Finque o pé. Mude. Você é o maior, o único dono de suas vontades. Você pode decidir e fazer as melhores escolhas 

firmando seu olhar mais adiante. 

    Trace planos positivos, por mais simples que sejam os objetivos. Persiga-os. Peça ajuda sempre que 

precise. Sem pudores. Sem vergonhas. Humildade é prova de sua sabedoria e humanidade. Pedindo ajuda, você 

estará ajudando alguém a lhe ajudar. Pode crer. Observe bem e reconheça quem realmente lhe ama. Quem se 

importa com você. Um jovem DJ afirmou: “seus amigos reais estão em casa: é a sua família”. Tô com ele. 

 Permita que ela faça parte da sua vida. Saiba o que você faz e do que gosta. Ame. Busque o amor, deixe ele 

chegar. Amor é como luz – só faz bem. “Deixe a luz do sol entrar. Deixe a luz do céu entrar” e baixe a guarda. 

                   Fale o que você pensa. Converse com quem lhe ama. Abra o verbo e o coração.  

                   Chame Deus como quiser: Buda, Alá Jeová, Destino, mas chame - O. Peça ajuda Dele e agradeça 

tudo o que lhe vem. Acredite. Tenha fé que você pode. Chore, esperneie, mas se controle. 

 Faça outras coisas: caminhe, corra, dê a mão a alguém, sorria.  Seja útil. Se ocupe, trabalhe, ajude sua família 

em qualquer que seja a tarefa, as de casa... simples. Mantenha-se ocupado. Fique cansado de trabalhar.  Seu sono 

será justo e pleno de paz. 

                   Faça exercícios físicos: corrida, dança, sue e trabalhe sempre. Em qualquer serviço. Se ocupe 

produtivamente com persistência e paciência. 

                   É sempre melhor EVITAR. Evitando, você está garantindo sua segurança e construindo sua 

independência. Abandone a mentira mascarada. EVITE. 

                  Se fraquejar, mude o foco de sua atenção. Faça alguma outra coisa qualquer. 

                  Superar essa situação em que você esteve, será sua maior conquista na vida;  pode estar certo disso e 

mais na frente, você verá essa verdade com nitidez. Fazendo as melhores escolhas, você vai olhar pra traz sem 

“nóia”, sorrir serenamente, vendo como é fácil ser feliz. Essa é sua missão: ser feliz com o que há.  

                Com o que a natureza generosamente lhe deu.    Como Deus lhe fez. 

 Tenho certeza que LIMPO, consciente, você ficará bem e bem melhor sempre. Fará coisas lindas. Vai 

viver tranquilo e ajudará os outros. Isso é PAZ.  

                 Só estive aqui, nestas palavras, para te fazer PENSAR mais.  

O essencial mesmo,   é com você.   Você que é tudo de bom vai conseguir !  

 Um abraço.                                                                                                                                       

Em Julho.2017                                                                                                                              Elsa da Mata 
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O Recife é dividido em Regiões Político-Administrativas – RPA, veja abaixo, em que RPA 

está o seu bairro de residência: 

RPA I 

Recife 

Santo Amaro 

Boa Vista 

Cabanga 

Ilha do Leite 

Paissandu 

Santo Antônio 

São José 

Coelhos 

Joana Bezerra 

RPA II 

Arruda 

Campina do Barreto 

Campo Grande 

Encruzilhada 

Hipódromo 

Peixinhos 

Ponto de Parada 

Rosarinho 

Torreão 

Água Fria 

Alto de Sta Terezinha 

Bomba do Hemetério 

Cajueiro 

Poço 

Fundão 

Porto da Madeira 

Beberibe 

Dois Unidos 

Linha do Tiro 

Guabiraba 

Macaxeira 

Nova Descoberta 

Passarinho 

Pau Ferro 

RPA III 

Mangabeira 

Morro da Conceição 

Vasco da Gama 

Brejo da Guabiraba 

Brejo do Beberibe 

Córrego do Jenipapo 

Aflitos 

Alto do Mandu 

Apipucos 

Casa Amarela 

Casa Forte 

Derby 

Dois Irmãos 

Espinheiro 

Graças 

Jaqueira 

Monteiro 

Parnamirim 

Santana 

Sítio dos Pintos 

Tamarineira 

Alto José Bonifácio 

Alto José do Pinho 

RPA IV 

Cordeiro 

Ilha do Retiro 

Iputinga 

Madalena 

Prado 

Torre 

Zumbi 

Engenho do Meio 

Torrões 

Caxangá 

Cidade Universitária 

Várzea 

RPA V 

Afogados 

Bongi 

Mangueira 

Mustardinha 

San Martim 

Afogados 

Areias 

Caçote 

Estância 

Jiquiá 

Barro 

Coqueiral 

Curado 

Jardim São Paulo 

Sancho 

Tejipió 

Totó 

RPA VI 

Boa Viagem 

Brasília Teimosa 

Imbiribeira 

Ipsep 

Pina 

Ibura 

Jordão 

Ibura de Cima 

Cohab 



RECIFE 

RPA I 
Região Político Administrativa I do Recife. 

  

AA - ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 

(ESCRITÓRIO CENTRAL) 

Dirigente/ Responsável: AA que esteja de Plantão. 

Instituição: Independentes, com características de Irmandade. 

Contato: Procurar Sr. Guilherme (Diretor), Henrique (Coordenador) 

A quem atende: Ambos os sexos sem limite de idade; 

Tipo de atendimento: Grupos de Mútua-Ajuda; sem internação.  

Triagem: Manhã e Tarde; de segunda à sexta, de 08h às 17h. Realizada entrevista com o 

interessado(a) para encaminhamento posterior a uma das unidades mais próxima da residência 

da pessoa;              

Atividades Desenvolvidas: Reuniões de grupo semanais seguindo 12 passos pré-

estabelecidos, com o objetivo de troca de experiências e apoio mútuo. Não há número de 

participantes delimitado;  

Há mais de 130 salas de Encontro de Grupos espalhados por toda a cidade do Recife nos seus 

diversos bairros e região metropolitana; e mais de 400 salas de encontro distribuídas pelos 

municípios de todo o Estado de Pernambuco.  

Duração do Tratamento: Não há um tempo especifico.  

Atendimento à Família: 2ª a 6ª a partir 13:30h às 17h. Convênio com o Al-Anon - Edf. 

Pasteur, Av Conde da Boa Vista, nº 514, Sala: 404. 4º Andar. Fone: 3223-2626;         

Atendimento de Apoio aos familiares, todo e qualquer familiar do usuário e /ou amigo de 

alguém que precise do AA, pode também se dirigir ao endereço acima onde será acolhido e 

terá todas as orientações. 

Endereço:Av. Conde da Boa Vista, nº 50, Ed. Pessoa de Melo, 4º andar, sala 401. 

Telefones: 3221-3592/ 3221-1555.  

End. Eletrônico: eslaape@ig.com.br/eslaape@bol.com.br  

                             www.alcoolicosanonimos.org.br  

                             www.areapeaa.org.br  

 

 

CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA – CVV 

Instituição: Organização de Ajuda fraterna (Independente). 

Dirigente: Silva/Airton (vice-coordenador). 

Contato: O atendimento é feito por voluntário. 

A quem atende: Ambos os sexos, independente de idade. 

Tipo de atendimento: Pessoal ou por correspondência normal ou eletrônica. 

Atividades Desenvolvidas: Esclarecimentos de dúvidas, com voluntários, sobre qualquer 

assunto que queira.  

Endereço: Av. Manuel Borba, 99 – 1º Andar, sl. 102. – Boa Vista – Cep: 50060-140. 

Telefones: 3421-7311 
End. Eletrônico: www.cvv.org.br  

 

mailto:eslaape@ig.com.br/eslaape@bol.com.br
http://www.alcoolicosanonimos.org.br/
http://www.areapeaa.org.br/
http://www.cvv.org.br/


 CENTRO DE FORMAÇÃO BATISTA MISSÃO CRISTOLÂNDIA 

Instituição: Privada- Religiosa.  

Dirigente: Pastor Gildo Gomes.  

A quem atende: Jovens e adultos do sexo masculino a partir dos 18 anos.  

Tipo de atendimento: Recrutamento inicial pelas ruas através de missionários que fazem 

busca de portadores de dependência química para que estes decidam a possibilidade de se 

tratarem. Esta unidade tem sido denominada “Transcracolândia”.  

Atividades Desenvolvidas: Esclarecimentos de dúvidas, com voluntários, sobre o 

funcionamento das granjas e casas onde ocorrerão 4 fases de tratamento para o interessado.  

1ª fase: Em Paudalho- PE  

2ª fase: Paulista- PE  

3ª fase: Jardim Atlântico, Olinda- PE  

4ª fase: Projeto de vida/ família/igreja (Igreja Batista da Capunga)   

Endereço: Rua Joaquim de Brito,193 (próximo a Frisabor) –– Boa Vista – Recife .  

Telefones: 3072-5728   

 

COORDENAÇÃO ESTADUAL DE TABAGISMO 

Instituição: Pública. 

Dirigente/ Responsável: Maria das Graças Galvão Maciel 

A quem atende: Ambos os sexos, independente de idade. 

Atividades Desenvolvidas: Ajuda contra a dependência do tabaco/fumo.  

Endereço: Rua Dona Maria Augusta Nogueira 519, Bongi – Recife/PE 

Telefones: (81) 3184-0339/ (81) 3184 – 0347/ Fax: (81) 3181-6366  

End. Eletrônico: mgalvao@saude.pe.gov.br  

                             tabagismope@gmail.com  

 

SARAVIDA – OSCIP 

ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL DE INTERESSE PÚBLICO 

Dirigente/ Responsável: Missionária Micheli Collins 

Instituição: Independente - Organização de Serviço de Interesse Público 

Contato: Ana Pula Martins. 

A quem atende: Adolescentes e Adultos de ambos os sexos; para internamento, somente a 

partir de 18 anos. Na Clínica para atendimento terapêutico atendem menores de 18 anos. 

Tipo de atendimento: Triagem ou entrevista motivacional (1a fase), Internamento em 

granjas descentralizadas (2a fase) e Manutenção (3a fase). 

Triagem: segunda e quarta das 08h às 12 e das 13h às 17h  

Atividades Desenvolvidas: Embora realizado com embasamento religioso, o tratamento 

desenvolvido de forma ambulatorial e nas granjas não se restringe ao ensinamento dos 

preceitos Bíblicos. Os procedimentos obedecem, antes de tudo, aos métodos 

cientificamente considerados adequados.  

Duração do Tratamento: Em média 03 meses. 

Endereço: Av. São Paulo nº 813, Jardim São Paulo – Recife/PE (próximo ao sindicato dos 

vigilantes) 

Telefones: (81) 3222-2728/ 34782030 

Obs.: Unidade de Atendimento Feminino: no município de Cidade Tabajara. 

Endereço: Rua Médico Dr. Osias Ribeiro, s/n. No prédio da Assembléia de Deus. 

Telefone: 3473-0726 (Mileane) e 3093 5875 / 3478 2030 (Coordenadora Ana Paula) 

mailto:mgalvao@saude.pe.gov.br
mailto:tabagismope@gmail.com


Doações/Donativos: Dinheiro para a Instituição: Banco do Brasil. Agência 0007-8 Conta 

nº. 9.200 – 2. O interessado em participar do tratamento em qualquer das instituições 

vinculadas e apoiadas pelo SARAVIDA, ou mesmo qualquer um de seus familiares, poderá 

contribuir com os donativos que lhe forem possíveis. A contribuição solidária de qualquer 

tipo (alimentação, roupas de cama/banho/vestuário e outros, provenientes de qualquer 

cidadão/cidadã ou de outra instituição, será sempre bem aceita assim como qualquer 

iniciativa ou campanha que possa vir a se constituir amparo para uma dessas casas de Ajuda 

a pessoas em dificuldades com drogas). 

1º fase 

 

Triagem: É realizada na sede, situada no endereço acima citado atualmente às quintas-feiras 

pela manhã. 

 

Nessa ocasião será explicado em linhas gerais o funcionamento da entidade e a forma de 

tratamento adotada; seguem-se entrevistas para avaliação por psicóloga e pela assistente 

social. 

Na seqüência, desenvolve-se a evolução da 1a fase, durante aproximadamente 03 (três) 

meses em média, com atendimento ambulatorial que antecederá a possibilidade de 

internamento. 

 

Esse tempo poderá ser aumentado ou abreviado, dependendo da análise da equipe técnica. 

Durante o período de triagem a pessoa se compromete a: 

 

a) Comparecer à instituição uma vez por semana para atendimento em grupo quando 

passa a ser estimulado a engajar-se no programa de tratamento através das entrevistas 

motivacionais, realizadas inclusive com os familiares; 

 

b) Submeter-se a exames de saúde: Hemograma, IST, AIDS, Dermatológico e 

Odontológico. Para a realização desses exames é sugerida a Instituição Pública CTA – 

Centro Técnico de Atendimento localizado nas dependências do Posto de Saúde Gouveia 

de Barros, que presta serviços de exames laboratoriais pelo SUS, no caso do exame HIV, 

antecedido de palestra explicativa. 

 

Obs: Endereço do Posto Gouveia de Barros: 

Pátio de Santa Cruz, s/n - Boa Vista. 

Fone: 3423-3289/3423-3637 

2ª fase 

Internamento: 

 

  O adolescente vai para uma das granjas filiadas ao Saravida como sejam: 

 A granja Maranata em Vitória de Santo Antão; 

 Casa de Recuperação de Dependentes de Drogas CRDD - em Itapissuma; 

 Casa “Desafio Jovem Nota 10” do Município de Palmares. 

 

AS INSTITUIÇÕES DIRETAMENTE LIGADAS AO SARAVIDA SÃO A GRANJA 

MARANATA E CENTRO DE RECUPERAÇÃO MARIA MADALENA, EM 

JABOATÃO DOS GUARARAPES. 

 

Nessas granjas a pessoa permanecerá por um período de 3 a 6 meses. 

 

Obs: Estas três instituições acima mencionadas serão descritas posteriormente. 



3ª fase 

 

Profissionalização: 

Nessa fase, o regime será de internato e semi-internato. 

Endereço: Vitória de Santo Antão – PE; 

Público-Alvo: Adolescentes e adultos do sexo masculino 

Procedência: CRDD ou Granja Maranata; 

Atividades Desenvolvidas: (todas as tarefas têm um horário estabelecido para serem 

cumpridas): 

 Cuidados com o local (limpeza, conservação e organização da casa), horta, pequeno 

aviário. 

 Preparação da alimentação – também de responsabilidade de todos os internos; 

 Reflexões Bíblicas; 

 Estudos (alfabetização, reforço escolar e curso profissionalizante - Computação); 

 Atividades de Lazer: televisão (programas educativos selecionados); dominó, 

Pebolim (totó), leitura, futebol, etc. 

 

Obs: Dependendo da evolução do caso, os adolescentes/adultos são encaminhados para 

concluir o tratamento na Sede do Saravida. (Será a 4a. Fase). 

4ª fase 

 

Reintegração Social 

 

Após o período nas granjas de internamento e centro de profissionalização, a pessoa 

continuará a receber assistência psicossocial na Sede do SARAVIDA para o seu processo 

de reintegração à família e à sociedade. Tanto o reabilitado como seus familiares receberão 

acompanhamento neste processo. Um grupo, formado por: Psicólogos e Assistentes 

Sociais, fará um programa de visitas à comunidade, onde será feita uma avaliação das 

condições do ambiente em que a pessoa será reinserido, e serão pensadas com ele as 

alternativas possíveis para reintegrá-lo nesta comunidade. 

 

ESPAÇO PROFESSOR LUIZ CERQUEIRA 

(CAPS AD E CASA DO MEIO DO CAMINHO) 

Dirigente/ Responsável: Diego (Gerente);Taciana (AS); Cristiane Alcântara (Psicologia) 

Instituição: Rede Pública de Saúde  

A quem atende: Ambos os sexos, com idade a partir de 12 anos (atende RPA I, II e III);  

Obs.: Se a demanda for decorrente de tabagismo, aceitam-se usuários de ambos os sexos.  

Tipo de atendimento:  
 Intensivo – Diariamente: período integral - de 8:00 às 17:00 com 2 refeições; (casos de 

dependência química instalada) 

 Semi Intensivo: duas ou três vezes por semana (No máximo 12 vezes por mês); (casos 

de uso abusivo) 

Não intensivo - duas a três vezes por mês (abstinência; controle de recaídas).  

Número de Vagas: 40 vagas no sistema intensivo, sendo 15 (quinze) por turno e 10 (dez) o dia 

todo. Os dez usuários terão direito a almoço, lanche e se necessitar, vale-transporte.  

Triagem: Segunda à Sexta de 8h às 12 e de 14h às 17 (na quarta-feira, à tarde, de 14h às 16h). 

Entrevista em dois ou três encontros por um dos profissionais abaixo indicados: Médico 

Clínico/Psiquiatra, Terapeuta Ocupacional, Assistente Social, Enfermeira ou Psicóloga; 

(Ocorre, inicialmente, com o psicólogo ou qualquer outro membro da equipe, e, após isso, 

seguem-se atendimentos médico e psiquiátrico). Depois da triagem, é elaborado um projeto 

terapêutico individual e indicação de um profissional para acompanhamento do caso). 



O atendimento inicial de triagem é presencial. 

OBS: O turno da tarde é específico para o atendimento a adolescentes. 

Após a triagem, a pessoa é encaminhada para um exame obrigatório com o médico. Em caso 

de necessidade, poderá haver um encaminhamento para o psiquiatra. 

Atividades Desenvolvidas:  

 Grupos Operativos com tarefas básicas a serem realizadas; 

 Atendimento individual; 

 Atendimento médico; 

 Educação física; 

 Atividades dirigidas – Terapia Ocupacional, Arte e Cultura; 

 Oficinas; 

 Atividades externas; 

 Capoeira. 

Grupo de Acolhimento: Ocasião em que se inicia de fato o tratamento. Nesse momento, a 

pessoa precisa estar acompanhada por um familiar ou responsável.  

Duração do Tratamento: determinado no Plano Individual de Atendimento.  

Atendimento à Família: Grupos de família 1ª/3ª segunda de cada mês e visitas domiciliares.  

Endereço: Rua Álvares de Azevedo, 80 – Santo Amaro. 

Telefones: 3355-4260/3355-4261/3355-4262/3355-4263 - Recepção 

Obs: O Albergue, cujas dependências são anexas à Casa principal, já se encontra em 

funcionamento, recebendo apenas clientes vinculados e indicados pelo próprio CAPS. 

Número de vagas: 08 (oito) leitos, com previsão de aumento deste número. 

 

 

ESUDA (CLÍNICA DE PSICOLOGIA) 

Dirigente/ Responsável: Selme Vasconcelos 

Instituição: Particular com pagamento acessível e a combinar. 

Contato: Recepcionista 

A quem atende: Crianças, Adolescentes e Adultos sem limite de idade. 

Tipo de atendimento: Atendimento Psicoterápico individual. 

Triagem: Todos os dias pela manhã/ tarde e noite até 21 horas. Sábado de 8h às 16h. Marcar 

por telefone.  

Duração do Tratamento: Depende da evolução do caso.  

Atendimento à Família: Familiares poderão ser solicitados.  

Endereço: Rua Bispo Cardoso Ayres, S/Nº, Soledade/ Santo Amaro, Recife, PE. CEP: 50050-

100 

Telefones: (81) 3412-4267 (Clínica)/ 3412-4242 (Faculdade) 

Valor negociado direto na primeira consulta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GRUPO RUAS E PRAÇAS 

(CAPIM DE CHEIRO) 

Dirigente/ Responsável: Rosilene Rodrigues Carvalho Dantas – Coordenadora Geral 

Instituição: Natureza Filantrópica 

Contato: Solange Maria da Silva Bezerra – Coordenação Pedagógica. 

A quem atende: Crianças, Adolescentes de 18 anos incompletos, de ambos os sexos, em 

situação de rua, de risco social e drogaditos; 

Tipo de atendimento: Abordagem às crianças e adolescentes nas vias públicas. Depois são 

chamadas para as reuniões que ocorrem na sede, todas as sextas-feiras. Em decorrência dessa 

participação é que a criança ou adolescente poderá ser encaminhada para a granja, caso assim 

se mostre motivada. 

1ªFase: Triagem realizada em duas sessões de entrevistas; 

2aFase: Inserção gradativa e experimental de adaptação ao abrigamento caracterizada por 

breves permanências de entre 05 dias na Granja – Centro Educacional Vida Nova – “Capim de 

Cheiro”; 

Abrigamento: Por tempo indeterminado. 

Triagem: na unidade de atendimento manhã e tarde; 

Atividades Desenvolvidas: Com a realização de atividades Ocupacionais e Lúdicas tais como 

oficinas de arte terapia além de práticas esportivas e frequência da Escolaridade Regular na 

Comunidade.   

Duração do Tratamento: conforme a necessidade.  

Visitação de familiares: sim.  

Atendimento à Família: visita às famílias. 

Endereço: Rua Araripina, nº 200, Santo Amaro - Recife – PE. 

Granja: Divisa PE/PB, de Goiânia.  

Telefones: (81) 3221-6476 

End. Eletrônico: www.ruasepracas.org  

 

 

NAPPE 

NÚCLEO DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL DE PERNAMBUCO 

Dirigente/ Responsável: Marcos Noronha 

Instituição: Rede Privada - Particular 

Contato: Josilene (recepcionista) 

A quem atende: Ambos os sexos a partir de 16 anos completos (Inclusive dependência 

química); 

Tipo de atendimento: Sistema de Hospital-dia (não tem pernoite), Assistência Psiquiátrica 

(Obs: muitos quadros de transtornos psiquiátricos são produzidos por uso de múltiplas drogas, 

sendo necessária avaliação médica); o tratamento é intensivo e semintensivo;  

Triagem: Manhã e tarde, agendar por telefone diariamente. A triagem ocorre nas segundas e 

quartas-feiras, no período da manhã, e nas quintas e sextas-feiras, no período da tarde. Médico 

atende nas terças e quintas à tarde; quartas, o dia todo e quinzenalmente aos sábados.  

Atividades Desenvolvidas: Terapia ocupacional, reuniões e participações em grupos 

terapêuticos.  

http://www.ruasepracas.org/


Endereço: Rua Dom Carlos Coelho, nº 129 - Boa Vista - Recife - PE.  Referência: 2ª 

transversal da Rua Padre Inglês. 

Telefones: (81) 3423-7062  

End. Eletrônico:xxxxxxxxxx  
Presta Serviços através de: Diversos Convênios (Cacci – Banco do Brasil, CHESF, 

MEDIAL,CAPSAÙDE, Bradesco, SASSEPE, Excelsior e AMIL). 

O serviço prestado aos pacientes particulares custa por volta de R$ 290,00 a diária, incluindo o 

almoço e o retorno. O valores da diária é negociável, inclusive, porque depende da quantidade 

de dias. 

Esse valor de diária refere-se ao sistema de hospital-dia (sem pernoite na clínica) onde o 

paciente terá acolhimento, triagem – exame médico-psiquiátrico, e diariamente poderá 

participar das atividades. 

 

OUVIDORIA DA SAÚDE (PREFEITURA DO RECIFE) 

A quem atende: À população em geral 

Tipo de Atendimento: telefônico  

Endereço: Av. Cais do Apolo, 925 – Edifício da prefeitura. 

Telefone: 0800281120 

 

SAV – SAMARITANOS 

Responsável: Fátima 

Instituição: Associação Civil Filantrópica - Sociedade dos Amigos Voluntários 

A quem atende: À população em geral, a partir dos 18 anos 

Tipo de atendimento: Escutar, apoio e atenção através de ligação telefônica 

Triagem: Manhã, Tarde e Noite – 24h 

Atividades Desenvolvidas: Tem como únicas funções escutar e apoiar você. 

Endereço: Rua Jornalista Trajano Chacon, nº 366, sala 101, Ilha do Leite. 

Telefones: 3231-4141  

 

IMIP 

Dirigente Responsável: 

Instituição: Pública  

Tipo de atendimento: desintoxicação 

A quem Atende: adultos de ambos o sexo  

Tempo de Duração do Tratamento: 

Número de Vagas: 

Endereço: R. dos Coelhos, 300 - Boa Vista, Recife - PE, 50070-550 

Telefone: (81) 2122-4100 

Horário: Atendimento 24 horas 

UNICAP (CLÍNICA DE PSICOLOGIA) 

Instituição: Particular com pagamento a combinar. (R$ 20,00 a partir da segunda sessão) 

A quem atende: Crianças, Adolescentes, Adultos e Idosos; 

Tipo de atendimento: Atendimento Psicoterápico individual; 

Triagem: Manhã, tarde e noite (até às 20h) 

Endereço: Rua do Príncipe, nº 526, Bloco C - 5º andar, Soledade / Boa Vista, Recife – PE. 

CEP: 50050-410 

Telefones: (81) 3216-4134 / (81) 3216-4359  



RPA II 
ÁREA NORTE DA CIDADE DO RECIFE 

 

ESPAÇO VICENTE ARAÚJO 

(UNIDADE DE ACOLHIMENTO - FEMININO) 

Dirigente/ Responsável: Vieira 

Instituição: Rede de Saúde Pública 

A quem atende: Sexo feminino a partir de 18 anos.. 

Tipo de atendimento: Grupo de acolhimento, prevenção da recaída, grupo de família. 

Número de Vagas: 11 leitos. 

Triagem: Os encaminhamentos são recebidos através dos CAPs 

 

Endereço: Rua Hamilton Ribeiro, nº 236, Campo Grande, Recife – PE. Próximo ao 

supermercado Stillus da Estrada de Belém. 

Telefones: 3355-4782/99161-1973 

Composição da equipe técnica: dois psicólogos (1 gerente e outra é coordenadora clínica), 

três acompanhantes terapêuticos de nível médio, 1 educador físico, 1 arte-educador, 1 auxiliar 

administrativo, 1 auxiliar de limpeza, 1 cozinheira e 1 vigilante. 

 

 

CAPS AD – ESTAÇÃO VICENTE ARAÚJO 

BAIRRO: HIPODROMO 

Dirigente/ Responsável: Juliana Bianchini 

Instituição: Rede Municipal de Saúde Pública 

A quem atende: adultos do sexo masculino e feminino 

Tipo de atendimento: CAPS – AD com formato de atendimentos similares aos demais da 

Rede Pública (tratamento intensivo, semi-intensivo, não-intensivo). 

Triagem: Segunda à Sexta de 08h às 18h. Quinta pela manhã. 

Endereço: Rua Carlos Fernandes , nº 220 – Hipódromo, perto da Praça do Hipódromo, quase 

em frente ao posto policial e escola pública. 

Composição da Equipe Técnica: Assistente Social, Psicóloga, Enfermeira, Terapeuta 

Ocupacional, Fisioterapeuta, Médica Clínica e Psiquiatra. 

 

DESAFIO JOVEM PENIEL 

Diretor: Pastor Jeferson Eurico Alves. 

Instituição: de orientação Evangélica (Igreja Batista Peniel). 

A quem atende: público do sexo masculino a partir dos 18 anos. 

Número de Vagas: até 20. 

Triagem: O primeiro atendimento ocorre às quartas-feiras, às 16:00h, no endereço abaixo. É 

necessário levar cópia do RG, do comprovante de endereço, dos antecedentes criminais, do 

atestado médico e uma foto 3x4. Nesta fase acontece a conscientização sobre o programa 

interno. A família pode visitar o sítio antes de enviar seu parente. 

Internação 

Pelo período de cinco meses (pode se prolongar). Sítio localizado em Goiana. 

 Aulas sobre vida espiritual e reinserção social (família, ansiedade, etc); 

 Descobrimento de talentos, acompanhamento psicológico; 

 Reflexão Bíblica através de leitura e filmes. Aconselhamento individual e coletivo; 

 Lazer, (futebol, vôlei, dominó, jogo de damas e exercícios físicos) e artesanato; 

 Laborterapia (manutenção do sítio, limpeza, cozinha, cuidado com animais); 



 A alta ocorre gradualmente. 

Apoio familiar 

O atendimento familiar é semanal (alternando entre sábado e domingo), onde ocorrem: 

 Informações aos familiares sobre o desenvolvimento do interno; 

 Encontros da família com o interno nos dias de visitas (quinzenal); 

 Instrução da família sobre o preparo do lar para o retorno do interno. 

Acompanhamento pós-alta 

 Pelo período de 1 ano (ou mais), através de visitas, telefonemas e apoio psicológico. 

Endereço: Rua José Austregésilo, nº 207, Arruda, CEP: 52.120-600, Recife – PE. 

Telefones: (81) 3443-1538 / (81) 98822-9024. E-mail: djppe1@hotmail.com Contribuições/ 

Doações: Solicitamos um valor em harmonia com as possibilidades da família. Na 

impossibilidade não se exclui a internação. São bem vindas doações de itens de açougue, 

padaria, materiais de limpeza e de construção. Doações em dinheiro podem ser feitas 

pessoalmente no endereço da triagem ou no Bradesco conta 0429109-3, Agência 3206–9. 
Site: www.desafiojovempenielpe.com.br 

 

 

 

RPA III 
ÁREA NORDESTE DA CIDADE DO RECIFE 

 

ASSISTA 

(ASSESSORIA ASSISTÊNCIA TERAPÊUTICA) 

Dirigente/ Responsáveis: Enildes Melo.  

Instituição: Particular (a partir de 100 reais), convênios com planos de saúde: 

Excelsior, Casi, Fachespe.  

Contato: Nalva  

A quem atende: Pacientes particulares ou conveniados crianças, adolescentes e adultos 

sem limite de idade; 

Tipos de Atendimento: Psicoterápico – Individual (específico para drogas e 

transtornos), Grupal e Familiar, em Domicílio e hospitalar; 

Triagem: O atendimento ocorre de segunda à sexta, das 08:00h às 20:00h, com 

consulta agendada. 

A pessoa é atendida em avaliação por psicólogo ou psiquiatra e é encaminhada ao 

tratamento. Se necessário, poderá ser submetida à desintoxicação em um hospital ou em 

domicílio, sempre acompanhado da equipe técnica do ASSISTA. 

Tempo de Duração do Tratamento: Vai depender de cada caso;  

Atendimento à Família: Os familiares recebem o atendimento necessário durante todo 

o tratamento; programa semestral. 

Endereço: Rua 48, nº 772, Espinheiro, Recife – PE. CEP: 52050-380 

Telefones: (81) 3426-6330 / 3241-3141  

Presta Serviços através de: Convênios variáveis e de Organização não governamental 

para fins correlatos. 

 

 

 

 

 

 

mailto:djppe1@hotmail.com


TERAPIA DE FAMÍLIA E DE CASAL (AMOR EXIGENTE) 

Dirigente/ Responsáveis: Rúbia Goulart, Lígia Oliveira e Leda Irmã 

A quem Atende: famílias e casais de baixa-renda que estejam vivenciando conflitos 

familiares, dificuldades de relacionamento, violência, álcool, depressão, etc. 

Tipo de Atendimento: Entender, junto aos clientes, a organização e a dinâmica dos seus 

relacionamentos, como estão sendo vivenciados, construindo alternativas de soluções para o 

contexto problemático, através da Terapia Familiar Sistêmica. 

Triagem: o atendimento é feito nas terças às 15h. 

Endereço: Rua João Ramos, 301, Graças – Recife/PE. 

Telefones: 3427-4188 

 

N.A JUNTOS PODEMOS 

Dirigente/Responsável: Quem estiver de plantão. 

Instituição: Independente. 

Triagem: sextas, 19h30 às 21h30. 

Endereço: Casa Paroquial, próximo à Praça de Casa Forte 

 

 

 

RAID 

(INSTITUTO RECIFE DE ATENÇÃO INTEGRAL ÀS DEPENDÊNCIAS) 

 

Dirigente Responsável: Jacinta Caldas. 

Instituição: Privada 

A quem Atende: Adultos de ambos os sexos 

Tipo de Atendimento: Prevenção, Ambulatório, Internamento, Tratamento Psicoterápico 

Particular (Individual e Grupal); Sistema de tratamento em regime de internação – 

Informações no local. (R$ 350,00 diária).  

Planos: Bradesco Saúde, CASSI, Petrobras, Saúde Caixa. 

Número de Vagas: 28 

Endereço: Rua da Meiguice, 346 – Sitio dos Pintos. 

Telefone: (81) 3442-3371/ (81) 3466-8388 (Fax) 

End. Eletrônico: institutoraid@terra.com.br   

 

 

AMOR  EXIGENTE 

Dirigente/ Responsável: Rúbia Helena Castro Goulart e Manoel Goulart (cel: 99252-3186)     

Instituição: Independente, de Ajuda mútua, auto-sustentável e sem fins lucrativos. 

A quem atende: 

 Para Familiares e amigos de drogaditos: Grupo composto no máximo por 180 

pessoas. 

Atividades Desenvolvidas: Reuniões todas as Quartas-Feiras, às 19:30h, no Colégio da 

Polícia Militar. As reuniões são divididas em 3 partes: 1ª motivação; 2ª estudo do princípio 

(Tema); 3ª troca de experiências, partilha, mútua ajuda com fixação de metas. Cada mês é 

trabalhado um tema na reunião, dando enfoque em todos os temas na 1ª semana no Eu, na 

2ª semana no Outro, na 3ª semana na Sociedade, na 4ª semana  



Reuniões:  Igreja Nossa Senhora das Graças - Reuniões Colégio Militar (por trás do 

Restaurante SPETTUS) - Reuniões toda quarta-feira às 19h;  

Igreja de Boa Viagem – Nossa Senhora de Fátima (Salão paroquial por trás da igreja - 

Igreja nova, não é a da praça é a grande - Reuniões toda quinta-feira às 20hs as 22hs;  

R. Marques de Valença, 350, Boa Viagem. 

Temas trabalhados:  

 Janeiro: Raízes Culturais  

 Fevereiro: Pais Também são Gente  

 Março: Os recursos são Limitados 

 Abril: Pais e Filhos não são Iguais  

 Maio: A Culpa 

 Junho: Comportamento 

 Julho: A Tomada de Atitude 

 Agosto: A Crise 

 Setembro: Grupos de Apoio 

 Outubro: Cooperação 

 Novembro: Exigência ou Disciplina 

 Dezembro: Amor 

A pessoa pode começar a participar em qualquer mês/temática.  

Integrantes dos Grupos e ambiência especialmente acolhedores, indicados para o 

relacionamento intrafamiliar, relação pais e filhos, o usuário dentro de sua família.  

Tempo de permanência no grupo de familiares: No mínimo seis reuniões, ficando a critério 

da própria pessoa decidir qual o melhor momento para deixar o grupo. 

Endereços: Endereço 1: Colégio da Polícia Militar – Derby; e  

Endereço 2: R. Marques de Valença, 350, Boa Viagem. Recife – PE.  

Telefones: (81) 99252-3186 (Possui caixa postal)  

End. Eletrônico: www.amorexigente.org.br 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



CAPS AD – CPTRA 

(CENTRO DE PREVENÇÃO, TRATAMENTO E REABILITAÇÃO DO 

ALCOOLISMO) 

Dirigente/ Responsáveis: Michele Gomes Tarquino/ Taciana Oliveira (Ger. Clínica) 

Instituição: Pública  

A quem atende: Ambos os sexos a partir de 18 anos. 

Tipo de tratamento:  
 Intensivo I: Diariamente - 7:00 às 12:30h;  

 Intensivo II: Diariamente o dia todo - de 7:00 às 17:30h; 

 Semi Intensivo: duas ou três vezes por semana; 

 Não Intensivo/Ambulatorial - duas a três vezes por mês. 

Triagem: segundas, terças, quintas e sextas a partir das 14h; segunda, terça, quarta e 

quinta pela manhã.  

Atendimento à Família: Reunião às terças-feiras, das 15 às 17h. 

Endereço: Avenida Conselheiro Rosa e Silva, nº 2130, Tamarineira, Recife – PE. CEP: 

52050-020.(Junto ao Hospital Ulysses Pernambucano/Tamarineira) 

Telefones: 3441-9244 (orelhão), 3355-4324/ 3232-4325/ 3232-4333 (direção).  

3355-4260 (Maria Carmem), 3355-4261 (Michelle - Gerente Clínica). 

Profissionais: Assistente Social; Enfermeira; Psicóloga; Terapeuta Ocupacional; 

Psiquiatra. 

Obs: Todos os CAPS AD elencados nesse catálogo, fazem parte da rede pública de 

saúde municipal e segundo informações de técnicos dos mesmos, funcionam de forma 

padronizada quanto aos seus procedimentos e fluxograma.   

Para saber como funcionam todos os CAPS AD, veja discriminação do CAPS AD Santo 

Amaro RPA – I (pág. 14 e 15). 

 

 

CLÍNICA DE REPOUSO VILLA SANT’ANNA (CLÍNICA PSIQUIÁTRICA) 

Dirigente/ Responsável: Drª. Clilma Fonseca 

Instituição: Particular, com preço a combinar. Diária mínima de R$ 330,00 em 

apartamento coletivo. 

Convênios: CACI, SACHECEF, CAMED,UNIMED NORTE/NE, SAÚDE CAIXA. 

A quem Atende: Adultos e adolescentes de ambos os sexos, a partir dos 14 anos de 

idade com acompanhamento dos pais.  

Tipo de Atendimento: Internamento voluntário e involuntário – mediante comunicação 

ao ministério público referente a ambos os públicos. Toda parte psiquiátrica e paciente 

usuário de drogas. 

Atividades desenvolvidas: todo tratamento psiquiátrico do interno. 

Triagem: Atendimento 24h.  

Atendimento a família: Grupos toda terça à noite, às 19h. Reuniões gratuitas.  

Endereço: Rua Eng. Bandeira de Melo, 143 – Poço da Panela – Recife  - CEP: 52.061-

320 

Telefones: 3268-8464/ 3267-5867 (Raquel). 

 

 

 



CVC 

(CENTRO DE VIVÊNCIA CRISTÃ) 

Dirigente/ Responsável: Pastora Benedita/ Arnaldo Pessoa e Renato Rocha 

Instituição: Independente, destaca-se como ONG e funciona no espaço físico de 

propriedade da Igreja Episcopal Anglicana. O trabalho desenvolvido em todos os 

segmentos para os jovens, tem caráter preventivo quanto à drogadição. Palestras 

específicas sobre o assunto são ministradas semestralmente por profissionais 

especializados na temática, integrando os eventos que acontecem na própria instituição.  

A quem Atende: Ambos os sexos, sem limite de idade. 

Atividades Desenvolvidas:  

 São programados dias de encontros com adolescentes para trabalhar temas como 

profissionalização e drogas. Além de estudo bíblicos ADONAI. 

 Curso profissionalizantes com taxas simbólicas de matriculas e mensalidades: 

informática, culinária de doces e salgados, cabeleireiro, corte e costura e outros. 

 Há também um trabalho com idosos e Terapia Ocupacional (de segunda à quarta, 

manhãs e tardes);  

 Trabalhos com creche.  

Creche - Faixa etária de 05 anos:  
Nº de Vagas: 120 crianças no total 

Horário de Funcionamento: 07:00 às 17:00 h 

Requisitos para Matrícula da Criança na Creche: a mãe precisa trabalhar comprovando 

com a apresentação de declaração do local de trabalho na qual deve constar telefone e 

endereço do empregador, além de ser necessário que resida na Comunidade do Alto do 

Eucalipto.  

Período de Matrícula: final de Janeiro a início de Fevereiro de cada ano. 

Endereço: Rua do Alto do Eucalipto, s/n - Vasco da Gama, Casa Amarela, Recife -PE.  

Telefone: 3268-7840 (voluntária)   

 

 

 

CLÍNICA ESCOLA DE PSICOLOGIA 

FACULDADE MAURICIO DE NASSAU 

Dirigente/ Responsáveis: Sandra Naum (Coordenadora) 

Instituição: Particular  

A quem atende: Crianças, adolescentes e adultos de ambos os sexos.  

Tipo de tratamento:  
 Individual/Tratamento psicoterápico. 

 Observação: Serviço prestado por acadêmicos(as) com supervisão de 

profissionais. 

Triagem: Solicita-se telefonar para agendar a primeira consulta a partir de R$13,00. De 

segunda-feira a sexta-feira (pré-agendado). Realizada todos os dias: manhã/tarde até às 

18h. 

A seguir, cada sessão psicoterápica marcada será paga simbolicamente no valor de R$ 

13,00 (dez reais). 

Atendimento à Família: Será solicitado pelo terapeuta. 



Endereço: Rua Jornalista Paulo Bitencurt nº 168 – Derby – Recife-PE  

Referência: Esta rua fica ao lado do Hospital da Restauração. 

Telefones: 2121-5922/3221-7811. 

Profissionais: Supervisor(a) e Acadêmicos(as) de Psicologia.  

Obs.: É necessário ligar para se inscrever na lista de espera para ser atendido. 

 

 

 

RPA IV 
ÁREA OESTE DA CIDADE DO RECIFE 

 

CAPS AD 

(CENTRO EULÂMPIO CORDEIRO DE RECUPERAÇÃO HUMANA) 

Dirigente/ Responsável: Conceição Vasconcelos (gerente operacional) 

Instituição: Pública 

Contato: Coordenadora: Maria da Conceição Vasconcelos. 

A quem Atende: Adultos de ambos os sexos.  

Tipo de atendimento oferecido: Atendimento Grupal  

Intensivo: cinco vezes por semana; (2 refeições)  

Semi-Intensivo: três vezes por semana;  

Não intensivo: apenas uma atividade, não fica o turno todo.  

Número de Vagas: 25 (manhã), 25 (tarde) e 15 (noite).  

Triagem: Diária. Ida espontânea ao Centro. O primeiro atendimento será feito pelo 

técnico que estiver de plantão (normalmente psicólogo ou assistente social). Depois, se 

necessário, encaminhado para atendimento do médico clínico ou psiquiátrico.  

Atividades Desenvolvidas:  

 Desenvolvimento de Grupos Operativos com tarefas dirigidas;  

 Atendimento individual;  

 Atendimento médico;  

 Educação física;  

 Atividades de Terapia Ocupacional, Arte e Cultura;  

 Jogos Lúdicos;  

 Natação em piscina própria do Centro;  

 Grupo familiar;  

 Grupo de reflexão;  

 Acompanhamento psicológico e psiquiátrico ambulatorial nas próprias 

dependências.  

Atendimento à Família: Atendimento individual e em grupo com Família (nas quartas-

feiras), uma vez por semana, em cada turno.  

Endereço: Rua Rondônia, 100, Cordeiro, Recife - PE. CEP: 50720-710. 

Telefones: (81) 3355-4314/3355-4313 / 3355-4315 (gerência)  

 

 

 

 

 

 



DESAFIO JOVEM DO RECIFE I 

Dirigente /Responsável: Marcos Eugênio Pereira Toscano/ Psicóloga:Dra. Juliana 

/AsSocial: Dra. Adriana Carneiro 

Instituição: Independente - ONGs 

Gerente Geral: Everton Santos de Oliveira  

A quem atende: Homens Adultos e adolescentes entre 16 e 50 anos. Mulheres a partir 

dos 18 anos a 50 anos. 

Triagem: Sexo masculino, às terças-feiras - quinzenalmente e feminino às sextas-feiras 

- semanalmente (até as 09h para pegar os nomes). Atendimento Psicossocial - 1º 

Atendimento: Serviço Social, 2º Atendimento: Psicológico. Após o período de triagem, 

a pessoa será encaminhada para a Granja. Caso não haja vaga, o interessado permanece 

sendo atendido em regime ambulatorial, uma vez por semana, às segundas-feiras ou 

quartas-feiras até que surja uma vaga na casa de internamento. 

Para entrevista inicial, apenas às terças-feiras, e femininas nas sextas, chegando-se até às 

nove horas, sendo o atendimento por ordem de chegada. As entrevistas posteriores 

acontecem às segundas e quartas-feiras, sendo marcadas a partir de critério de 

disponibilidade. Com isso, o usuário vai para uma lista de espera para posterior 

internação no sítio. Para inserção no tratamento em regime de internato solicita-se um 

pequeno enxoval do interessado. 

Duração do Internamento: no mínimo 07 meses a 01 ano. 

Número de vagas: 60 pessoas. 
Atendimento a Família: Grupo se reúne uma vez por mês, podendo ser  

OBS: A pessoa precisa chegar no máximo às 9:00h para agendar sua entrevista inicial 

no mesmo dia, o que é marcado por ordem de chegada.  

Doações em Depósito: c/c 5022-9 – Banco do Brasil – Ag. 0697-1 

C/c 118281-1 – Bradesco – Ag. 0286-0 

Doações de materiais recicláveis: Jornal, revista, garrafa pet, latinhas de refrigerante, 

vidro, papelão etc. 

Endereço: Avenida Afonso Olindense, nº 46, Várzea, Recife – PE. CEP: 50.741-110. 

Telefone: (81) 3274-1858/3273-3465 

Email: desafiojovemdorecife@hotmail.com  

Site: http://www.desafiojovemdorecife.org.br/index2.htm  

 

 

UFPE (CLÍNICA DE PSICOLOGIA) 

Dirigente/ Responsável: Eniel Sabino 

Instituição: Pública 

A quem atende: Todos dos sexos, independente da idade. 

Tipo de atendimento: Atendimento individual. As consultas são feitas gratuitamente. 

OBS: No momento não está recebendo novos clientes. Previsão para atendimento de 

novos clientes: 

Endereço: Centro de Filosofia e Ciências Humanas, 7º andar. Av. Acadêmico Hélio 

Ramos, Cidade Universitária – Recife/PE. 

Telefones: (81) 2126-8731  

 

 

 

http://www.desafiojovemdorecife.org.br/index2.htm


CENTRO LESSA DE ANDRADE 

Dirigente/ Responsável: Kedma Vasconcelos Feitosa. 

Instituição: Pública 

A quem Atende: Crianças, Adolescentes e Adultos. 

Tipo de Atendimento: Agendamento de consultas.  

Endereço: Estrada dos Remédios, nº 2416, Madalena, Recife - PE. 

Telefones: 3355-7802 (Diretoria e Administração) / 3355-7813 / 3355-7810 (Marcação 

de consultas) / 3355-7821 – 98806-8213 (Lucemira – Psicóloga) 

 

 

 

NEDEQ - AMBULATÓRIO DE PSIQUIATRIA DA UFPE 

(HOSPITAL DAS CLÍNICAS) 

Dirigente/ Responsável: Dr. Francisco e Dr. Murilo (coordenadores) 

Instituição: Pública 

A quem Atende: Adultos e Adolescentes de ambos os sexos. 

Tipo de Atendimento: Psicoterapia em Grupo e individual.  

Triagem: Nas segundas, terças e quartas.  

Atividades Desenvolvidas: Ações de Prevenção - Ensino/Assistência - Pesquisa em 

álcool e outras drogas.  

Endereço: Hospital das Clinicas, Campus Universitário, Cidade Universitária, Recife - 

PE. CEP: 50740-590. 

Telefones: (81) 2126-3692  

Ambulatório de Psiquiatria: O paciente é acompanhado por médico – psiquiatra. 

 

 

OBRA DE MARIA (GRUPOS DE ORAÇÃO) 

Dirigente/ Responsável: Gilberto/ Rose 

Instituição: Religiosa - independente 

Contato: Ana Paula (Assistente Social) 

A quem Atende: Jovens e Adultos do sexo masculino a partir de 24 anos. 

Tipo de Atendimento: Grupos de oração. 

Números de Vagas: 7 vagas 

Triagem: das 9h às 17h; Terças e Quintas. 

Atividades Desenvolvidas: Os encontros acontecem aos sábados a partir das 14:00 

horas e a convergência dos adolescentes e jovens é espontânea. 

O trabalho desta Instituição é dirigido aos jovens que desejam participar de um grupo 

para reflexões, realizadas sempre às tardes de sábado e que posteriormente poderão 

integrar a CRISTOTECA que é uma discoteca com músicas de louvor a Jesus Cristo, 

nos mais diversos gêneros. Segundas – Catequeses; Durante a semana missa, trabalho no 

campo e cursos profissionalizantes. 

Duração do Tratamento: Período de 06 meses a 01 ano.  

Endereço da Matriz (A casa mãe): Rua Azeredo Coutinho, nº 70A, próximo à praça da 

Várzea. 

Telefones: (81) 3081-4749 

Endereço da Triagem: Rua Oliveira Lima, 1009 – Boa Vista. Por trás do Colégio 

Nóbrega. (Obra Assistencial Padre Pio) 



Telefone: (81) 3221-7639 

Endereço da Casa de Recuperação (Sítio Rainha da Paz): Br 408, Sítio Rainha da 

Paz. (Local onde ficam os consagrados Missionários) 

Telefone: (81) 3458-1722 

Endereço da Casa de Recuperação (Sítio Sagrada Família): Br 408, Sítio Sagrada 

Família. (Local onde ficam os adolescentes) 

Telefone: (81) 98892-3323/3105-1617/ 3105-1504 

Doações/ Donativos: Conta do Banco do Brasil, Agência: 3613-7, Conta Corrente: 

6396-7 

 

 

RPA V 
ÁREA SUDOESTE DA CIDADE DO RECIFE 

 

 

SARAVIDA – OSCIP 

ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL DE INTERESSE PÚBLICO 

Dirigente/ Responsável: Missionária Micheli Collins 

Instituição: Independente - Organização de Serviço de Interesse Público 

Contato: Ana Pula Martins. 

A quem atende: Adolescentes e Adultos de ambos os sexos; para internamento, somente a 

partir de 18 anos. Na Clínica para atendimento terapêutico atendem menores de 18 anos. 

Tipo de atendimento: Triagem ou entrevista motivacional (1a fase), Internamento em 

granjas descentralizadas (2a fase) e Manutenção (3a fase). 

Triagem: segunda e quarta das 08h às 12 e das 13h às 17h  

Atividades Desenvolvidas: Embora realizado com embasamento religioso, o tratamento 

desenvolvido de forma ambulatorial e nas granjas não se restringe ao ensinamento dos 

preceitos Bíblicos. Os procedimentos obedecem, antes de tudo, aos métodos 

cientificamente considerados adequados.  

Duração do Tratamento: Em média 03 meses. 

Endereço: Av. São Paulo nº 813, Jardim São Paulo – Recife/PE (próximo ao sindicato dos 

vigilantes) 

Telefones: (81) 3222-2728/ 34782030 

Obs.: Unidade de Atendimento Feminino: no município de Cidade Tabajara. 

Endereço: Rua Médico Dr. Osias Ribeiro, s/n. No prédio da Assembléia de Deus. 

Telefone: 3473-0726 (Mileane) e 3093 5875 / 3478 2030 (Coordenadora Ana Paula) 

Doações/Donativos: Dinheiro para a Instituição: Banco do Brasil. Agência 0007-8 Conta 

nº. 9.200 – 2. O interessado em participar do tratamento em qualquer das instituições 

vinculadas e apoiadas pelo SARAVIDA, ou mesmo qualquer um de seus familiares, poderá 

contribuir com os donativos que lhe forem possíveis. A contribuição solidária de qualquer 

tipo (alimentação, roupas de cama/banho/vestuário e outros, provenientes de qualquer 

cidadão/cidadã ou de outra instituição, será sempre bem aceita assim como qualquer 

iniciativa ou campanha que possa vir a se constituir amparo para uma dessas casas de Ajuda 

a pessoas em dificuldades com drogas). 

1º fase 

 

Triagem: É realizada na sede, situada no endereço acima citado atualmente às quintas-feiras 

pela manhã. 



 

Nessa ocasião será explicado em linhas gerais o funcionamento da entidade e a forma de 

tratamento adotada; seguem-se entrevistas para avaliação por psicóloga e pela assistente 

social. 

Na seqüência, desenvolve-se a evolução da 1a fase, durante aproximadamente 03 (três) 

meses em média, com atendimento ambulatorial que antecederá a possibilidade de 

internamento. 

 

Esse tempo poderá ser aumentado ou abreviado, dependendo da análise da equipe técnica. 

Durante o período de triagem a pessoa se compromete a: 

 

a) Comparecer à instituição uma vez por semana para atendimento em grupo quando 

passa a ser estimulado a engajar-se no programa de tratamento através das entrevistas 

motivacionais, realizadas inclusive com os familiares; 

 

b) Submeter-se a exames de saúde: Hemograma, IST, AIDS, Dermatológico e 

Odontológico. Para a realização desses exames é sugerida a Instituição Pública CTA – 

Centro Técnico de Atendimento localizado nas dependências do Posto de Saúde Gouveia 

de Barros, que presta serviços de exames laboratoriais pelo SUS, no caso do exame HIV, 

antecedido de palestra explicativa. 

 

Obs: Endereço do Posto Gouveia de Barros: 

Pátio de Santa Cruz, s/n - Boa Vista. 

Fone: 3423-3289/3423-3637 

2ª fase 

Internamento: 

 

  O adolescente vai para uma das granjas filiadas ao Saravida como sejam: 

 A granja Maranata em Vitória de Santo Antão; 

 Casa de Recuperação de Dependentes de Drogas CRDD - em Itapissuma; 

 Casa “Desafio Jovem Nota 10” do Município de Palmares. 

 

AS INSTITUIÇÕES DIRETAMENTE LIGADAS AO SARAVIDA SÃO A GRANJA 

MARANATA E CENTRO DE RECUPERAÇÃO MARIA MADALENA, EM 

JABOATÃO DOS GUARARAPES. 

 

Nessas granjas a pessoa permanecerá por um período de 3 a 6 meses. 

 

Obs: Estas três instituições acima mencionadas serão descritas posteriormente. 

3ª fase 

 

Profissionalização: 

Nessa fase, o regime será de internato e semi-internato. 

Endereço: Vitória de Santo Antão – PE; 

Público-Alvo: Adolescentes e adultos do sexo masculino 

Procedência: CRDD ou Granja Maranata; 

Atividades Desenvolvidas: (todas as tarefas têm um horário estabelecido para serem 

cumpridas): 

 Cuidados com o local (limpeza, conservação e organização da casa), horta, pequeno 

aviário. 

 Preparação da alimentação – também de responsabilidade de todos os internos; 



 Reflexões Bíblicas; 

 Estudos (alfabetização, reforço escolar e curso profissionalizante - Computação); 

 Atividades de Lazer: televisão (programas educativos selecionados); dominó, 

Pebolim (totó), leitura, futebol, etc. 

 

Obs: Dependendo da evolução do caso, os adolescentes/adultos são encaminhados para 

concluir o tratamento na Sede do Saravida. (Será a 4a. Fase). 

4ª fase 

 

Reintegração Social 

 

Após o período nas granjas de internamento e centro de profissionalização, a pessoa 

continuará a receber assistência psicossocial na Sede do SARAVIDA para o seu processo 

de reintegração à família e à sociedade. Tanto o reabilitado como seus familiares receberão 

acompanhamento neste processo. Um grupo, formado por: Psicólogos e Assistentes 

Sociais, fará um programa de visitas à comunidade, onde será feita uma avaliação das 

condições do ambiente em que a pessoa será reinserido, e serão pensadas com ele as 

alternativas possíveis para reintegrá-lo nesta comunidade. 

CAPS AD/ AFOGADOS 

ESPAÇO TRAVESSIA RENÉ RIBEIRO 

Dirigente: Responsável: Paulo Aguiar, Marcelo Leite, Carlos 

Instituição: Pública  

A quem Atende: Adultos de ambos os sexos  

Tipo de atendimento:  
 Intensivo: Diariamente: Tarde / noite; 

 Semi Intensivo: A pessoa precisa comparecer pelo menos doze dias por mês. Três 

vezes por semana no turno da noite. 

 Não intensivo: duas a três vezes por mês no mínimo. A pessoa comparece 

quinzenalmente.  

Número de Vagas: Temporariamente não atende pela manhã, 40 vagas. 

Triagem: 2ª a 5ª. Qualquer técnico de nível superior que se encontrar na Instituição poderá 

fazer a entrevista inicial: Psicólogo, Assistente Social, Terapeuta Ocupacional ou 

Enfermeiro.  

Atividades Desenvolvidas:  
Desenvolvimento de Grupos Operativos basicamente nos quais há tarefas para serem 

realizadas; Atendimento individual; Atendimento médico; Educação física; Atividades 

dirigidas - T.O, Arte e Cultura; Oficinas. 

Tempo de Duração do Tratamento: Máximo de seis meses em cada tipo de atendimento.  

Atendimento à Família: Grupo familiar uma vez por semana e acompanhamento pelo 

Técnico de referência (TR). 

Endereço: Rua Jacira, nº 210, Afogados, Recife – PE (em frente a biblioteca de Afogados) 

Telefone: (81) 3355-3347/ 3355-3346 

 

 

 

 

 

 



PAN DE AREIAS 

Dirigente: Responsável: 

Instituição: Pública  

Tipo de atendimento: desintoxicação 

A quem Atende: adolescentes do sexo feminino 

Tempo de Duração do Tratamento: 

Direito à acompanhante para adolescentes 

Número de Vagas: 

Endereço: Av. Recife, 810 - Estância, Recife - PE, 50870-901 

Telefone: (81) 3182-3000 

 

 

HOSPITAL GERAL OTÁVIO DE FREITAS 

Dirigente Responsável: 

Instituição: Pública  

Tipo de atendimento: desintoxicação 

A quem Atende: adolescentes do sexo masculino 

Tempo de Duração do Tratamento: 

Direito à acompanhante para adolescentes 

Número de Vagas: 

Endereço: R. Aprígio Guimarães, s/n - Tejipio, Recife - PE, 50920-640 

Telefone: (81) 3182-8500 

 

 

CRDD – TRIAGEM 

(CASA DE RECUPERAÇÃO DE DEPENDENTES DE DROGAS) 

Dirigente/ Responsável: Pastor Roberto Ferreira da Silva 

Instituição: Independente, sobrevive apenas de donativos e solicita dos familiares uma 

ajuda mensal. 

A quem Atende: masculino, a partir dos 18 anos. 

Triagem: Na Igreja Batista Central da Instância. Diariamente à partir das 14hrs. Através 

de atendimento psicológico, realizado às terças-feiras, a partir das 14:00h no endereço 

indicado abaixo e exames pré-admissionais a serem feitos em posto de saúde.  

Obs: Ligar antes para agendar a visita. 

Realizar exames: VTRL; HIV; Hemograma; nada consta. 

Número de Vagas: 30 vagas 

Endereço: Rua Sítio em Igarassu (Na entrada da Mangabeira) – S/N.  

Telefone: (81) 98878-4392 (Pastor Roberto) 

Doações/ Donativos: Banco Real – agência 1049 – 2001 551 

 

 

 

 

 

 



RPA VI 
ÁREA SUL DA CIDADE DO RECIFE 

 

CAPS AD PROFESSOR JOSÉ LUCENA 

Dirigente/ Responsável: Mônica Lima – Gerente Operacional. 

Instituição: Pública. 

A quem Atende: Adultos de ambos os sexos. 

Tipo de atendimento: Acolhimento, oficina terapêutica, movimento reflexão, música, 

autobiografia, projeto de vida, Assembleia, educação e saúde, informativo, expressão, 

Cinevida.  

Número de vagas: Depende do número de profissionais. 

Triagem: A demanda pode ser espontânea, encaminhada por programa saúde da família 

(PSF) ou mesmo pela justiça.  

Triagem: É realizada uma entrevista com o interessado, por qualquer técnico 

responsável do Centro que esteja em seu horário de plantão; A seguir ocorre o 

encaminhamento para o exame clínico obrigatório e se necessário, para o exame 

psiquiátrico. 

Atividades Desenvolvidas:  

 Intensivo: Manhã (8:00 às 12:00 h), à tarde (13:00 às 17:00 h) ou manhã e tarde (8:00 as 

17:00 horas).  

 Semi-intensivo: duas ou três vezes por semana.  

 Não intensivo: Quinzenalmente, nas sextas-feiras à tarde.  

 Noturno: De 18:00 às 21:00 horas, três vezes na semana, Segundas, Quartas e Sextas.  

Duração do Tratamento: Variável, a cada três meses há avaliação do caso, não há um 

período pré-determinado.  

Grupo Família: Quartas-Feiras reunião com familiares à noite. 

Endereço: Rua Itajaí, 418, Imbiribeira, Recife - PE. 

Telefone: (81) 3355-4256/ 3355- 4257 

 

N.A. BOA VIAGEM 

(NARCÓTICOS ANÔNIMOS) 

Dirigente/Responsável: Quem estiver de plantão.  

Instituição: Independente. 

A quem Atende: Adultos de Ambos os sexos. 

Tipo de Atendimento: Grupo Terapêutico de Ajuda Mútua.  

Reuniões/horários: Quarta de 18h às 19h30 e Domingos.  Das 19h às 21h. 

Endereço: Centro de Saúde Dom Miguel Valverde  

 Rua Dr. Nilo Câmara, 116, Boa Viagem, Recife – PE.  

(Em frente à feirinha típica, por trás do antigo Restaurante Lapinha). 

GRUPO DESPERTAR 

N.A – NARCÓTICOS ANÔNIMOS 

Dirigente/Responsável: Quem estiver de plantão. 

Instituição: Independente. 

A quem Atende: Jovens e Adultos de ambos os sexos.  

Tipo de Atendimento: Grupo de Ajuda Mútua.  

Horários/Reuniões: Terças e Sextas das 20h às 22h. Sábados 9h30 às 21h.  



Endereço: Av. Conselheiro Aguiar, 165 – PINA. 

(Próximo ao Restaurante “Só Caldinho”) 1º andar, sala anexa à Igreja Presbiteriana. 

 

NARCÓTICOS ANÔNIMOS – LINHA DE AJUDA 

Dirigente/Responsável: quem estiver de plantão. 

Instituição: Independente. 

A quem Atende: Jovens e Adultos de ambos os sexos.  

Tipo de Atendimento: Linha de Ajuda. 

Telefone: 99901 –8159/98771-8779  

Site: www.na.org.br  

E-mail: na.recife@gmail.com  

 

CAPS DAVID CAPISTRANO 

Atendimentos conforme outros CAPS já citados. 

Endereço: Rua Virginia Heráclito, s/nº - IPSEP – CEP: 51350-250 Recife – PE 

Telefone: (81) 3355-4276 

ALCOÓLICOS ANÔNIMOS  - GRUPO NOVO PINA 

Dirigente/Responsável: Quem estiver de plantão  

Instituição: Independente 

A quem Atende: Jovens e Adultos de ambos os sexos  

Tipo de Atendimento: Linha de Ajuda 

Horário de Atendimento: Reuniões: segundas, quartas e sextas-feiras  

Encaminha as pessoas para o Alcoólicos anônimos mais próximo da sua residência. 

End: Ed Pessoa de Fulo – Av Conde da Boa Vista, 50-4º andar – sala1007 -  

Email:  
Telefone: 3221-1555  
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OUTRAS LOCALIDADES 

 

ALTINHO 

 

INSTITUTO DESAFIO DE VIDA 

Dirigente/ Responsável: Antônio Zelmerson de Araújo Silva (Pai Tonho) 

Instituição: Privada / Gratuita (Parceria com a prefeitura de Altinho) 

A quem Atende: Pessoas do sexo masculino a partir dos 18 anos à 70 anos  

Tipo de Atendimento: Metodologia dos 12 passos do NA, incluindo laborterapia, palestras, 

vídeos, estudos sobre provérbio e eclesiásticos bíblicos, pescaria e lazer orientado.  

Número de Vagas: 12 

Está sendo construído um espaço que será destinado para adolescentes. 

Triagem: O pretendente deverá passar no CRAS e no CREAS, para fazer um parecer da 

psicóloga e depois é que se dirige à Instituição à Rua Padre Félix Barreto, nº110 – Centro de 

Altinho  

Chácara descentralizada, dentro do Município de Altinho  

Telefone: (81) 9.9841-1968 / 9.9310-1183 

End. Eletrônico: insitutodesafiodevida@gmail.com 

 

 

 

BARREIROS 

 

SARAVIDA/ CLÍNICA DE BARREIROS 

Dirigente/ Responsável: Mileane 

Instituição: Privada/ Governamental (Parceria com a prefeitura de Barreiros) 

A quem Atende: Pessoas do sexo masculino a partir dos 18 anos residentes no município de 

Barreiros.  

Tipo de Atendimento: Atendimento individual e avaliação por equipe técnica de psicóloga, 

assistente social e médico clínico.  

Número de Vagas: Os atendidos serão encaminhados para comunidades terapêuticas se houver 

indicação da equipe para este tipo de tratamento. 

Triagem: É realizada pela referida equipe na cidade de Barreiros, podendo ser agendada através 

do telefone 3222-2728. 

Telefone: (81) 3222-2728 

End. Eletrônico: www.saravida.org.br  

 

 

 

 

 

http://www.saravida.org.br/


BEZERROS 

 

COMUNIDADE TERAPÊUTICA ÔMEGA 

Dirigente/ Responsável: Missionário José Erivaldo (Coordenador geral) 

Instituição: Privada- Religiosa (Católica) 

A quem Atende: Pessoas do sexo masculino a partir dos 18 anos, e a partir dos 14 anos 

encaminhados com autorização por escrito de Juízes ou Conselheiros Tutelares. 

Tipo de Atendimento: Tratamento para dependência química através de regime de 

internamento voluntário com atendimento individual psicológico em horários específicos 

destinados aos residentes da casa. 

Atividades Realizadas: Horta, conservação do ambiente, higienização, palestras, filmes 

educativos, trabalhos com artesanato, madeira, olaria, qualificações profissionalizantes, 

fabricação de detergentes, sabão ,etc. Missa semanal, grupo de ajuda mútua. 

Número de Vagas: 20. 

Triagem: É realizada pela equipe da casa no local de atendimento. 

Endereço: Rua “X”, S/N Bairro Asa Branca. 

Telefone: (81) 99298-3374 

E-mail: valxadrez2@yahoo.com.br  

 

 

CABO DE SANTO AGOSTINHO 

 

 

CAPS – PASTOR ARMANDO JOSÉ DA SILVA 

Instituição: Pública 

A quem Atende: Adultos e Adolescentes, a partir dos 18 anos. 

Tipo Tipo de atendimento: Ambulatorial para usuários de drogas 

Triagem: terça à sexta de 08h às 16h. 

Endereço: Rua “1”, nº 163 – Ponte dos Carvalhos– Centro de Cabo -CEP: 54510-360 (por trás 

do armazém Vitória). 

Telefone: 3521-6628 (Ordem de chegada a partir das 8:00h) 

 

CAPS – CENTRO DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL 

Instituição: Pública 

A quem Atende: Ambos sexos, a partir dos 16 anos. 

Tipo de atendimento: tratamento de transtornos psiquicos 

Triagem: segunda de 08h às 10h. 
Endereço: Rua José Lins Teles, nº99 “A” – Vila Social Contra– Centro de Cabo -CEP: 

54510-280 (por trás do armazém Vitória). 



Telefone: (81) 3521-6672 

Email: renatapasso@bol.com.br 

 

CENTRO DE RECUPERAÇÃO MANAIM 

Dirigente/ Responsável: Fernando  

Contato: Pastora Graça 

Instituição: Independente 

A quem atende: Jovens e adultos acima de 17 anos. 

Tipo de atendimento: Psicológico e Internamento voluntário.    

Número de Vagas: 15  

Triagem: Todos os dias, marcação por telefone e avaliação psicológica.  

Atividades Desenvolvidas: Terapia em grupo, terapia ocupacional, estudo bíblico e 

manutenção do local ( plantio, limpeza e cozinha).  

Duração do Tratamento: 06 meses  

Visitação de familiares: No 1º mês não há visitas, apenas a partir do 2º mês quando a 

visita torna-se quinzenal alternando-se com ligações telefônicas. 

Atendimento à Família: Reuniões semanais. 
Telefones: 98817-0128/ 98533-4708 / 2521-1073 

Doações/ Donativos: A família contribui com R$300,00 mensais para manutenção, 

podendo ser negociável. Doações podem ser feitas na Conta Corrente: 60661-0, Agência: 

492-5 (Itaú)  

 

CAMARAGIBE 

 

COMUNIDADE TERAPÊUTICA VILLA PASSOS 

Dirigente/ Responsável: Cliema  

Instituição: Privada. 

A quem Atende: Homens e mulheres a partir dos 18 anos, usuários de drogas, 

Tipo de Atendimento: internamento voluntário. 

Triagem: Primeiro passa pela vila Sant’anna  para desintoxicação, depois internação na 

unidade. 

Número de Vagas: Capacidade atualmente para 20 pessoas. 

Duração do tratamento: Depende do caso do paciente.  

Atendimento a família: Reuniões familiares, todas as terças às 19h na clínica Sant’anna, e 

também na unidade com o paciente. 

Endereço: Aldeia – Camaragibe. Estrada Alfredo Walter Nobel, nº 192, Vila Passos, Km5. 

Telefones: 3459-1647 

Obs: Não trabalha com planos de saúde  

 



 

 

NOVA ALIANÇA 

Dirigente/ Responsável: Leonardo Lourenço. 

Instituição: Privada (R$ 350,00 diária). 

A quem Atende: Masculino (adolescentes, jovens e adultos) e diagnósticos de transtorno por 

drogas ou co-morbidades.  

Tipo de Atendimento: Terapia de Grupo; Atendimento psicoterápico individual; Educador 

físico 02 horas por dia na quadra e piscina; Reuniões sobre espiritualidade com fundamento 

bíblico; Não é permitido uso de nenhum tipo de drogas exceto cigarro. 

Número de Vagas: 40 masculinas e 10 femininas 

Triagem: É realizada pela enfermeira e psicóloga inicialmente nos 02 turnos na noite ou 

madrugada será feita pelo profissional que estiver de plantão. Adolescente tem que ter 

declaração da mãe ou envio de Conselho Tutelar. 

Telefone: 3459-1790/ 4116-0940 

End. Eletrônico: www.ctnovaaurora.com.br  

 

 

COMUNIDADE TERAPÊUTICA RECANTO PAZ EM ALDEIA 

Dirigente/ Responsável: Bruno 

Instituição: Privada, possível internamento compulsório 

A quem Atende: adultos a partir de 18 anos. 

Tipo de Atendimento: Anamenese (Entrevista) 

Triagem: Todos os dias em todos os horários 

Duração do Tratamento: O contrato de tratamento tem o prazo de 05 meses podendo  ser 

acrescidos mais 02 meses de ressocialização com acompanhamento técnico. 

Investimento: Por 5 meses: R$ 15.000,00 / Por 6 meses: R$ 18.000,00 (Caixa, 

Unimed,Amil,Bradesco,Fisco Saúde,GEAP,CAPES ESP,MEDIAL). 

Endereço: Rua Gregório Bezerra, s/n – Rancho Parati – Camaragibe. 

Telefone: 3543-0300/ 3459-1827 

Site: www.recantopaz.com  

 

 

 

NOVA AURORA – COMUNIDADE TERAPÊUTICA 

Dirigente/ Responsável: Maxwell, Pablo ou Téo Neves da Silva  

Instituição: Privada 

Contato: Pablo ou Téo 

A quem Atende: Masculino – a partir de 18 anos, porém aceita adolescentes a partir dos 16 

anos com autorização do conselho tutelar. 

Tipo de Atendimento: Internamento, com o valor a combinar. 

Triagem: atendimento 24h. 

Duração: 06 meses – regime de internamento voluntário. 

http://www.ctnovaaurora.com.br/
http://www.recantopaz.com/


Endereço: Rua Albertina Albert, nº 13, Aldeia – Camaragibe  

Telefone: 3459-3777 / 3453-3401/ 99115-2866 (Téo). 

Site: www.ctnovaaurora.com.br  

E-mail: falecom@ctnovaaurora.com.br  

 

CARUARU 

 

ASSOCIAÇÃO ACONCHEGO MATERNO 

Dirigente/Responsável: Marlene Morais (fundadora) / Merenice Mendonça / Suely Vieira 

Instituição: Independente, recebe contribuições espontâneas locais e estrangeiras. 

Registro no CONDICA / Prefeitura. 

A quem atende: Adolescentes do sexo feminino até 14 em situações de risco e em estado de 

gestação.  

Tipo de Atendimento: Triagem realizada pela diretoria e equipe técnica.  

Acolhimento e cuidados durante a permanência: frequência à escola, exames de pré-natal e 

assistência médica da comunidade. 

Número de vagas: 7 

Duração do Tratamento: Indeterminado. 

Endereço: Estrada para São Caetano, 230 - Alto do Moura. Logo após a Fábrica de Pipoca, 2ª 

Chácara.  

Telefones: 9.9636-8489 / 98791-8210  

 

 

 

CENTRO DE ATENDIMENTO AO USUÁRIO DE DROGAS  (CAUD) 

Dirigente/Responsável: Jailson Amorin (Psicólogo/diretor) 

Instituição: pública 

A quem atende: sexo masculino de 12 aos 17 anos. 

Tipo de Atendimento: em regime de internamento  

Número de vagas: 15 

Duração do Tratamento: de 1 a 06 meses. 

Triagem: o adolescente é encaminhado a instituição por diversos municípios, pelo ministério 

público e/ou conselhos tutelares. 

Equipe técnica: psicólogos, assistentes sociais, pedagogo, professores de  informática e Ed 

física, oficineiros e cuidadores. 

Atividades desenvolvidas:  Laborterapia, Ed. Física, reforço escolar, aulas de informática, 

curso de corte e costura e Ed religiosa. Na instituição, realiza-se ainda atendimento 

psicológico, pedagógico, terapia ocupacional e prestação de assistência social. 

Atendimento a família: reuniões semanais em grupo, articuladas com o CRAS. 

Endereço: Sítio Brejo novo, S/N, Caruaru/PE – antiga mansão da vida 

Telefones: (81) 99736-8929 / 98649-2866 

Email: caud2caruaru@gmail.com 

http://www.ctnovaaurora.com.br/
mailto:falecom@ctnovaaurora.com.br


 

 

MISSÃO NOVA VIDA 

Dirigente/Responsável: Pastor Paulo Bezerra de Lima 

Instituição: Privada. É solicitada em média uma taxa de R$ 300,00 À R$ 400,00 às famílias 

para ajuda de custo, dependendo caso. 

A quem atende: Masculino, a partir de 18 anos de idade. 

Tipo de Atendimento: Tripé da terapia e internamento 

 Terapia espiritual com base nos preceitos bíblicos às 7h e 20h 

 Psicológica 

 Ocupacional 

* Acompanhamento pós-alta. 

Número de Vagas: 20 vagas na chácara, com vagas em aberto. 

Triagem: Realizada pelo Pastor Paulo 

Atividades Desenvolvidas:  

 Engajamentos em atividades uso interno 

 Trabalhos sociais e parcerias com colégios da região 

Duração do tratamento: Sem tempo determinado, dependendo da avaliação. 

Visitação de familiares: Aos sábados ou domingos, podendo manter contato telefônico.  

Endereço: Av. Maria de Souza Monteiro, 454, Indianópolis – Caruaru / PE  

Telefone: (81)  99547 1333/ 99744 7724/ 99622 2644. 

End. Eletrônico: www.missaonovavida.org.br  

Equipe técnica: 02 Psicólogas de apoio 

 

 

 

 

DESAFIO JOVEM CARUARU 

Dirigente/Responsável: Irmão Antônio 

Instituição: Independente, com valor da internação de R$ 500,00 por mês. 

A quem atende: Masculino a partir dos 18 anos. 

Número de Vagas: 25 

Endereço: Rua Laecio Florêncio, s/n – Alto do Moura   

Telefones: 3722-2280 / 3721-4649 
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CENTRO DE RECUPERAÇÃO ROSA DE SARON 

A primeira casa de recuperação de mulheres dependentes químicas do Nordeste. Fundado em 

19 de outubro de 2001 por Jane Sueli da Silva 

Dirigente/ Responsável: Jane Sueli Silva 

Instituição: Privada 

A quem atende: Adolescentes e Adultos do sexo feminino, a partir de 18 anos. 

Tipo de Atendimento: Terapia Ocupacional 

Atividades Desenvolvidas: O programa obedece uma rotina de atividade diárias com o 

despertar às 6h, culto às 7h antecedendo o café da manhã às 8h30. A seguir desenvolvem 

atividades de terapia ocupacional com voluntárias e recreadoras; realizam a limpeza e 

manutenção da casa e trabalhos manuais. As adolescentes estudam nos estabelecimentos 

educacionais da comunidade e participam do PROJOVEM. À noite há outro estudo bíblico. 

Representantes de igrejas de denominação evangélicas realizam reuniões gerais com todas as 

residentes da casa. O objetivo primordial é obter a abstinência e ocupar todas as participantes.  

Número de vagas: 64 

Triagem: Qualquer dia.  

Duração do tratamento: Aproximadamente 09 meses. 

Endereço: Alto do Moura – Caruaru. Por trás do colégio municipal do Alto do Moura. 

Telefones: (81) 3722-7428 / 988020406. 

Endereço eletrônico: clinicadaalmarosadesaron@hotmail.com  

Doações/ Donativos:  
Conta: Caixa Econômica – Agência: 0051 

Operação: 013 Conta poupança.. Conta: 19839-0. 

 

 

 

 

 

FAZENDA ESPERANÇA 

JABOTICABA DE SÃO JOSÉ 

Dirigente/Responsável: Cláudio Monteiro 

Instituição: Privada 

A quem atende: Homens a partir dos 18 anos. 

Tipo de Atendimento: Internamento voluntário. 

Triagem: Contato é feito por telefone e o interessado escreve uma carta “Eu Quero” para a 

instituição relatando seu interesse pelo tratamento, e a entidade responde à carta.  

Número de Vagas: 36 vagas  

Atividades Desenvolvidas: Reuniões espirituais com a palavra de Deus, exibição e filmes 

históricos, jogos de futebol, fabricação de biscoitos e doces, manutenção de galinheiro artesanal, 

pocilga, plantação de horta e outras atividades de interação. 

Duração do Tratamento: 12 meses 

Visitação de Familiares: Mensais, sendo a primeira após três meses e durante esse período o 

contato com o interno é feito por telefone.  

Atendimento à Família: Reunião em grupo com a palavra de vida, atendimento individual e 

em grupo de apoio com os familiares. 

mailto:clinicadaalmarosadesaron@hotmail.com


Endereço: Rua Silva Jardim, próximo do Banco do Brasil Centro Missionário D. Elder Câmara 

- Caruaru. 

Telefone: (81) 3708-1116/ (81) 3721-4649/ (81) 99123-9678.  

Endereço eletrônico: claudiomonteirofaze@hotmail.com  

                                     saojoaquim.m@fazenda.org.br  

 

 

PROGRAMA ATITUDE 

(Antigo CRAUD) 

Dirigente/ Responsável: Manoela Maciel, Carla Janiele e Gabriele.  
Instituição: Pública – Programa do Governo do Estado 

A quem Atende: Adultos (a partir dos 18 anos) de ambos os sexos. 

Tipo de Atendimento: Apoio e Intensivo (Internação). 

Triagem: Agendada por telefone. (7h às 18h) 

Número de Vagas: 15 vagas Diurnas; 15 Pernoites (Masc. e Fem.) 

Atividades Desenvolvidas:  
Duração do Tratamento: Intensivo ( 06 meses) 

Obs.: Encaminhamento via SUS e atendimento médico clínico/psiquiátrico. 

Endereço: Rua Iracema de Araújo Freire, 470, Bairro Novo – Caruaru / PE. Próximo à Justiça 

do Trabalho.  

Telefone: (81) 3721-1399/99495-8180/3265-8544/99238-1475/99230-0492/0800-081-4421  

Site: www.sedsdh.pe.gov.br 

 

 

FAZENDA NOVA 

CATSMA- Comunidade A. Terapêutica São Miguel Arcanjo 

Dirigente/Responsável: Genivaldo Ferreira 

Instituição: Privada-Religiosa. 

A quem atende: Pessoas do sexo masculino maiores de 18 anos e a partir dos 16 anos com 

recomendação do Conselho Tutelar ou Juízes (Encaminhamento por escrito).  

Triagem: O interessado deve telefonar, marcar e comparecer ao local para entrevista. 

OBS: Tem recebido pessoas encaminhadas do “Programa Atitude” (Governamental) dos 

municípios de Floresta, Jaboatão, Cabo e Casa Amarela- Recife. 

Tipo de Atendimento: Tratamento em regime de permanência voluntária, através dos 12 

passos do AA (Alcoólicos Anônimos) em sítio da zona rural do município de Fazenda Nova- 

PE. 

Atividades Desenvolvidas: Agricultura de milho, feijão, melancia, jerimum, manutenção da 

casa e ambiência do sítio, artesanato, grupos de mútua ajuda. Aos domingos, os residentes 

poderão frequentar suas igrejas.  

Número de Vagas:18. 

Inserção e Manutenção do tratamento: Gratuito quando tem recursos do governo. Quando 

não há recursos, Solicita-se da família que possa contribuir  com uma ajuda mensal de R$ 

300,00 ou uma cesta básica + R$ 150,00. (Maio/2013) 

mailto:claudiomonteirofaze@hotmail.com
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Endereço: Av. Vicente Alves Ferreira, nº 221, em espaço rural com construção conhecida 

anteriormente por “escolinha”. Fazenda Nova- PE. 

Doações serão bem vindas remetidas para o endereço acima ou através dos telefones e e-mail. 

Telefones: (81) 99844-5833 / 98175-3354 

Endereço eletrônico: ctsma@hotmail.com  

 

GARANHUNS 

 

CLÍNICA DO SOL – CLÍNICA PSIQUIÁTRICA 

Dirigente/Responsável: Ilze Lima – Diretora Administrativa 

Instituição: Privada. A média da diária é no valor de R$ 300,00. 

A quem atende: Homens e mulheres12 a 18 anos, com casos de transtornos psiquiátricos, 

tratamento de dependência química com desintoxicação e transtornos do sono. A partir de 15 

anos, passa por avaliação com o médico. 

Tipo de Atendimento: Internação/ Psiquiatria – De 2ª a 6ª no horário comercial. O 

atendimento de urgência funciona por 24 horas ininterruptas.  

Número de Vagas: 23  

Endereço: Av. Euclides Dourado, nº 923, Eliópolis, Garanhuns- PE. 

Telefones: (87) 3762-5308 / 3762-6519.  

Presta serviço aos convênios: UNIMED, CAMED, BANCO DO NORDESTE,  

BRADESCO, BANCO DO BRASIL- CACIS, 

FUNCEF,CASSI,CAMED,EXCELCIOR,FACHESF.  

Equipe Técnica: Psiquiatra, Psicólogos, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta, Professor 

de Educação Física e Nutricionista. 

 

 

DESAFIO JOVEM TRINDADE 

Dirigente/Responsável: Rosineide Assunção/ Pastor Miguel Angel 

Instituição: Filantrópica, mensalidade de 250,00 reais para ajuda de custo. 

A quem atende: Homens a partir dos 18 anos e adolescentes encaminhados pelo Conselho 

Tutelar. 

Tipo de Atendimento: Internação voluntária/ Psiquiatria  

O Desafio Jovem Trindade é uma instituição religiosa de caráter evangélico para abrigamento 

de dependentes químicos, sem fins lucrativos, oferecendo um internato gratuito. 

Triagem: O atendimento é feito todos os dias com o coordenador ou diretor, sendo realizada 

uma entrevista com o interessado pelo tratamento. 

Número de Vagas: 25 vagas. 

Atividades Desenvolvidas:  
Visa transformar a relação dos internatos com as drogas através de ensinamentos sobre a Bíblia 

e de cursos profissionalizantes. Através do conhecimento sobre a Bíblia busca-se fazer com 

que o internato encontre um novo sentido para a vida, ligado à solidariedade e fortalecimento 

do ego. 

Recebe demanda de Garanhuns, Correntes, Arcoverde, São João, Canhotinho, Serra Talhada, 

Recife e demais cidades do Estado de Pernambuco, como também outros Estados. 

Duração do Tratamento: Período mínimo de 06 meses, podendo ficar até 06 ou mais tempo 

se necessário. 

Atendimento à Família: Via telefone  

Visitação de Familiares: Após o 1º mês de internação, visitas semanais. 

mailto:ctsma@hotmail.com


Endereço: Rua Ataulfo Alves, S/N, antigo Centro Social Urbano, junto ao Estádio Sete de 

Setembro. Bairro Cohab I – Garanhuns. 

Telefone: (87) 3762 5158 /  3762-0895 / (87) 99927-4512/ 99988 5810 

Endereço eletrônico: www.bluenet.com.br/desafiojovem/instituição.htm  

Doações/ Donativos: O Desafio Jovem é mantido à custa de doações da sociedade, Banco do 

Brasil, Agência 0067-1,Conta: 09078-6 

 

 

 

 

 

 

FAZENDA ESPERANÇA (ANTIGA FAZENDA SANTA ROSA) 

(MASCULINO) 

Dirigente/ Responsável: Rolingan  

Instituição: Privada 

A quem atende: Masculino, a partir dos 15 anos. 

Tipo de Atendimento: Internamento voluntário 

Triagem: Para inserção é necessário que a pessoa deseje fazer o tratamento por livre e 

espontânea vontade, por isso, deverá redigir uma carta de próprio punho afirmando seu desejo 

e projeto de vida. Enviará via fax ou correio e receberá de volta uma carta resposta de 

admissão ou não. Também se faz necessário o pagamento de três (03) salários mínimos e 

exames admissionais. 

Atividades desenvolvidas: Terapia Ocupacional; Grupos operativos semanais para 

reflexões, com estabelecimento de metas; Missas oferecidas diariamente; Reflexões Bíblicas; 

Trabalhos na lavoura de plantio de mudas de flores; pecuária; fabricação de detergentes, 

saponáceos; doces de leite; macarrão; biscoitos; além de atividades esportivas e de lazer.  

Duração do tratamento: 01 ano no mínimo 

Visitação de Familiares: Durante a permanência do interno, seus familiares se 

comprometem adquirir uma cesta com produtos confeccionados pelos residentes da fazenda 

para a revenda ou consumo próprio no valor de três salários mínimos.  Nos três primeiros 

meses o interno fica sem visita, contudo, há uma reunião por mês com os familiares. Depois 

desse período, passa a ocorrer uma visita mensal, quando a equipe responsável pela Fazenda 

dará notícias da evolução do interno. 

Obs:O tratamento fundamenta-se na  abstinência e nas  reflexões e prática religiosa católica.  

Número de vagas: 80  

Endereço: Fazenda Esperança (Antiga Fazenda Santa Rosa), situada no município de 

Garanhuns-PE. Logo após a “Fazenda dos Coelhos”. 

Telefones: (87) 3762-4661 / (87) 3762-0131 / (87) 3761-0594 / (87) 99178-1716 – Irmã Sônia 
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FAZENDA ESPERANÇA 

(FEMININO) 

Dirigente/ Responsável: Rolingan  

Instituição: Privada 

A quem atende: Mulheres a partir dos 15 anos de idade. 

Triagem:Para inserção é necessário que a pessoa deseje fazer o tratamento por livre e 

espontânea vontade, por isso, deverá redigir uma carta de próprio punho afirmando seu desejo 

e projeto de vida. Enviará via fax ou correio e receberá de volta uma carta resposta de 

admissão ou não. Também se faz necessário o pagamento de três (03) salários mínimos e 

exames adimensionais, dentre eles, o de gravidez.  

Atividades desenvolvidas:  
Terapia Ocupacional; Grupos operativos semanais para reflexões, com estabelecimento de 

metas; Missas oferecidas diariamente; Reflexões Bíblicas; Trabalhos na lavoura de plantio de 

mudas de flores; pecuária; fabricação de detergentes, saponáceos; doces de leite; macarrão; 

biscoitos; além de atividades esportivas e de lazer. 

Duração do tratamento: 01 ano, no mínimo. 

Durante a permanência do interno, seus familiares se comprometem adquirir uma cesta com 

produtos confeccionados pelos residentes da fazenda para a revenda ou consumo próprio no 

valor de três salários mínimos.  Nos três primeiros meses o interno fica sem visita, contudo, 

há uma reunião por mês com os familiares. Depois desse período, passa a ocorrer uma visita 

mensal, quando a equipe responsável pela Fazenda dará notícias da evolução do interno. 

Obs.: O tratamento fundamenta-se na abstinência e nas reflexão e prática religiosa católica.  

Número de vagas: 50 

Endereço: Rodovia BR 424-km94-. Fazenda Esperança Santa Rita, Caixa Postal 12, CEP-

55293-970, Garanhuns-PE. 

Telefones: (87) 3761 0594 / (87) 99611-1562 

Email:  f@fazenda.org.br 

 

 

GOIANA 

 

DESAFIO JOVEM PENIEL 

GRANJA / INTERNAMENTO 

Diretor: Pastor Jeferson Eurico Alves. 

Instituição: De orientação Evangélica (Igreja Batista Peniel). 

A quem atende: Homens adultos a partir dos 18 anos. 

Tipo de atendimento: Internamento voluntário. 

Triagem: O primeiro atendimento ocorre às quartas-feiras, às 16:00h, no endereço abaixo. É 

necessário levar cópia do RG, do comprovante de endereço, dos antecedentes criminais, do 

atestado médico e 1 foto 3x4. Nesta fase acontece a conscientização sobre o programa interno. 

A família pode visitar o sítio antes de enviar seu parente. 

Atividades desenvolvidas:  
 Aulas sobre vida espiritual e reinserção social (família, ansiedade, etc.); 

 Descobrimento de talentos, acompanhamento psicológico; 

 Reflexão Bíblica através de leitura e filmes. Aconselhamento individual e coletivo; 

 Lazer, (futebol, vôlei, dominó, jogo de damas e exercícios físicos) e artesanato; 

 Laborterapia (manutenção do sítio, limpeza, cozinha, cuidado com animais); 

 A alta ocorre gradualmente. 

Número de Vagas: 30 futuramente 
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Duração do Tratamento: 5 meses (podendo  prolongar).  

Atendimento a Família: O atendimento familiar é semanal (alternando entre sábado e 

domingo), onde ocorrem: 

 Informações aos familiares sobre o desenvolvimento do interno; 

 Encontros da família com o interno nos dias de visitas (quinzenal); 

 Instrução da família sobre o preparo do lar para o retorno do interno. 

Acompanhamento pós-alta: Pelo período de 1 ano (ou mais), através de visitas, telefonemas 

e apoio psicológico. 

Endereço para Triagem: Rua José Austregésilo, nº 207, Arruda, CEP: 52120-600, Recife – 

PE. 

Telefones: (81) 3443-1538 / (81) 8822-9024.  

Endereço do Sítio: Rodovia PE 2  nº 270 

Bairro Alecrim- Goiana 

End. Eletrônico: jefpeniel@hotmail.com  

Contribuições/ Doações: Solicitamos um valor em harmonia com as possibilidades da 

família. Na impossibilidade não se exclui a internação. São bem vindas doações de itens de 

açougue, padaria, materiais de limpeza e de construção. Doações em dinheiro podem ser feitas 

pessoalmente no endereço da triagem ou no Bradesco conta 0429109-3, Agência3206–9.  

 

IGARASSU 

 

COMUNIDADE TERAPÊUTICA RECANTO PAZ 

Dirigente/ Responsável: Fabrício Febman  

Instituição: Privada 

Psicóloga: Dra. Talita     Acolhimento: Fred/Léo  

A quem atende: Adultos a partir de 18 anos. 

Tipo de atendimento: Tratamento de internamento voluntário e compulsório.  

Triagem: Feita no local pelos técnicos da comunidade.  

Atividades desenvolvidas: atividades terapêuticas, físicas e grupos formativos. 

Número de vagas: 75 vagas  

Duração do tratamento: prazo de 04 meses de tratamento acrescidos de mais 02 meses de 

ressocialização com acompanhamento técnico. 

Atendimento a família: é feito no amor exigente.  

Endereço: Av. Severino Tavares Uchoa, 2000, Agamenon Magalhães – Igarassu. BR101, 

sentido João Pessoa 1ª entrada a esquerda após a Ondunorte. 

Telefones: 3543-0300 / 99963-4360 

Contribuição/ Doação: O valor depende do caso/ estado do paciente, ou seja, no caso que se 

apresente na unidade. 

 

 

OÁSIS DA LIBERDADE 

Dirigente/ Responsável: Valdson Marcos de Souza dos Santos / Luiz Eustáquio 

Instituição: Privada 

A quem atende: sexo masculino a partir de 17 anos. 

Tipo de atendimento: Tratamento de internamento voluntário.  

Triagem: Entrevista e atendimento grupal na rua Afonso Pena. Nº 75 – Boa Vista.  

Atividades desenvolvidas: Labor terapia e estudo bíblico. 

Número de vagas: 15 vagas  
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Duração do tratamento: 6 meses 

Atendimento a família: visitação da família quinzenalmente 

Equipe técnica: psicólogo e assistente social 

Endereço: Estrada do Engenho Mororó, próximo a estação da compesa. 

Telefones: 98600-7587 / 98618-3125 (Nadja-psicologa) 

 

CENTRO DE RECUPERAÇÃO CRISTO LIBERTA 

Dirigente/ Responsável: Profº. Lupércio  

Instituição: Religiosa 

Contato: Suelicy ou Sineia. 

A quem atende: Jovens e adolescentes do sexo masculino e feminino, a partir de 18 anos. 

Número de Vagas: 130 

Triagem: Todas as terças-feiras e quintas-feiras às 9h da manhã..  

 Atividades Desenvolvidas: Curso de informática, curso de garçom, jogos, trabalho na 

lavoura etc.  

Duração do Tratamento: 06 meses. Sujeito à avaliação.  

Visitação de Familiares: Ocorre a cada 15 dias, a família contribui com a alimentação de do 

residente. Igrejas reúnem-se para fazer visitas.  

Endereço para a triagem: Igreja Presbiteriana de Rio Doce (próximo ao terminal)  

Telefones: 3012 1027 / 98650-2551/ 98766-2397 (Secretária: Dona Carmelita - Lili) 

End. Eletrônico: professorluparcio@yahoo.ccom.br  

Contribuição/ Doação: A ser avaliado de acordo com as condições da família.  

 

 

CENTRO TERAPÊUTICO LIBERTAÇÃO E VIDA 

Dirigente/ Responsável: Gustavo Charlles/ Ana Beatriz 

Instituição: Privada independente. 

Psicóloga: Manuela Camelo 

A quem atende: Adultos e Adolescentes do sexo masculino, a partir de 18 anos.  

Tipo de Atendimento: Voluntário e involuntário  

Número de Vagas: 60  

Triagem: Todos os dias  

Atividades Desenvolvidas: O tratamento é fundamentado na filosofia de 12 passos das 

irmandades alcoólicos anônimos e narcóticos anônimos, reuniões de grupo coordenadas; 

atividades de educação física, com os respectivos espaços para as práticas desportivas. Dispõe 

de equipe técnica de médico psiquiatra, psicólogo, professor de educação física e técnicos 

especializados nos 12 passos.  

Duração do Tratamento: 06 meses  

Visitação de Familiares: Nos primeiros 15 dias o residente conversa com os familiares por 

telefonemas monitorados, após 45 dias é possível a visita uma vez ao mês quando ocorrem 

almoços comunitários. Nos últimos dois meses, a cada 11 dias o residente passa em cada 04 

dias, sendo esse período considerado de ressocialização.  

Endereço: Av. Tavares Uchoa. S/N Loteamento Agamenon, Igarassu (Chácara de Roberto 

Bulen). 

Telefones: (81) 3459-1880/99809-6364/99269-2365 

End. Eletrônico: www.ctlibertacaoevida.com.br  
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ITAMARACÁ 

 

PROJETO RENASCER 

Dirigente /Responsável: Celivaldo Junior 

Instituição: Privada. 

Tipo de atendimento: Internamento voluntário, dispondo de tratamento especializado com 

assistência integral. 

A quem atende: Adultos e adolescentes do sexo masculino e feminino, no caso dos 

adolescentes só é possível com o encaminhamento do Conselho Tutelar.  

Triagem: Diariamente no horário das 08 ás 17 horas, e o interessado deve está portando RG, 

CPF e comprovante de residência. Todos os exames são realizados na própria casa. 

Atividades Desenvolvidas: Ensaio de Peças Teatrais, reuniões para oração e louvor, 

trabalhos na fabricação de velas em parceria com a empresa São Cristovão (só na fabricação). 

Há também a fabricação de lajes e pré moldados de cimento, bem como gelo para venda. 

Duração do Internamento: 06 meses, sendo 04 de tratamento e 02 de ressocialização. Após 

os 04 meses o interno fica 04 dias com a família e 10 dias na instituição. 

Número de vagas: 60 vagas para homens e 25 para mulheres. 

Visitação de Familiares: Após 15 dias de internamento, a visita é realizada semanalmente. 

Atendimento a Família: É feito no dia da visita no horário das 9 às 15 horas. Também é 

aconselhável o encaminhamento ao Amor Exigente, e solicitado a comprovação do 

comparecimento.   

Endereço: Rua Carlos Antão Pereira Lima, nº55 – Itamaracá.  

Telefone: 3544-4311/ 98689-1086/9847-3488. 

Doações/ Donativos: A instituição se mantém da contribuição da família de cada interno. 

 

ITAPISSUMA 
CRDD - GRANJA / INTERNAMENTO 

Dirigente/ Responsável: Pastor Roberto Ferreira 

Instituição: Religiosa - Evangélica 

Missionários/ Obreiros: Rogério Manoel de Brito/ Flávio Marcelo 

A quem atende: Homens a partir de 18 anos de idade 

Tipo de atendimento: Internamento voluntário  

Número de Vagas: 30  

Triagem: Realizada no endereço da Estância RPA 05, agendar por telefone.  

Atividades Desenvolvidas:  

 Trabalhos de Plantio/ Lavoura 

 Terapia Ocupacional; 

 Reflexão Bíblica; 

 Atividades de Esportes e Lazer (TV, jogos de salão, prática de ginástica, futebol, 

etc.) 

 Atendimento psicológico semanal; 

Duração do Tratamento: 09 meses  

Visitação de familiares: Só após 21 dias de internamento. 

Endereço: Entrada da Mangabeira, nº 509.  

Granja - PE, BR 101, na entrada da fábrica Nordeste, depois do restaurante Delícia da 

Carne. 

Telefones: (81) 98878-4392/ 99921-2686 / 99191-4154. 



 
CASA DE RECUPERAÇÃO SARA NORDESTE 

Dirigente/ Responsável: Itamar Félix 

Instituição: privada de natureza religiosa 

A quem Atende: masculino a partir de 18 anos 

Tipo de Atendimentos: Internamento voluntário 

 Triagem: é necessário telefonar para agendar. A triagem é realizada no endereço rua caracol, 

nº255 – candeias – Jaboatão dos Guararapes. 

Atividades desenvolvidas: laborterapia e atividades espirituais (palestras, cultos, grupos de 

mútua ajuda, etc) 

Duração do internamento; 6 a 9 meses 

Nº de vagas: 12 vagas 

Visitação de familiares: quinzenalmente após 1 mês de internamento 

Atendimento a família: é realizado no próprio endereço da triagem 1 vez ao mês. Pode 

ocorrer também em horário disponibilizado pela família. 

Endereço: rua Juscelino Kubitschek , S/N – mangueira – Itapissuma - PE 

Telefone: (81) 98854-1655 

 

 

JABOATÃO DOS GUARARAPES 

 
OBRA DE MARIA 

Dirigente/ Responsável: Rosilene Maciel de Araújo  

A quem Atende: Jovens e Adultos de ambos os sexos  

Tipo de Atendimentos: Grupo de Oração, nas quintas - Noites às 19h. As famílias da 

comunidade. Creche e Sopão Segunda a Sexta. Missa às quartas.  

Endereço: Rua Serra Caiada, 105 Jardim Monte Verde, Jaboatão dos Guararapes 

Telefone: (81) 3475-2005 

Email: casademaria@obrademaria.com.br; obrademaria@obrademaria.com.br   

 
CELEBRANDO A RESTAURAÇÃO  

Dirigente: Claudia Oliveira  

Público-Alvo: Pessoas em geral. 

Tipo de Atendimento: Encontrão do Grande Grupo - Reuniões abetas que acontecem todas 

as sextas-feiras, com os ensinamentos dos 12 passos e fundamentação bíblica (duração de 1 

hora). Grupos de Apoio – Reuniões que acontecem, em grupos afins por dependência, após 

o Encontrão do Grande Grupo com o objetivo de trocar experiências, compartilhar lutas e 

vivências (duração de 1 hora). 

End: Av Bernardo Vieira de Melo, 1.200-Piedade (Reunião as sextas-feiras a partir das 20h). 

Telefones: 98881-4041/ 99611-7227/3462-5808/3462-3121 

Email: cr.recife@gmail.com.br 

 

 

 

 

CASA DE RECUPERAÇÃO JESUS LIBERTA 

Dirigente/ Responsável: Pr. Marcelo 

Contato: Adriana 

Instituição: privada. Há pretensão de tornar-se ONG. 
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A quem atende: Jovens e Adultos do sexo masculino, a partir de 17 anos. 

Tipo de Atendimento: Internamento voluntário. 

Triagem: marcação de entrevista através da visita de uma missionária no domicílio, explicar 

o funcionamento da instituição e combinar a inserção da pessoa.  

O pretendente ao tratamento e sua família se responsabilizarão por uma matrícula de 

R$400,00 no ato de inserção e o mesmo valor de mensalidade. Entretanto, tal condição não 

é para exclusão podendo haver uma negociação dependendo das condições socioeconômica 

da família. 

Atividades desenvolvidas: Laborterapia, manutenção de toda área de residência e parte rural 

com capinação, horta e pomar. Cultos e estudos bíblicos (manhã, tarde e noite). 

Visitação de familiares: quinzenalmente, quando também as famílias recebem atenção da 

equipe da casa. 

Número de vagas: 20 

End.: roteiro - ao chegar no terminal da Vila Dois Carneiros perguntar em qualquer casa 

comercial que o sítio será indicado pois é de grande extensão e muito conhecido nas 

redondezas. 

Telefone: (81) 98576-6847 

Email: casaderecuperacaojesusliberta1@hotmail.com 

 

INSTITUIÇÃO SOCIAL MANASSÉS 

Dirigente/ Responsável: Herma Benfica  

Contato: Weldon Silva 

Instituição: Independente 

A quem atende: Adultos do sexo masculino, a partir de 18 anos. 

Tipo de Atendimento: Internamento voluntário. 

Triagem: segunda a sexta – 14 às 17 horas. 

Atividades desenvolvidas: Atividades esportivas e religiosas, com cultos três vezes ao dia. 

Também existe o trabalho ressocialização de dentro dos coletivos. 

Duração do tratamento: No mínimo 09 meses, podendo ser estendida a critério do paciente. 

Visitação de familiares: Após seis meses, o interno pode receber visita de familiares. 

Número de vagas: 50  

Endereço: Rua Coronel Waldemar Basgal, 344 – Piedade - Jaboatão dos Guararapes 

Cp: 54400-170 – Referência Shopping Guararapes e Faculdade Guararapes. 

Fone: (81)3062-6636 / (81)99953-5931 

Site: www.instituicaomanasses.com.br  

Doações/Donativos:  Banco do Brasil  Agência 1193-2 Conta Poupança: 11242-9 – Centro 

de Transformação Manasses 

 

 

CENTRO DE RECUPERAÇÃO DOM PAULO RUIZ GARCIA 

Dirigente/ Responsável: Pastor Valdemar 

Instituição: Independente - Religiosa 

A quem Atende: Homens jovens e adultos a partir de 18 anos.  

Tipo de atendimento: Internamento voluntário  

Números de Vagas: 15 vagas, com 03 em aberto. 

Duração do Tratamento: 06 meses. 

Atividades desenvolvidas: terapias, atividades físicas e colaboração nas atividades da 

unidades. 

Visitação de familiares: Após os primeiros 15 dias visitação semanal, aos domingos. 

Triagem: Terças e Sextas feiras, a partir das 14 horas.  
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Endereço: Rua do Registro, nº10 – Estrada de Curcurana, Barra de Jangada – Jaboatão dos 

Guararapes. 

Fone: (81) 99691-1810 / 3469 00959 

 

 

 

DESAFIO JOVEM RESTITUIÇÃO 

 

Dirigente/ Responsável: Ivanildo Paiva Silva/ Pastor Eraldo 

Instituição: Independente - Privada, primeiro mês contribuição de R$450,00 e nos meses 

seguintes uma cesta básica. 

Contato: Marcílio 

Tipo de atendimento: Internamento voluntário.  

A quem atende: Jovens e adultos do sexo masculino a partir dos 17 anos 

Triagem: Entrevista, depois encaminhamento para fazenda. 

Atividades Desenvolvidas: Terapia de grupo, cultos, trabalho de ressocialização e ajuda nas 

atividades diárias da unidade. 

Número de Vagas: 10 vagas disponíveis. 

Duração do Tratamento: 09 a 12 meses, sem medicação.  

Visitação de Familiares: Após 30 dias depois da internação o residente poderá receber 

visitas quinzenalmente aos domingos.  

Doações/ Donativos: R$ 250,00 (Taxa única) 

Endereço: Rua Brasilândia, nº 100, Piedade – Jaboatão dos Guararapes 

Telefones: 8741-8471/ 3478 3983 

End. Eletrônico: fernandoboards@hotmail.com   

 

 

CASA DE RECUPERAÇÃO JESUS LIBERTA 

Dirigente/ Responsável:  

Instituição:  

Contato:  

Tipo de atendimento:  

A quem atende:  

Triagem:  

Atividades Desenvolvidas:  

Número de Vagas:  

Duração do Tratamento:  

Visitação de Familiares:  

Doações/ Donativos:  

Endereço: Vila Dois Carneiros – Jaboatão dos Guararapes - PE 

Telefones: (81) 98576-6847 

E-mail: casaderecuperaçãojesusliberta1@hotmail.com 

 

 

SARAVIDA SANTO ALEIXO  (FEMININO) 

Dirigente/ Responsável: Pr. Sérgio  

Instituição: Independente 

Fone: 3222-2728 / 98532-6758 

 

 



OLINDA 

 

                            CAPS AD - ANTÔNIO CARLOS ESCOBAR 

Responsável: Rivaneide Melo Bione  

Instituição: Rede Pública de Saúde  

A quem Atende: Adolescentes, adultos e idosos.  

Vagas: 70 vagas .Com cota diária para atendimento de 45 pacientes.  

Tipo de Atendimento: Os atendimentos estão dispostos em três categorias: Não intensivo 

(uma vez por semana); Semi-intensivo (três vezes por semana) e Intensivo (todos os dias da 

semana). Além destes, desenvolveu-se o grupo “intensivão”, dedicando uma maior atenção a 

quem precisa e frequenta o CAPS diariamente nos dois turnos.  

Triagem: De segunda á sexta nos dois turnos, exceção nas quartas à tarde. 8h às 12h; 13h às 

17h. 

Atividades Desenvolvidas: Grupo de Terapia Ocupacional; Grupo Sentimento; Grupo para 

oficina de artes, culinária, pintura; e grupo de leitura por arte educador; Grupo de Tabagismo 

separadamente e o grupo que trabalha os temas : Álcool e Crack entre aqueles participantes 

do “intensivão”. Grupo “Boa Tarde” relacionado à informações sobre saúde quando da 

entrega de medicamentos e o Grupo “Fim de Semana” num movimento preparatório 

buscando evitar recaídas. 

Atendimento à família: Através de reuniões e visitas domiciliares. 

Duração de Tratamento: Aproximadamente 1 ano.  

Endereço: Rua Jardim Fragoso, s/n, Jardim Fragoso, Olinda – PE. Referencia: Campus 

Universitário da FUNESO. 

Telefone: (81) 3429-9719 / 99969-4373 / 99278-1065 / 98892-3997/ 99654-3491 

Equipe Técnica: Psicólogos, Assistente Social, Enfermeira, Terapeuta Ocupacional 

 

 

Narcóticos Anônimos do Carmo-  N.A. CARMO 

Instituição: Associação Independente denominada “Grupo só por hoje” 

A quem Atende: Ambos os sexos sem limite de idade. 

Tipo de atendimento: Terapia em grupo de mútua ajuda 

Triagem: Segundas e Terças- Feiras ás 20h. 

Endereço: Rua Manoel Graciliano de Souza, nº 10117 - Jardim Atlântico – Olinda/PE, 

Referência: Próximo a Padaria MaxPão. 

Site: www.na.org.br 

Telefone: (81)  99901-8159/98771-1879  (24h de plantão de linha de escuta/atendimento.) 

 

 

 

Narcóticos Anônimos Liberdade- N.A. LIBERDADE 

Instituição: Associação Independente denominada “Isto Resulta” 

A quem Atende: Ambos os sexos sem limite de idade 

Tipo de atendimento: Terapia em grupo de mútua ajuda 

Triagem: Quintas-Feiras ás 19 h. 

Endereço: Praça Cleto Campelo, nº 303, Bairro Novo, Olinda - PE. Referência: Esquina 

com o supermercado Extra, próximo á Praça 12 de Março. 

Site: www.na.org.br 

Telefone: 98771-1879  (24h de plantão de linha de escuta/atendimento.) 



 

 

Narcóticos Anônimos Rio Doce-  N.A. RIO DOCE 

Instituição: Associação Independente denominada “Grupo Rio Doce” 

A quem Atende: Ambos os sexos sem limite de idade. 

Tipo de atendimento: Terapia em grupo de mútua ajuda 

Triagem e Reuniões: Sábados e Domingos ás 19h. 

Endereço: Av. Brasil, Nº 260, Rio Doce – Olinda/PE, Referência: Próximo a padaria Maxi 

pão, esquina com a rua Jasmim. 

Site: www.na.org.br 

Telefone: 98771-1879  (24h de plantão de linha de escuta/atendimento.) 

 

 

 

PALMARES 

 

COMUNIDADE TERAPÊUTICA JUVENTUDE NOTA DEZ 

Dirigente/ Responsáveis: Josinaldo Oliveira Ramos (diretor) 

Instituição: Rede Privada  

A quem Atende: Jovens e adultos do sexo masculino, a partir dos 18 anos. 

Tipo de Atendimento: Internamento voluntário. 

Triagem: Todo dos dias com agendamento via telefone. Entrevista com verificação do desejo 

de permanecer na unidade. 

Atividades Desenvolvidas: Dinâmicas de grupo, palestras motivacionais, depoimentos de 

ex-dependentes, iniciação musical, aconselhamento individual, oficinas de leitura, estudos 

bíblicos, Tv e vídeos educativos, trabalhos e pesquisas em grupo, oficinas culturais, 

artesanatos e laborterapias. 

Duração do tratamento: 07 meses. 

Números de vagas: 20 vagas, com vagas disponíveis no momento. 

Visitação de Familiares: Semanalmente, ou no sábado ou no domingo, com comunicação 

prévia da visita. 

Atendimento a Família: Durante a visitação 

Endereço: Estrada do Novo Hospital Regional, s/n, Bairro Quilombo dos Palmares – 

Palmares/PE, referência: vizinho ao hospital Regional. 

Telefones: 98645-9645/ 99619-5890 

End. Eletrônico: jor7070@hotmail.com  

Equipe: Diretor, psicólogo, médicos da rede municipal e estadual, através dos postos de 

saúde do Hospital Regional e voluntários.  

Contribuição/Doações: R$ 250,00 mensais, porém no momento da inserção também é 

solicitada a taxa de igual valor. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:jor7070@hotmail.com


PAUDALHO 

 
CENTRO DE FORMAÇÃO BATISTA CRISTOLÂNDIA – Fase I 

Dirigente/ Responsável: Pastor Pedro Wagner / Missionária Aparecida 

Instituição: Privada- Religiosa. 

A quem atende: Jovens e adultos do sexo masculino a partir dos 18 anos.  

Objetivos da instituição: Abstinência pela libertação das drogas, restauração do caráter 

através de valores cristãos e da auto- estima. 

Tipo de atendimento: Triagem ou entrevista (1a fase), Internamento em granjas 

descentralizadas (2a fase) e Reinserção social (3a fase). 

Triagem: Ver Cristolândia Recife. O dependente precisa afirmar seu desejo de sair das 

drogas. Neste Local lhe poderá ser oferecido almoço, banho, atendimento durante no máximo 

15 dias para depois ser encaminhado a granja em Paudalho - PE.  

Número de vagas: 40.  

Atividades Desenvolvidas: Laborterapia, cuidado com a agricultura e pecuária de 

pequeno porte, discipulado através de preceitos bíblicos. Parte educacional, 

manutenção do ambiente físico, cozinha, limpeza, capinação, horta, galinheiro, além de 

grupos de mútua ajuda denominados “Espaços Raízes”. Qualificação profissional, 

grupos com a família e cultos da família.  

O espaço é amplo, capinado, limpo e organizado. Está em construção um refeitório e 

uma cozinha.  

Duração do Tratamento: Em média 10 meses ou mais se necessário.  

Endereço: Sítio Macedônia, S/nº - Rodovia 408 – Zona Rural – Bairro  Guadalajara – 

Paudalho - PE.  

Telefones: (81) 99170-3025/ 99692-4200 (Pr Wagner) 

Doações/Donativos: Levar doações ao Pastor Wagner – ligar com antecedência. 

 

 

PAULISTA 

 

CAPS AD MARIA ELIANE JOSÉ DE AGUIAR 

Dirigente/ Responsável: Flavio Romero 

Instituição: Pública 

A quem Atende: Pessoas de ambos os sexos, a partir dos 14 anos. 

Tipo de Atendimento: Regime intensivo (todos os dias), semi-intensivo (quatro vezes por 

semana), não intensivo (quinzenalmente). 

Atividades Desenvolvidas: Palestras, oficinas e terapia de grupo. 

Triagem: Todos os dias, exceto terças-feiras á tarde, das 8h às 11h e das 14h às 17h 

O almoço é servido aos pacientes atendidos de manhã e o lanche é servido aos que são 

atendidos à tarde. Não disponibiliza vale-transporte. 

Endereço: Av. Rodolfo Aureliano, nº 798, Vila Torres Galvão, Paulista 

Telefone: 3433-0495 

End. Eletrônico: capsadpaulista@gamil.com 

 

HOSPITAL DA MIRUEIRA 

 

Dirigente/ Responsável: José Rosa 

Instituição: Pública 

A quem Atende: Adultos, a partir dos 18 anos.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

mailto:capsadpaulista@gamil.com


Tipo de Atendimento: Internamento voluntário para tratamento de câncer, desintoxicação e 

recuperação do álcool, encaminhados pela central de leito.  

Atividades Desenvolvidas: Com relação ao câncer existe o atendimento ambulatorial e 

internamento, já referente ao álcool há a desintoxicação e para recuperação é feito o 

internamento e programa de palestras e oficinas. 

Triagem: Todos os dias, pessoalmente ou com marcação antecipada 

Endereço: Estrada da Mirueira, Mirueira – Paulista CEP: 53405-300 

Telefones: (81) 3184-4412/ 3184-4411/ 3437-1888/ 3437-2051 

 

 

SARAVIDA FEMININO (TABAJARA) 

Dirigente/ Responsável: Pr. Sérgio  

Instituição: Independente 

Fone: 3222-2728 / 98532-6758 

 

 

 

RESIDÊNCIA TERAPÊUTICA REVIVER 

Dirigente/ Responsável: Paula Melo 

Instituição: Privada, com custo mensal de 2.500,00. 

A quem Atende: Adolescente e adultos do sexo feminino. 

Tipo de Atendimento: Internamento voluntário e involuntário, a pedido da família.  

Triagem: Necessário ligar para marcar visita. 

Atividades Desenvolvidas: Momentos espirituais com uma monitora e laborterapia, 

despertar, seqüência dos 12 passos e método Minnesota. 

Duração do Tratamento: 06 meses 

Atendimento a Família: Acompanhamento no Amor Exigente, ONG que ajuda os pais.  

Endereço: Rua Nossa Senhora Aparecida, 380 – Pau Amarelo/Paulista – Recife/ PE. Km 14 

de Aldeia, s/n. Na entrada da Rua do Condomínio Terra Viva. 1ª rua a esquerda, 2ª rua a 

direita (Rua Recanto Casuarina, xale 6, 7 e 8. 

Telefone: (81) 3436-2587/ (81) 99829-8210/ (81) 98455-2230 

www.comunidadeterapeuticareviver.com.br 

 

 

PETROLINA 

 

DESAFIO JOVEM PETROLINA 

Dirigente/ Responsável: Aroldo  

Telefone: (87) 3861-1258 Aroldo / (87) 98816-3252 

 

 

CAPS  AD PETROLINA 

Funciona no Sistema do CAPS já mencionado.  

Endereço: Rua da Simpatia, 229 – Centro – Petrolina. 

Telefone: (87) 3862-9296 

 

http://www.comunidadeterapeuticareviver.com.br/


 

SALGUEIRO 

 

CAPS – TRANSTORNO MENTAL “RASGA TRISTEZA” 

Dirigente/ Responsável: Caroline 

Instituição: Pública – Municipal e Federal 

A quem Atende: Adultos de ambos os sexos. 

Número de Vagas: Não Específico, pois tem recebido 15 (alcoólicas e dependentes de outras 

drogas).  

Equipe Técnica: 01 Assistente Social (Cecília Siqueira), 01 enfermeiro, 01 psiquiatra, 02 

auxiliares de enfermagem.  

Triagem: Realizada de 2ª a 6ª freira pela manhã e à tarde, no horário de 08h às 17h, por um 

técnico de referência. Após a entrevista/inscrição, discuti com a equipe o caso com a equipe 

multidisciplinar para a conclusão. Se a equipe entender a necessidade de atendimento 

específico médico de saúde, o paciente terá atendimento do psiquiatra e se precisar de 

medicação.  

Tipo de Atendimento: Acolhimento e acompanhamento. 

Atividades desenvolvidas: Grupos operativos de saúde (com disciplina de temática) T.O. – 

argila, pet, material reciclável, pintura. Grupo de familiares (papel da família, benefícios e 

direitos; Grupo de AVD – atividade de vida diária, AVP - cuidados pessoais;  

Tempo de Duração do Tratamento: Alta variável; PAI (intervenção individual), em média 

um mês. Para alta de equipe multidisciplinar e antes isso é discutido.  

Telefone: (87) 3871-7084 

 

 

SANTA CRUZ DO CAPIBARIBE 
 

DESAFIO JOVEM – MUDANÇA DE VIDA 

Responsável: Sr. Benildo Alexandre e Lucineide da Silva de Lima  

A quem atende: Jovens e adultos do sexo masculino a partir de 14 anos (trabalho com 

Assistência Social).  

Número de Vagas: 40. (20 Adolescentes, 20 Adultos)  

Triagem: Feita diariamente, precisando agendar as entrevistas por telefone; Encaminhados 

pela Justiça (Juizados e Conselho Tutelar) e demandas espontâneas.  

Atividades desenvolvidas: Ginástica; Curso de costura e estamparia com profissionais da 

área; Cuidados com a horta, limpeza da casa e do terreno; Curso de Informática.  

Tempo de Duração: O mínimo do tratamento equivale a um período de 01 ano.  

Visitação de Familiares: A visita da família é mensal, aos sábados e domingos.  

Contribuição: R$ 300,00 mensais. 

Atendimento a Familiares: Feita durante as visitas, onde a reunião com os familiares.  

Endereço: Av. Teonilo Silvestre, 318. Sala 02. Bairro de São Cristovão – Santa Cruz do 

Capibaribe.  

Telefone para Contato: (81) 99921 1447 / 98863 0773/ 99481 9297  

End. Eletrônico: desafiojovemmv@hotmail.com  

 

 

mailto:desafiojovemmv@hotmail.com


SÃO BENTO DO UNA 
 

ASSOCIAÇÃO CHAMA DE AMOR 

Dirigente/ Responsável: Raimundo Valdmir, Valdete e Wanda 

Instituição: Privada Religiosa Católica (Movimento da Renovação Carismática) 

A quem Atende: Homens maiores de 18 anos, podendo filiar-se a instituição os que tomam 

remédio, mas desde que estes tenham prescrição médica.  

Tipo de Atendimento: Internação Integral.   

Vagas: 06. 

Triagem: Agendamento em dias de encontro e oração, entrevista do candidato com 

responsável pela unidade. Após a triagem e visitas aos dias de encontro e oração, se estabelece 

a necessidade de internação em conjunto: Coordenador, interessado e seus familiares. Os 

encontros de oração são nas terças e quintas-feiras e nos domingos. 

Atividades desenvolvidas: Cuidado da terra, do gado, do galinheiro. Tem horário para todas 

as atividades. Também tem apresentações de filmes educativos e quanto maior a participação 

mais rápida é a recuperação. O espaço rural é amplo, dispondo de extensa área coberta para 

os dias de oração (com 01 quadra de esportes), capela, alojamentos e algumas salas para 

funcionamento de uma estação de rádio- amador. Os Alojamentos são individuais, uma lateral 

para homens e outra para o público feminino, ainda pequeno (com nº de 02 residentes).  

Tempo de Duração: De 06 meses de tratamento no mínimo e o desligamento da unidade é 

avaliado em conjunto pelo coordenador e o residente.  

Visitação de Familiares: Realizados durante os dias de encontros de oração, e muitos já 

foram recuperados durante o tratamento. É solicitado que o interessado no tratamento leve 

para a instituição um pequeno enxoval, roupas de cama e banho, colchão e faça uma 

contribuição mensal de uma cesta básica  

Atendimento a Familiares: A família é orientada a praticar as orações com o interno, durante 

os encontros. 

Endereço: Sítio Una dos Cordeiros - São Bento do Una/ PE.  Nas proximidades do Centro 

de São Bento do Una, é um sítio com estacas azuis.  

Fone: (81)99217-2554 – Valdete 

 

SÃO CAETANO 
 

EXERCITO DE DEUS 

Responsável: Pr. Genilton Rodrigues  - (81) 99359-8694  

A quem atende: jovens de 18 anos ou mais  

Número de Vagas: 12 

Triagem: é realizado no endereço abaixo indicado. Sendo o pretendente aceito, o mesmo 

passará um período de adaptação na casa junto ao escritório e posteriormente poderá ser 

encaminhado para o sítio em brejo da cachoeira a 9Km de são caetano.  Esse ser´um período 

sem comunicação com familiares. 

Atividades desenvolvidas: manutenção da limpeza e ocupação produtiva na área de 

construção civil além de conservação e melhorias nas construções existentes. Devocionais e 

estudos bíblicos fazem parte dessa permanência que deverá ser voluntária. 

Tempo de Duração: O mínimo do tratamento equivale a um período de 02 anos.  

Atendimento a Familiares: após três meses de permanência ocorrera uma visita mensal 

sempre no 2º domingo de cada mês..  

Endereço: BR232 – km104 – em frente ao posto da policia federal e ao lado do restaurante 

nossa senhora de lourdes. 

Telefone para Contato: (81) 99359-8694 / 98974-6699 (Sr Aelson) 



 

SÃO JOAQUIM DO MONTE 
 

FAZENDA ESPERANÇA  

Dirigente/Responsável: Cláudio Monteiro 

Instituição: Privada, religiosa, de natureza católica. 

A quem atende: Homens a partir dos 18 anos. 

Tipo de Atendimento: Internamento voluntário. 

Triagem: o Contato é realizado por telefone e o interessado escreve uma carta “Eu Quero” para 

a instituição, relatando seu interesse pelo tratamento, e a entidade responde à carta. 

Número de Vagas: 34 vagas 

Atividades Desenvolvidas: Reuniões espirituais com a palavra de Deus, exibição de filmes 

históricos, jogos de futebol, fabricação de biscoitos e doces, manutenção de galinheiro artesanal, 

pocilga, plantação de horta e outras atividades de interação. 

Duração do Tratamento: 12 meses 

Visitação de Familiares: As visitas acontecem mensalmente, sendo a primeira visita apenas após 

três meses de internamento. Durante esse período, o contato com o interno é feito por telefone. 

Atendimento à Família: Reunião em grupo com a “palavra de vida”, atendimento individual e 

em grupo de apoio com os familiares. 

Endereço: Acesso pela BR 232, após a Encruzilhada de São João e Posto BR entra à direita , 

entrada por estrada de barro. Placa redonda Fazenda Esperança +- passando pela localidade Boas 

Novas. 

Fone: 99708-5940/ 3721-4649 

* O valor da internação custa 03 salários mínimos, quanto à inserção do jovem e um salário 

mínimo por mês como resultante da venda de uma cesta de produto da fazenda, propiciando 

a participação efetiva da família.  
Endereço eletrônico: claudiomonteirofaze@hotmail.com 

saojoaquim.m@fazenda.org.br 

 

SERRA TALHADA 
 

CLÍNICA PSIQUIATRICA SÃO VICENTE 

Dirigente/ Responsáveis: Drª. Maria do Socorro Vieira 

Instituição: Privada 

A quem Atende: Adultos de ambos os sexos. 

Número de Vagas: 160 vagas (103 homens e 57 mulheres) para o SUS, quartos individuais 

privados.  

Equipe Técnica: 03 médicos psiquiatras, 01 médico clínico, 03 psicólogos, 04 assistentes 

sociais, 02 terapeutas ocupacionais, 01 nutricionista, 07 enfermeiros e 32 técnicos de 

enfermagem, distribuídos em três equipes para cada terço da clientela hospitalizada.  

Triagem: Funcionam 24 horas por dia, o acesso é feito da seguinte forma: recepção, SAE 

(triagem clínica) e Psiquiátrica. Recebem os pacientes de dependência química e fazem o 

tratamento medicamentoso de 40 dias, psicoterápicos com terapia ocupacional.  

Atividades desenvolvidas: Atendimento semanal com medico e equipe de enfermagem.  É 

um atendimento de cada tipo sendo 02 por dia além do médico. Há o cultivo de horta, grupos 

de auto-expressão e trabalhos estimulando a consciência do estado de saúde do paciente e o 

desenvolvimento da sua criticidade, inclusive quanto aos prejuízos sociais e profissionais 

que pode ter.  

Tempo de Duração do Tratamento: De 15 até 45.  

Visitação de Familiares: Diariamente no horário de 09h às 10:30hs da manhã.  



Endereço: Rua Do Cruzeiro, nº462 – Serra Talhada/PE 

Telefone: (87) 3831-2398/ (87) 3831-2398 

Obs: Aceita pacientes do SUS e particulares. 

 

 

SURUBIM 

 

SARAVIDA- PROJETO NOVA FÉ 

Dirigente/ Responsável: Pastor Salomão e Diácono Geraldo 

Instituição: Independente- Religiosa (Evangélica) 

A quem Atende: Pessoas do sexo masculino a partir dos 18 anos. 

Tipo de Atendimento: 1ª fase: Triagem e atendimento ambulatorial; 2ª fase: regime de 

internamento voluntário em sítio de zona rural; 3ª fase: Reinserção social e manutenção. 

Atendimentos por equipe técnica de psicóloga e assistente social. 

Atividades desenvolvidas: Horta, lavoura, pecuária, manutenção do espaço ambiental, 

oficinas de artes, música, estudos bíblicos. 

Vagas: 20 vagas 

Triagem: Poderá ocorrer no próprio sítio ou através do endereço SARAVIDA agendado pelo 

telefone 3222-2728. 

Endereço: Sítio na Zona rural dos arredores do município de Surubim. 

Roteiro: Antes de entrar na cidade, tomar a referência “Restaurante Boi Bumbá”. Logo após 

existe uma estrada de capim com as placas. 

Fone: (81) 3222-2728 

Endereço eletrônico: www.saravida.org.br  

 

 

 

TAQUARITINGA DO NORTE 
 

COMUNIDADE CATÓLICA KAIRÓS 

Dirigente/ Responsáveis: Jorge Gomes da Silva/ Poliana 

Instituição: Religiosa 

Tipo de Atendimento: Internamento voluntário. 

A quem Atende: Jovens e adultos do sexo masculino, maiores de 18 anos. 

Número de Vagas: 80 vagas  

Atividades Desenvolvidas: Atividades religiosas, missas e grupos de oração, reciclagem, 

confecção de travesseiros e capas de almofadas, camisas e prática de esportes. Há também a 

exibição de filmes educativos.  

Tempo de Duração do Tratamento: A duração fica a critério do interno e o mesmo pode 

tornar-se após o tratamento um residente colaborador.  

Visitação de Familiares: A visitação pode ser feita a qualquer hora no horário da manhã e 

tarde. 

Atendimento a Família: As famílias são convidadas via rádio para os eventos religiosos.  

Endereço: Villa do Socorro, BR 104, depois de Toritama. 

Telefone: (81) 99739-7344 (Diogo)/ (81) 99960-5769 (Jorge) 

Email: marcone-santos@hotmail.com 

 



TIMBAÚBA 
 

HOSPITAL FERREIRA LIMA 

Endereço: Av. Dr. João Ferreira, s7n - Mocozinho, Timbaúba - PE, 55870-000 

Telefone: (81) 3631-3796 

 

 

VITÓRIA DE SANTO ANTÃO 
 

PROJETO REVITALIZANDO VIDAS 

Dirigente/ Responsável: Machado/  Missionário (a): Sulamita  

Instituição: Religiosa – Evangélica (Internação)  

A quem atende: Jovens e adolescentes, do sexo masculino, a partir dos 18 anos. 

Triagem: Agendamento por telefone (geralmente terças e quintas) 

Número de vagas: 14 

Endereço: Rua José Alexandre, s/n, Centro. Ao lado da Igreja Batista. 

Telefones: 98689-0463 

 

 

CASA DE RECUPERAÇÃO SARAVIDA MASCULINO VITORIA 

Dirigente/ Responsável: Pr. Sérgio  

Instituição: Independente 

Telefones: 3222-2728/ 98532 6758 

End. Eletrônico: www. saravida.org.br/  anapaulasaravida@gmail.com 

 

 

CENTRO DE RECUPERAÇÃO MARANATA 

Dirigente/ Responsáveis: Pastor Eraldo Filho  

Obreiro Coordenador: Edson  

Instituição: Privada 

A quem Atende: Jovens e adultos a partir dos 15 anos de idade. 

Número de Vagas: 25 vagas.  

Triagem: 06:00 às 21:00 horas.  

Atividades desenvolvidas:  
Terapia ocupacional; Cuidados com o local (limpeza, organização); 

Preparação de alimentação; Descobrimento de talentos; Lavoura; Reflexão Bíblica (incluindo 

filmes evangélicos); Atividades de Lazer; Grupo Psicoterápico (às quartas-feiras). 

(todas as tarefas com horário estabelecido)  

Tempo de Duração do Tratamento:  

1ª fase - atendimentos de triagem do SARAVIDA;  

2ª fase - seis meses na Granja;  

3ª fase - três meses no Centro de Profissionalização.  

Visitação de Familiares: Visitas mensais são permitidas no final do mês. 

OBS: Em todas as quintas-feiras ocorre avaliação individual em relação à evolução do 

interno no tratamento.  



Endereço: Sítio Emanuel, s/n, Arandú de Cima, Vitória de Santo Antão - PE. 

Telefone: (81) 99608-6281. 

Esta Instituição é vinculada ao SARAVIDA, cuja sede está situada na RPA 01 do Recife e 

onde se faz o atendimento de triagem para inserção nesta granja. 

 

 

ASSOCIAÇÃO MARIA AMÉLIA (AMA) 

Dirigente/ Responsáveis: Antônio Silveira Lira 

Instituição: Independente. (Internamento Voluntário)  

A quem Atende:Adultos e Adolescentes..  

Número de Vagas: 10 vagas. (Responsabilidade do SENAD, Vinculado ao Ministério da 

Justiça). – 5 adultos e 5 adolescentes  

Triagem: Depende do perfil.  

Atividades desenvolvidas:  
Atividades religiosas; Confecção de abajur, artesanato, limpeza da casa e dos pertences 

pessoais; Cuidados com a horta e jardim. 

Tempo de Duração do Tratamento:  

De acordo com a negociação realizada em juízo, bem como a avaliação psicológica feita pela 

equipe. 

Visitação a Familiares: Visitas mensais são permitidas no final do mês.  

Atendimento a Familiares: Há também uma reunião com os familiares. 

Endereço: Rua Jardim Nova Vitória, nº 68. Rodovia 045 (que liga o município de Vitória de 

Santo Antão à Escada.) Kilômetro 01. Bairro Lídia Queiroz. 

Telefone: (81) 99776 1886 / 99609 4617/ 3526-0920 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OUTROS ESTADOS 

ALAGOAS 

CLÍNICA INDEPENDÊNCIA 

Dirigente/ Responsável: Dr.ª Maria Dilma Augusto 

Instituição: Privada (R$ 3500,00 mensais) 

A quem atende: Sexo masculino, a partir de 16 anos, dependentes químicos; 

Tipo de atendimento: Psicoterapêutico – Individual, Grupal e Familiar. 

Número de Vagas: 20 vagas para internação integral ou parcial;  

Triagem: A qualquer horário 

Atividades Desenvolvidas:  

 Avaliação e Atendimento Psiquiátrico; 

 Avaliação e Atendimento Psicológico Individual e Grupal; 

 Avaliação e Atendimento Familiar Individual e Grupal; 

 Avaliação Neuropsicológica Pré e Pós Tratamento; 

 Reabilitação Neurocognitiva; 

 Avaliação e Tratamento das Comorbidades; 

 Terapia Corporal; 

 Terapia Ocupacional, Individual e Grupal 

 Educação Física. 

Duração do Tratamento:04 a 06 meses.  

Atendimento à Família: Grupos de família toda quinta-feira à noite. 

Endereço: Rua Galdino Ramos Vasconcelos, 88 – Pinheiro, Maceió - AL. 

Telefones: (82)3432-0706 / (82)99381-6562 / (82)98723-7280 / (82)99636-5132 

 

HOSPITAL ESCOLA PORTUGAL RAMALHO - UNICISAL 

Dirigente/ Responsável: Ula Morena 

Instituição: Pública 

A quem atende: Ambos os sexos, entre maiores e menores de idade. 

Tipo de atendimento: Pronto atendimento para desintoxicação e encaminhamento aos 

CAPS. 

Número de Vagas: 27 leitos para adultos drogaditos. Adolescentes e Jovens somente para 

atendimento. 

Duração do Tratamento: 15 a 20 dias para desintoxicação. 

Endereço: Rua Goiás, s/n, Farol, Maceió - AL.  

Telefones: (82) 3223-5329  

Composição da equipe técnica: 30 psicólogos 

 

 

 

 

  



SEPREV – SECRETARIA DE PREVENÇÃO A VIOLÊNCIA 

Dirigente/ Responsável: Evalda Amorim Bitencur – Secretária de Estado da Promoção da 

Paz 

Instituição: Pública 

A quem atende: Dependentes que voluntariamente querem tratamento; 

Atividades Desenvolvidas: Encaminhar e financiar tratamentos para dependentes. 

Triagem: Segunda à sexta, pela manhã, das 08h às 17h. 

 Duração do Tratamento: Em média de 6 meses. 

Endereço: Rua Capitão Samuel Lins – Farol / Maceió - AL. 

Telefones: (82) 3221-2471 / 98884-8788 

 

PARAÍBA 

CAPS ESTADUAL DE REFERÊNCIA 

Dirigente/ Responsável: Marileide Martins Pereira 

Instituição: Pública 

A quem Atende: Ambos os sexos, a partir de 18 anos. 

Tipo de Atendimento: Funciona como um pronto-atendimento, com desintoxicação (03 

leitos masculinos e 04 leitos femininos), acolhimento e atendimento de grupo ambulatorial. 

Número de Vagas: não há um número determinado; o número de vagas é oscilante e 

relativo. 

Triagem: Ocorre 24 horas. A triagem é realizada pela equipe técnica, havendo uma 

avaliação psicológica e clínica. 

Atividades desenvolvidas: Grupo sobre dependência de álcool e grupos de preparação 

para planejamento do projeto de tratamento do interessado e o grupo de ação que consiste 

no tratamento propriamente dito. São oferecidas ainda, atividades artísticas e de educação 

física. 

Tempo de Duração do Tratamento: Não há tempo determinado. 

Endereço: Rua Sinésio Guimarães, 163, Torre – João Pessoa (PB). 

Telefones: (83) 3218-5902 

 

FAZENDA DO SOL FEMININA 

Dirigente/ Responsável: Padre Sérgio Leite 

Coordenadora: Lindamira 

Instituição: Associação Solidariedade Oblação e Liberdade 

A quem Atende: Público feminino, de 18 a 50 anos. Em casos de menores de idade, deve 

vir encaminhada do Conselho Tutelar ou de autoridade judicial. 

Tipo de Atendimento: Regime de internamento, não sendo permitido o uso do tabaco. 

Número de vagas: 15 vagas 

Triagem: Ocorre na Paróquia Santíssima Trindade, no bairro Catolé. A candidata deve 

aceitar o tratamento voluntariamente. É necessário providenciar exames laboratoriais. 

Atividades desenvolvidas: ocupação laborativa terapêutica. O pilar é a espiritualidade, 

convivência, regras, obediência e oração. 

Duração do Tratamento: 12 meses 

Visitação de familiares: a primeira visita da família é marcada no dia do internamento. 

Obs. 1: No internamento, a família deverá contribuir com um salário mínimo e, a cada mês, 

com meio salário mínimo. 



Atendimento à família: reunião de todos os familiares, convocada pela direção nos dias de 

visita. 

Endereço: Sítio Várzea da Porteira, s/n. Bairro Jenipapo – Campina Grande (PB) 

Telefones: (83) 9975.5536 

Doações: Caixa Econômica Federal – conta da Associação Solidariedade Oblação e 

Liberdade 

 

FAZENDA DO SOL MASCULINA 

Dirigente/ Responsável: Padre Sérgio Leite 

Coordenador: Edinaldo 

Instituição: Associação Solidariedade Oblação e Liberdade 

A quem Atende: Público masculino, de 18 a 50 anos. Em casos de menores de idade, deve 

vir encaminhado do Conselho Tutelar ou de autoridade judicial. 

Tipo de Atendimento: Regime de internamento, não sendo permitido o uso do tabaco. 

Número de vagas: 15 vagas 

Triagem: A triagem deve ser agendada na Paróquia Santíssima Trindade, no bairro Catolé. 

O candidato deve aceitar o tratamento voluntariamente. É necessário providenciar exames 

laboratoriais. 

Atividades desenvolvidas: ocupação laborativa terapêutica. O pilar é a espiritualidade, 

convivência, regras, obediência e oração. Há ainda cuidados com lavoura, filmes educativos 

e prática de futebol. 

Duração do Tratamento: 12 meses 

Visitação de familiares: a primeira visita da família é marcada no dia do internamento. 

Obs. 1: No internamento, a família deverá contribuir com um salário mínimo e, a cada mês, 

com meio salário mínimo. 

Atendimento à família: reunião de todos os familiares, convocada pela direção nos dias de 

visita. 

Endereço: Av. Brasil, 320 – Campina Grande (PB). Roteiro – na chegada de campina 

grande a 4km tem um posto rodoviário; pegar lado esquerdo e fazer o retorno na policia e 

entra no portão na BR mesmo, a 200m.  

Telefones: (83) 3338.2737 / 3337.1264 

Doações: Caixa Econômica Federal – conta da Associação Solidariedade Oblação e 

Liberdade 

 

AMIGOS DE MÚTUA AJUDA (AMA) 

Dirigente/ Responsável: Janielson/ Wallace 

Instituição: Privada 

A quem Atende: Homens a partir dos 18 anos. E adolescentes encaminhados pelo 

Conselho Tutelar. 

Tipo de Atendimento: Tratamento sob regime de internamento voluntário.  

Número de Vagas: 40 vagas. 

Triagem: Ligar para agendar entrevista, a qual é realizada no sítio com o Dr. Janielson. 

Atividades Desenvolvidas: Há horários e atividades de manutenção de limpeza e 

conservação, denominados horários de laborterapia. Existem também muitas atividades 

desportivas, além do trabalhado dos doze passos e os doze princípios dos narcóticos 

anônimos. 

Tempo de Duração do Tratamento: Aproximadamente 06 meses, podendo ficar mais 

caso necessário.  



Atendimento a Família: Realizado nas visitas aos residentes. 

Endereço: Sítio Ipiranga, s/n, Gurugi - Conde/Paraíba. 

Telefones: (83) 3043-5244/ 3243-6594/ 99822-4040/ 99358-0677/ 98139-5913 

End. Eletrônico: www.comunidadeama.com.br  

Obs: É requerido uma taxa de R$12.000,00 em dez vezes pelos 06 meses de internamento. 

AMOR EXIGENTE 

Dirigente/ Responsável: Rizonete Gomes, coordenadora. 

Instituição: Privada 

A quem Atende: Adultos de ambos os sexos e adolescentes encaminhados pelo Conselho 

Tutelar. 

Endereço: Igreja de Santa Júlia – onde ocorrem às reuniões. 

Rua Landoaldo Falcão de Sousa, 90 – Bl “C”, Apt 204, Bancários. 

Telefones: (83) 98827-5817(Rizonete)/3235-5817 

End. Eletrônico:  rizonetegomes@gmail.com   

 

 

PASTORAL DA SOBRIEDADE 

Dirigente /Responsável: Maria da Guia e Sérgio Marcus Lacerda. 

Instituição: Religiosa 

Tipo de Atendimento: Grupo de ajuda mútua destinado a ajudar todas as pessoas com 

vícios ou dificuldades. 

A quem Atende: Adultos e jovens de ambos os sexos.  

Triagem: Não é necessária. 

Atividades Desenvolvidas: Reuniões, quermesses ou confraternizações de todas as 

Pastorais da Sobriedade sendo iniciativa da arquidiocese, além de almoços ou jantares da 

Pastoral da Sobriedade. 

Duração do Internamento: A duração é livre, ficando a critério do paciente. 

Número de vagas: Sem limitação de vagas e o desligamento é sem compromisso. 

Visitação de Familiares: Qualquer familiar pode frequentar as reuniões oferecidas pela 

Pastoral. 

Atendimento a Família: Pode ocorrer individualmente quando houver necessidade ou 

solicitação. 

Endereço: Av. Julia Freire s/n – Bairro da Torre/ Paraíba  

Telefone: (83) 99979-9934/ (83) 99901-6683 (Suely antiga secretária da igreja) 

 

CENTRO DE APOIO AVANÇADO CIDADE VIVA 

Dirigente/ Responsável: Saulo/Moises Lima – Coordenador 

Instituição: Independente,  

A quem atende: Adolescentes e Adultos do sexo masculino. 

Tipo de Atendimento: Tratamento sob regime de internato voluntário, com três tipos de 

atenção: espiritual, física e psicológica. 

Triagem: Agendamento de entrevista por telefone todos os dias, as entrevistas ocorrerão 

nas terças e quintas-feiras. 

Atividades Desenvolvidas: Cursos de capacitação e profissionalizantes: montagem e 

gerenciamento de empresa, padaria e pastelaria; atividades ocupacionais e laborativas, 

http://www.comunidadeama.com.br/


curso de mosaico, cuidados com galinheiro e lavouras, jiu jitsu, voleibol e ping pong, 

filmes e palestras educativas. Estudos bíblicos diários e devocionais. 

Equipe Técnica: Médico Clínico, Psicólogo, Dentista, Arte educadores etc. 

Número de vagas: 24 vagas.  

Tempo de Duração do Tratamento: 06 meses ou mais,  caso seja necessário. 

Endereço: Fazenda Firmeza de Gramame, BR 101 Sul Km 08 s/n, zona rural, Conde - 

Paraíba. Rua Luzia Simões Bartoline, nº 100 (próximo ao Aeroclube). Referência: BR230 

após a caixa d’água da CAGEPA. 

Telefone: (83) 3041-7471. 

Contribuição/ Doação: A família dará uma ajuda de custo que poderá ser combinada no 

momento da triagem. 

Site: www.cidadeviva.org / crcv@cidadeviva.org  

E-mail: cidadeviva@cidadeviva.org   

 

CENTRO DE RECUPERAÇÃO HOMENS DE CRISTO 

Dirigente/ Responsável: Pastor Francisco de Assis/ Betânia  

Instituição: Independente - Evangélica  

Contato: Pastor Francisco de Assis  

A quem atende: Adultos do sexo masculino a partir de 18 anos  

Tipo de atendimento: Internamento voluntário. 

Número de Vagas: 50. 

Triagem: É realizado pelo pastor Francisco, pela coordenadora Dra. Maria Betânia no 

período da tarde, a partir das 14h e nas quartas-feiras com o psicanalista.  

Atividades Desenvolvidas: Diariamente despertam com uma caminhada com cristo, 

durante 10 minutos, após a higiene pessoal, oração, culto (TV é controlada pela via 

educativa), na igreja há o café da manhã. Após estes momentos começam as atividades 

fundamentadas na laborterapia, com terapia ocupacional envolvendo todas as atividades  

Como o cultivo de frutíferas, limpeza do galinheiro, canil e plantio de milho. São realizados 

cultos diários logo pela manhã e há horário para lanche, almoço, jogos de salão (sinuca, 

ping pong, vôlei e futebol), banho e descanso.  

Duração do Tratamento: De 09 meses, e após 03 meses pode passar 03 dias mensalmente 

em casa, dependendo do comportamento. O desligamento do interno é realizado depois que 

é feita uma avaliação do mesmo com o pastor responsável.  

Visitação de Familiares: Após 30 dias é feita a 1ª visita, depois é realizada semanalmente.  

Atendimento à Família: Todos os domingos à tarde das 14hs ás 17hs, podendo participar 

dos cultos. 

Endereço: Rua Vereador Manoel Uchôa, nº 655, Palmeiras – Campina Grande/PB 

Telefones: (83) 3343-0567/ (83) 98811-1343/3222-2157 

End. Eletrônico: www.homensdecristo.com.br 

Doações/ Donativos: De acordo com as condições dos familiares, de preferência pede-se 

uma matrícula no valor de R$ 700,00 e um salário mínimo mensalmente. 

 

CLÍNICA DO STRESS 

Dirigente/ Responsável: Dr. Donato Braga 

Instituição: Privada 

A quem Atende: Adultos de ambos os sexos, a partir dos 18 anos. 

Tipo de Atendimento: Internamento voluntário para tratamento de dependência química 

de álcool e outros transtornos psiquiátricos. 

Número de Vagas: 14. 



Triagem: É realizado pelo Dr. Donato.  

Atividades Desenvolvidas: Festividades culturais comemorativas, gincanas, grupos de 

orientação, sessão de cinema com pipoca e filmes com lição de vida e resiliência. Equipe 

Técnica é composta de nutricionista, enfermeiro, psicólogo, psiquiatra, clínico geral. Conta 

também com 02 psiquiatras plantonistas.  

Duração do Tratamento: Em média a internação é de 30 dias e  o desligamento do 

paciente é realizado depois uma avaliação.  

Visitação de Familiares: Todas as 3ª e 5ª feiras.  

Atendimento à Família: Nos dias de visita, e também com atendimento individual com a 

psicóloga Kássia. 

Endereço: Rua José do Patrocínio s/n, Km 09 da BR 230, Praia do Jacaré - Cabedelo/PB 

Telefones: (83) 3248-2100/ (83) 99988-1928 

End. Eletrônico: clinicadostressltda@hotmail.com 

 

FAZENDA ESPERANÇA - ALHANDRA 

 (NOVA MASCULINA)  

Dirigente/ Responsável: Wallace e Artur  

Instituição: Religiosa – Obra Social Nossa Srª da Glória 

A quem Atende: Adolescentes e adultos do sexo masculino, a partir dos 16 anos 

encaminhados pela família e conselho tutelar.  O interessado deve fazer uma carta ao 

próprio punho, manifestando seu pedido de internação e permanência na fazenda. 

Número de vagas: 30 vagas, atualmente 23 residentes. Futuramente 40 vagas. 

Triagem: Na Igreja Santa Júlia, entre 14h e 17:30, no bairro da Torre interessado é 

encaminhado ao GEV (Grupo Esperança Viva). São solicitados exames de sangue, sanidade 

mental e reuniões preparatórias para a introdução na fazenda. 

Tipo de Atendimento: Tratamento sob regime de internamento voluntário.  

Atividades desenvolvidas: Cultivo da terra, lavrar e semear; produção de desinfetantes, 

detergentes, cocada, mel e biscoitos; limpeza e manutenção dos ambientes/ trabalhos na 

cozinha; catequese sempre ás quartas-feiras, terços diários pela manhã, meditação da 

palavra; cuidados com coelheiro, pocilgas, galinheiro e pecuária (vacas e cabritos). Reunião 

às 18:30hs para reflexão sobre as vivências da palavra. Também são reproduzidos filmes 

via DVD nos finais de semana e assistência ao canal Rede Vida. 

Tempo de Duração do Tratamento: 12 meses e o desligamento é combinado entre o 

residente, coordenação e família.  

Visitação de familiares: A visita é mensal, realizada no 2º domingo de cada mês. 

Endereço: Estrada de Alhandra Km 02, Próximo do povoado Riacho no distrito de Mata 

Redonda, próximo a policia rodoviária da Paraíba da BR 101 (onde a uma placa indicando). 

Telefone: (83) 3244-0770/ (83) 3257-1250 

Obs: Inicialmente pede-se uma contribuição de 03 salários mínimos no momento do 

internamento e depois uma vez por mês 01 salário mínimo + mais cesta de produtos da 

fazenda para vender.       

 

ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DE JUDÁ 

Dirigente/ Responsável: Pr. Josemar Leão 

Instituição: Independente 

A quem Atende: Adultos do sexo masculino, a partir dos 18 anos. 

Número de vagas: 23 

Triagem: Todos dos dias de segunda á sexta através de entrevista com o pastor e 

atendimento integral. De 9h às 16h. 



Tipo de Atendimento: Tratamento sob regime de internamento voluntário.  

Atividades desenvolvidas: Existem três tipos de atenção: espiritual, física e psicológica. 

Há o trabalho com lavouras e pomar, plantio de ervas medicinais, início de pocilga e 

galinheiro. Agricultura, oficinas culturais, dinâmicas e aconselhamentos. Filmes 

evangélicos educacionais e estudos bíblicos diários. Fabricação de material de limpeza 

(detergente e desinfetante) 

Tempo de Duração do Tratamento: Aproximadamente 09 meses.  

Visitação de familiares: Após 30 dias de internação, as visitas são semanais, ou no sábado 

ou no domingo.  

Atendimento a família: reuniões quinzenais, dependendo do caso contam com a ajuda de 

profissional especializado. 

Endereço: Centro do conde, Conde/Paraíba (Em frente ao Comercial Dantas) 

Telefone: (83) 9918-9830/ 9618-9195/ 8788-9195/ 8753-9192 

(obreiros ) 

(83) 98636-1374 / 99930-1760 

Doação/ Donativos: R$ 450,00 mensais. 

End. Eletrônico:  josimar.leao@hotmail.com 

Equipe Técnica: Médico Clínico, Psicólogo, Dentista, Arte educadores, etc. 

 

RIO GRANDE DO NORTE 

CAEDD  

(CASA DE APOIO ESPIRITUAL A DEPENDENTES DE DROGAS) 
Dirigente/ Responsável: Marcone  

Instituição: Independente 

A quem Atende: Adultos do sexo masculino a partir de 18 anos. 

Tipo de Atendimento: Internamento voluntário em granja para tratamento por tempo 

determinado. 

Numero de Vagas: 16 vagas.  

Triagem: Entrevista com o responsável. 

Endereço: Rua José Segundo Moura, nº124 – Sítio Guararapes, Natal – RN. 

Telefone: (84) 3274-2664 / 3218-3608 / 99414 2663/ (84) 98848-5025 

Email: caeddrn@gmail.com 

Contribuição/Doação: Pagamento mensal no valor de R$ 100,00 + despesas com viagens. 

 

 

 

 

 

 



                                                    Mensagem aos Pais 

 

1.  Dizer não a seu filho para o que é errado, é igual a dizer amo você, quero a sua 

felicidade, a sua segurança e sua liberdade. Isso é educação e proteção; 

 

2.  Diga não e seja firme com ele desde pequeno, pois uma pessoa se constrói todos 

os dias, desde o primeiro dia de nascido. Seu filho será o resultado dessa construção diária. 

A educação é um processo de todos os dias; 

 

3.  Estabeleça horários e obrigações para o seu filho. E avalie com ele esses feitos. 

Assim ele será uma pessoa organizada e participante da sociedade; 

 

4.  Faça ele se sentir útil e necessário para a família. Peça a ele ajuda nos afazeres 

domésticos, nas pequenas coisas a serem feitas em favor da família; 

 

5.  Procure acompanhar o estudo de seus filhos. Sente com eles e olhe as tarefas. 

Vá à escola e converse com os professores – frequentemente – sempre. Pergunte sobre o 

comportamento de seu filho na escola. Peça orientações. 

 

6.  Mantenha o hábito de parar e conversar calmamente com seus filhos – todos os 

dias. Demonstre interesse por eles, pela vida deles, o que gostam e o fazem; 

 

7.  Pergunte sobre os amigos dele, namoradas (os), onde foram, aonde vão, dê 

orientações. Vocês pais precisam estar perto para acompanhar a vida de seus filhos; 

 

8.  Elogie seu filho e lhe faça um carinho sincero pelas boas ações; 

 

9.  Nunca se canse de falar. Pode crer - eles estão ouvindo. Não se canse de dar 

conselhos.  Use o seu próprio comportamento, este é o maior exemplo. Faça seus filhos 

pensarem sobre as consequências das ações deles; 

10. Nunca desista de amar e educar seus filhos.  Diga “amo você”, diga sempre - 

todo dia e a qualquer momento! 

 

 

 

 

 



Fatores de PROTEÇÃO Contra a Drogadição: 

O que fazer para evitar o Uso de Drogas? 

 

 DÊ AFETO – É fundamental para o ser humano sentir-se amado, admirado, do mesmo 

modo que precisa alimentar-se. O AFETO é essencial como a satisfação das necessidades 

básicas; 

 

 CONVERSE – O DIÁLOGO é fonte de proximidade entre pais e filhos, entre gerações, 

entre amigos, entre pessoas : gera confiança. Use de bom humor e entendimento. O diálogo é 

uma ponte valiosíssima no relacionamento interpessoal; 

 

 LIMITES – Regras fazem parte do exercício de educar: os pais não podem se omitir. 

Devem ser capazes de fazer os filhos diferenciarem o bom do ruim. E fazê-los interiorizarem 

as regras e as Leis. 

 OCUPAÇÃO – O estabelecimento de obrigações e horários são estruturantes, 

promovem responsabilidade. São mecanismos de adaptação à convivência social. Atribuir 

atividades, fazer os filhos sentirem-se úteis, autoconfiantes, participantes na família. 

Incentivar o interesse pelos estudos, pela intelectualidade é salutar, é exercício mental; 

    A ocupação deve ser  contínua e continuamente reforçada com elogios. 

 

 LAZER – Programar sempre o lazer com a família e de acordo com a idade dos filhos, 

supervisioná-los, monitorar suas atividades: os pais devem saber como, onde e com quem os 

seus filhos se divertem e  procurar participar com eles de lazeres e orientá-los.  

 

 

 

  



Aos que AMAM alguém 

que se envolveu com drogas 

 

   Procure conhecer um pouco mais sobre o assunto “Drogadição” (Informações 

científicas, folders de instituições, pesquisas médicas na Internet, leituras específicas, autores 

experientes, fale com pessoas que trabalhem com o assunto seriamente). 

 

  Sendo pai, mãe, irmão, irmã, amigo, colega, não deixe que sentimentos negativos 

como culpa, fracasso ou impotência lhe assomem e atrapalhem a ajuda que você pode 

dar .  

           Não há culpas nem culpados. 

          Só deve existir o seu desejo de ajudar e da forma como for possível.  

  Agora, transforme todo o seu amor ou sua amizade em CALMA.  

 Use todo o seu empenho para controlar suas preocupações e manter a sua 

SERENIDADE. Mantenha sempre a CALMA, pois só é possível e só valerá a pena na 

tranqüilidade.  

Sente com o seu filho ou amigo (a) num local de ambiente calmo, aprazível  (parque, jardim, 

praia ou no lar em silêncio) para conversar e abordar o assunto.  

 Nesses momentos  preste-se mais a OUVIR. 

- Como ele/ela se sente e o que gostaria ou poderia falar a respeito (Insista - com 

delicadeza); 

- Pergunte sobre o que pode estar afligindo ele/ela. O que ele/ela identifica como sendo 

algo preocupante na vida, que atemoriza, faz sofrer; 

- Como ele/ela  se sente em relação à própria família, seus pais, irmãos, etc; 

- O que identifica como sendo o motivo do uso da substância. 

- Qual a noção que tem de riscos e efeitos para si e seus familiares; 

- O que ele/ela gostaria de fazer a respeito e se há alguma coisa que gostaria de realizar e 

não tem sido possível. 

- O que vocês poderiam fazer juntos para a consecução desse objetivo? 

- Que outra coisa poderia ser? 

- O que poderia fazer uma mudança de atitude, de vida? 

 

  



Aqui, peça para que lhe ouça. 

 

 Fale de alternativas saudáveis que podem ser escolhidas, de opções salutares que podem 

ser realizadas, observando o que ele gosta de fazer; 

 

  Mostre as reais qualidades dele/dela como pessoa; 

 

 Ofereça sua ajuda com real interesse e sinceridade; 

 

 Ajude-o a estabelecer uma rotina de vida saudável e deixe-a  em local da casa de forma 

bem visível (com desenhos, fotos ou outras ilustrações); 

 

 Convide-o para atividades ocupacionais como as artísticas, culturais, folclóricas,  além 

de outras atividades como yoga, lutas marciais, tai-shi-shuam; 

 

 Proponha que se matricule e se insira em  outros desportos quaisquer modalidades que 

sejam; 

 

 Estimule à pratica da leitura e faça indicações de  bons livros, revistas  além de matérias 

relacionadas à  temática da drogadição  com exemplos de superações; 

 

 Entregue folders, livros e mensagens sobre a temática; 

 

 Indique locais onde possa ter ajuda de qualidade, a mais adequada; 

 

 Acompanhe seu filho (a) ou amigo (a) à iniciativa de buscar ajuda. 

 

 Trabalhe com ele o treinamento de novas habilidades.  (Ver próximo anexo ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



TREINE AS SUAS HABILIDADES 

 

EM SE MANTER ÍNTEGRO 

   

 Se acompanhe de pessoas que trabalhem ou estudem!! 

 

 Evite todo e qualquer contato com pessoas ligadas ao problema!! 

 

 Não atenda nenhum telefonema dessas pessoas!! 

 

 Se mude de casa, de bairro, se achar melhor!! 

 

 Escolha mais e melhor as suas amizades, os seus relacionamentos!! 

 

 Mude o roteiro de onde você andava: pegue carona para tomar seu ônibus em outra 

parada!! 

 

 MUDE TUDO que está relacionado ou que lembre o problema!! 

 

 OCUPE TODO o seu tempo disponível ao máximo!! 

 

 Organize seus horários e cumpra-os rigorosamente!! (Isto o ajudará a manter-se 

ocupado e com todo o seu tempo usado de maneira útil) 

 

 Trabalhe em casa, faça serviços domésticos variados!! 

 

 Mantenha sua casa absolutamente limpa, organizada!! 

 

 PRATIQUE: Esportes, Judô, karatê ou outras lutas marciais!! 

 

 VÁ à PRAIA: Caminhe, Corra, Grite, Cante, Mergulhe, Nade!! 

 

 Frequente academia de ginástica ou faça caminhadas, passeios, ande de bicicleta, se 

esforce pra valer !! 

 

 Frequente uma Igreja, um grupo Jovem - vá de coração aberto!! 

 

 Faça orações: Orar e pedir sempre forças a Deus, com Fé e Desejo de conseguir o que 

precisa, é fundamental e lhe dará confiança!! 

 

 Se concentre no Trabalho e na Vida saudável!! 
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