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so Compromisso

0s, profissionais da infancia e adolescéncia,
deparamos freqlientemente com criancas e
adolescentes gue apresentam marcas fisicas,
traumas psicologicos, fortes reacdes emocionais, sinais de falta
de cuidado e de afeto, do mais leve ao mais alto grau, que podem
ser resultado da violéncia por agcdo ou por omissdo, perpetrada
pelos proprios familiares (pais, irmaos, avos etc.), por pessoa
conhecida ou desconhecida.

Entdo, nos preocupamos com essas criangas e esses
adolescentes, nos questionamos sobre os limites de nossa
responsabilidade profissional e perguntamos: o que fazer,
guem procurar, a quem encaminhar?

E nosso dever protegé-los acima de tudo, escutando-0s
e ajudando-os a encaminhar e a resolver a situacgéo.

Para tanto, precisamos conhecer o que é a violéncia contra
criancgas e adolescentes, saber reconhecer os sinais de sofrimento
fisico, sexual e emocional, as situacdes de risco e de perigo,
em suas varias formas, a fim de intervir com competéncia, em
conjunto, concretizando nosso compromisso verdadeiro.

Este guia pretende ajuda-lo a realizar esse compromisso!

Além disso, espera estimular a todos para que transformem
criativamente o contetdo do guia em recurso, material ou
instrumento de aprendizado, debate e atividades sobre esse tema,
conforme sua realidade socioeconémica, cultural e profissional.

Bom trabalho!
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Violéncia contra criancas e adolescentes

N&o existe uma definicdo oficial, mas uma crianca ou um adolescente
sofre violéncia sempre que for negligenciado, discriminado, agredido, explorado,
oprimido, torturado ou submetido a tratamento desumano, aterrorizante, vexatorio
ou constrangedor (como indicado nos artigos 5° e 18 do Estatuto da Crianca
e do Adolescente), em uma relagdo de desigualdade na familia ou fora dela.

* este guia trata da violéncia contra criangas e adolescentes que acontece nas relacdes
interpessoais, diferentemente daquela mais generalizada, que ocorre como consequéncia
de guerras ou problemas econdmicos, sociais, politicos, étnicos, religiosos;

* essa violéncia pode ocorrer entre pessoas de qualquer classe social, religido, etnia;

= na familia, e resquardada pelo segredo, por mitos (como o de que qualquer familia € melhor do
que nao ter familia, e de que os pais tém o poder de vida e morte sobre 0s filhos) e pela ideologia
do vinculo familiar (isto €, primazia da existéncia do vinculo sobre a qualidade do mesmo);

= avioléncia nega o direito de criangas e adolescentes a liberdade e ao respeito, aprisiona
sua vontade e transforma-os em coisa ao submeté-los ao poder adulto.

E toda agdo ou omiss&o capaz de causar ou que
ja causa dano fisico, sexual e/ou emocional a crianca
ou ao adolescente, de modo sistematico (constante)
ou episodico (um ou mais acontecimentos), intencional,
negando seus direitos fundamentais.

Os perpetradores podem ser pais, responsaveis
ou outros parentes, no lar; ou pessoas conhecidas
ou desconhecidas, fora do lar.
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Sdo duas as modalidades basicas de
violéncia contra criancas e adolescentes

Por acéo: violéncia (fisica, sexual e/ou psicoldgica)
Por omissao: negligéncia (fisica e/ou psicoldgica)

Obs.: Ha uma terceira forma de violéncia/negligéncia, que ndo chega a se configurar como modalidade, tanto pela
sua incidéncia quanto pelo fato de ser, na verdade, um disturbio. Porém, vamos indicar aqui por considerarmos
importante saber que ela existe e como € caracterizada: € a sindrome de Miinchausen por procuragao.

Violéncia Fisica

Acontece com mais frequiéncia na familia (intrafamiliar), mas pode ocorrer
em creche, escola, abrigo, internato, servigos de sadde (extrafamiliar).
Ocorre violéncia quando se usa forca fisica para machucar, punir ou mesmo como
pretexto para educar ou corrigir criangas e adolescentes. Pode ir de um tapa ao espancamento fatal.
Todo ato que causa dor fisica em crianca ou adolescente € violéncia.

= violéncia fisica é abuso, transgressdo ou aumento demasiado do poder/dever
do adulto de educar e cuidar da crianca;

* 0 adulto que reproduz e perpetua essa violéncia em geral também foi vitima dela;

= 0 uso de castigos fisicos na educacdo de criancas foi inventado pelos adultos,
legitimado pela sociedade e ainda € transmitido de geracao para geracao;

* 0s adultos ndo podem ser corrigidos com violéncia fisica, nem grave nem moderada, nem
mesmo quando cometem um crime grave; alias, 0 mundo seria um caos, uma grande guerra,
se todos resolvessem seus problemas usando a violéncia, como se vé em alguns paises hoje;

« adultos que cometem violéncia em sua relacdo com os outros, sejam eles adultos,
adolescentes ou criangas, sao exemplos ruins para qualquer pessoa;

* se a violéncia na educacéo perpetuou-se no tempo, cabe a nds revertermos esse quadro,
mudando, com nossos exemplos e atitudes, a triste historia de muitas criangas e adolescentes.

(Inspirado em Azevedo & Guerra, 1989, 2001)
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Violéncia sexual

= Ocorre quando um ou mais adultos, sejam eles pais, responsaveis, conhecidos

ou desconhecidos, tém com a crianca ou 0 adolescente contato (fisico ou ndo) de carater
sexual ou relagéo sexual propriamente dita com a intengéo de ser estimulado sexualmente ou
de estimular outra(s) pessoa(s). O autor da violéncia sexual pode ser também um adolescente
que seja, dependendo do caso, de trés a cinco anos mais velho do que a vitima.

* E toda participacao, consentida ou n&o, de crianca ou adolescente em atividades sexuais

com adulto(s), que véo alem de sua capacidade de compreensdo e s&o improprias a sua idade
e a0 seu desenvolvimento. Essa participacéo pode acontecer por meio de coercéo, violéncia ou
seducéo e transgride regras sociais e costumes.

= Podem ser conversas obscenas diretas ou por telefone,
exposicdo de fotografias, de filmes eroticos

ou pornograficos, exibicionismo (1), voyeurismo (2),
atos libidinosos (toques, caricias), masturbacao forcada,
imposicdo de higiene intima, relacdes sexuais (oral,
genital ou anal), participacdo em cenas eroticas

ou pornograficas, inducdo a prostituicao e outros
tipos de exploragdo sexual comercial.

» Crianca e adolescente devem sempre ser
considerados vitimas e ndo reus, pois a intengao
€ sempre 0 prazer (direto ou indireto) do adulto
(ue 0s coage e submete.

(1) exibicionismo: sentir prazer em exibir o corpo nu

ou partes dele, principalmente as sexuais, para outras pessoas;
(2) voyeurismo: sentir prazer em olhar pessoas se despindo,
nuas ou em atos sexuais; ambos sao tratados aqui em seu
sentido de distdrbio sexual, isto , ndo como parte

de um relacionamento sexual saudavel entre adultos, mas
como perversao ou Unico modo de satisfacdo sexual com
pessoas que ndo compartilhem, ndo consintam ou ndo possam
ser “objeto” desse prazer (no caso, criangas e adolescentes).

(Inspirado em Azevedo & Guerra, 1989)
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A VIOLENCIA SEXUAL ACONTECE
DE DUAS FORMAS BASICAS:

1. Abuso sexual: adulto(s)/jovem(s) mantém atividades sexuais com crianca(s)/adolescente(s),
com ou sem contato fisico, para obter prazer para si.

EStupro: so é considerado pelo Codigo Penal em relacéo ao sexo feminino; trata-se

de conjuncdo carnal (penetracéo pénis vagina) forcada, mediante violéncia ou grave
ameagca; contra meninas com menos de 14 anos, toda relagéo sexual imposta pelo adulto homem
e considerada estupro, pois a violéncia é presumida.

Atentado violento ao pudor: constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca,
a praticar ou permitir que com ele se pratique ato libidinoso (que visa prazer sexual:
caricias, toques, sexo anal e oral) diferente da conjuncdo carnal.

Estupro e atentado violento ao pudor sao termos da legislacdo penal para definir alguns crimes sexuais.
Os autores desses crimes podem ser pessoas de fora da familia ou mesmo familiares.

2. Exploracéo sexual:

Para atos sexuais: chamada erroneamente de prostituigdo infanto-juvenil, é a conduta de adultos
que exploram a crianca e 0 adolescente, induzindo-os a praticar atos sexuais com adultos, tendo
como fim comercial a obtencéo de lucros, além da satisfacdo sexual do adulto; essas vitimas s&o
mais corretamente chamadas de prostituidas ou em situacéo de prostituicdo. Obs.: 0 termo prostituicdo
refere-se a adultos que se prostituem conscientes do que isso significa. o

~
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Para producéo, troca e/ou comercializacao de materiais pornograficos: é/ nNEERY,
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sexuais ou exibicionistas, feitas a partir de cenas reais ou de montagens fotograficas
para revistas, filmes, videos etc., veiculadas por meios impressos ou pela internet,

para atingir um publico adulto ou mesmo outras criancas e adolescentes.

Para turismo sexual: é o esquema de exploracéo sexual
comercial de criangas e adolescentes feito para consumo de turistas
(nacionais e estrangeiros), envolvendo uma rede de cumplicidade
(hotéis, bares, guias turisticos etc.)

Para trafico com fins sexuais: é o ato de levar criancas
e adolescentes para outras cidades, estados ou paises, a fim -
de servir a propositos sexuais de adultos.

<)) Ambas as formas podem ser perpetradas por pessoas da familia ou néo.
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Violénclza sexual
intrafamiliar
Violéncia de natureza incestuosa, pois 0 autor tem vinculo de parentesco e/ou de responsabilidade para
com a crianga ou 0 adolescente, e as relag0es sexuais entre eles sdo proibidas por lei ou costume.

e Algumas defini¢Oes de incesto:

Juridica: “Conjuncdo carnal ilicita entre parentes consangiiineos em linha reta (avos, pais,
filhos, netos) ou colateral (primos) até o 2° grau ou entre afins ou adotivos, para 0s quais 0
casamento é proibido, podendo ainda constituir agravante de pena nos crimes contra 0s costumes.”
(Diniz, 1998, p. 803-804) — o termo “incesto” n&o aparece no Codigo Penal, nem no Codigo Civil.

Outras: “Relag®es sexuais interparentais, na medida em que sejam objeto de uma proibigdo
social. A determinacéo dos lagos de parentesco constitutivos do incesto variam de acordo
com as diferentes comunidades sociais.” (Piéron, 1975, p. 227)

“Chama-se incesto a uma relacdo sexual, sem coercdo nem violacdo, entre parentes consangiiineos
ou afins adultos (que tenham atingido a maioridade legal), no grau proibido pela lei que caracteriza
cada sociedade: em geral, entre mée e filho, pai e filha, irmédo e irma. (...), a proibi¢do pode estender-
se as relacBes sexuais entre tio e sobrinha, tia e sobrinho, padrasto e enteada, madrasta e enteado, sogra
e genro, sogro e nora. (...) Quanto ao casamento incestuoso, é proibido por lei em todos os paises e

nenhuma filiagdo € admissivel para a crianga nascida de uma relacéo dessa natureza:
somente a mée, nesse caso, pode reconhecer o filho, declarando-o de pai desconhecido.”
7 (Roudinesco & Plon, 1998, p. 372)

“Relacéo sexual entre parentes (consangtiineos ou afins) dentro dos graus em que a
lei, a moral ou a religido proibe ou condena o casamento.” (Houaiss, 2001, p. 1593)

agravante da pena, pois ndo constitui ou qualifica o crime: art. 61: “(...) €) contra ascendente, descendente, irmao
ou conjuge; f) com abuso de autoridade ou prevalecendo-se de relagdes domésticas, de coabitacdo ou de
hospitalidade; (...) h) contra crianga, maior de 60 anos, enfermo ou mulher gravida (...).”
No Titulo VI — Dos Crimes contra 0s Costumes, 0 incesto nao aparece tipificado, mas implica em aumento de pena:
{‘ art. 226: “A pena para 0s crimes de estupro, atentado violento ao pudor, posse sexual mediante fraude,
I atentado ao pudor mediante fraude, seducdo, corrupcdo de menor e rapto, € aumentada de quarta parte:
(...) II. se 0 agente é ascendente, pai adotivo, padrasto, irmo, tutor, ou curador, preceptor ou empregador
% da vitima ou por qualquer outro titulo tem autoridade sobre ela.”

/ No Cddigo Penal, o incesto cometido contra criangas e adolescentes pode ser considerado uma circunstancia

—
LL"’- g « Dos impedimentos para casar (art. 1521 do Cédigo Civil — Lei n° 10.406, de 10/01/2002, atualizada pela Lei
>\ n°10.825, de 22/12/2003, Livro IV, Tit. I, Subtit. I, Cap. Ill); “Né&o podem casar:
|. 0s ascendentes com os descendentes, seja 0 parentesco natural ou civil;
I1. os afins em linha reta;
I1. 0 adotante com quem foi cdnjuge do adotado e o adotado com quem o foi do adotante;
IV. os irm&os, unilaterais ou bilaterais, e demais colaterais, até terceiro grau inclusive;
V. 0 adotado com o filho do adotante;
VI. as pessoas casadas;
VII. o cdnjuge sobrevivente com o condenado por homicidio ou tentativa de homicidio contra o seu consorte”.
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Violénciz psicolégica

Define-se por palavras, atitudes, comportamentos e/ou climas negativos criados
por adultos em torno de crianca ou adolescente, de carater repetido,
extensivo e deliberado. Seu impacto emocional ultrapassa a capacidade
de integracdo psicoldgica da crianca ou adolescente e resulta em sérios prejuizos
ao desenvolvimento psico-afetivo, relacional e social dos mesmos.

Em geral, acompanha as outras formas de violéncia.

* Rejeicdo afetiva: depreciacéo ativa da crianca e do adolescente, ataque direto a auto-estima
(dizer ou sugerir que ndo tem valor e que n&o pode ser amado), desencorajamento das
expressOes de apego (recusar ou rejeitar o afago, carinho ou aproximacéao que a crianga procura),
tratamento negativo diferenciado, ameacas de abandono, agressividade verbal, depreciacao

da imagem, humilhagGes verbais ou ndo verbais publicas, utilizacdo de apelidos ou adjetivos
que ridicularizam e inferiorizam, comparacdes maldosas, degradantes.

« Alto grau de expectativa e de exigéncia: atribuicdo de tarefas em excesso ou inadaptadas
as possibilidades de criancas e adolescentes, que prejudicam o estudo, o descanso e o lazer;
responsabilidades e expectativas inadequadas para a idade e a condi¢do da crianga ou do
adolescente; imposicéo de exigéncias irrealistas ou inconsistentes.

e Terrorismo: ambiente ameagador, hostil e imprevisivel; estimulagdo de medos intensos na
crianca ou no adolescente, com ameacas diretas de morte, de abandono, de punices extremas ou
sinistras, ou ameagas por meio de pessoas ou objetos amados; submissao a acessos de raiva constantes.

e |solamento ou confinamento: acdo de cortar os contatos sociais usuais da crianca e do
adolescente, levando-os a acreditar que estéo sozinhos no mundo e que ndo podem contar com
ninguém; limitacdo dos movimentos da crianga ou adolescente, fechando os isolando-0s ou mesmo
prendendo-o0s em casa, proibindo-os de ter atividades fora

de casa e/ou da escola.

« Corrupcao e/ou exploracéo: favorecimento de
comportamentos improprios, anti-sociais ou desviantes

na crianca ou no adolescente, induzindo-0s a agressao
verbal ou fisica, a atos delinglientes, ao consumo de alcool,
drogas e outras substancias nocivas, ou explorando-os
comercialmente para 0 sexo.

(Inspirado em Durning & Fortin, 1996)
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Negligéncia
Omisséo — moderada ou severa, aguda ou cronica — em prover as necessidades

fisicas e emocionais de criancas e adolescentes.
A forma extrema dessa modalidade de violéncia é o abandono total.

 Negligéncia fisica: falta ou falha na alimentagdo, no cuidado com a sadide, no vestuério,

nos materiais basicos para estimulagdo, desenvolvimento da inteligéncia, da aprendizagem,

do conhecimento e estudo, na rotina, na organiza¢do e na movimentagdo do ambiente, da parte
daqueles que s&o 0s responsaveis por isso: pais, guardides, abrigo, escola, creche; essa omissao
nao pode ser decorrente de condices de vida (socioecondmicas principalmente) ou incidentes fora
do controle dos responsaveis.

= Negligéncia psicologica: falta de responsabilidade, de afeto, de sensibilidade e de interesse
para com as necessidades e manifestages da crianca e do adolescente; indiferenca diante de
demandas afetivas; falta de disponibilidade psicoldgica concretizada em atitude de desprezo, em
interacOes limitadas e frias; auséncia de interesse, de atencdo, de manifestacoes de apego.

SINDROME DE MUNCHAUSEN POR PROCURACAO

« Denomina-se Sindrome de Muinchausen por procuragao, Sindrome de Miinchausen
Transferida, ou transtorno facticio por procuragio, os procedimentos de um individuo,
em direcdo a outra pessoa que esteja sob seus cuidados visando a producéo de sinais e sintomas fisicos.

e Em 85% dos casos, trata-se da mae produzindo sintomas no filho: a crianca é vitima de uma
doenga inventada ou fabricada pela mae, devido a simulacé&o ou a inducéo de sintomas; ou a crianga
pode ter uma doenca auténtica, cujas complicagdes sdo unicamente provocadas pelos pais.

« E considerada uma forma de abuso contra a crianga (Meadow, 1977).

e Sindrome de Miinchausen é um disttrbio psiquiétrico, considerado como
um transtorno facticio, reconhecido pela Associacdo Americana de Psiquiatria,

e denominado assim em associacao ao Bardo Von Miinchausen, personagem da
literatura que inventava histdrias fantasticas e inverossimeis sobre suas aventuras.

 Transtorno facticio: “E um comportamento repetido de produco intencional
de sintomas, que visa forjar uma patologia, com o intuito de obter alguma forma
de satisfacdo atraves do uso de sintomas fisicos ou psicoldgicos que permitam
vivenciar o papel de paciente. Esse transtorno tem subtipos, entre os quais
encontramos a sindrome de Miinchausen, transtorno facticio por procuracéo,
além do transtorno facticio com sintomas fisicos ou com sintomas psiquicos”
(Meleiro & Almeida, 2003).
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Conforme apontam nossas fontes:

= A maior parte da violéncia contra criancas e adolescentes ocorre na familia: a violéncia fisica,
a violéncia psicoldgica e a negligéncia ocupam os primeiros lugares, sequidas da violéncia sexual.

* Na violéncia fisica e na negligéncia, a mée aparece nas estatisticas como a autora principal ou co-
autora, porque ainda é ela quem mais se encarrega dos cuidados diarios dos filhos, além de, em
muitos casos, acumular essa responsabilidade com a de ser a Unica provedora da familia.

= A crianca é a grande vitima da violéncia fisica e da negligéncia; em virtude de sua propria
condicdo é menor fisicamente, mais fragil, dependente.

* A maior parte dos abusos sexuais ocorre na propria familia.

= Em geral, os homens (pai, padrasto, tio, avd) sdo os principais autores do abuso sexual.
* Grande parte das vitimas da violéncia sexual s&éo meninas (adolescentes ou criangas).
= Um numero grande de criangas e adolescentes é submetido a violéncia psicoldgica.

» Ainda n&o temos estatisticas da violéncia psicologica em nosso pais, mas estudos de outros paises,
como EUA e Canada, indicam que mais da metade das criangas ja sofreu esse tipo de violéncia.

= Além disso, essas estatisticas apontam que quase a totalidade das vitimas de violéncia fisica
e de violéncia sexual e mais da metade das negligenciadas sofreram também violéncia psicoldgica.

i Que.m me




A violéncia por agdo ou por omissdo pode acontecer em criangas
e adolescentes de todas as idades e de todos 0s meios sociais. Entretanto,
nao é facilmente detectada nem corretamente diferenciada de outros fenbmenos.
Por isso, devemos conhecer seus sinais especificos e suas consequéncias.

SINAIS GERAIS DE ALERTA — sdo indicios de violéncia e/ou de negligéncia, levando
a suspeita ou mesmo a confirmacéo, mas ndo podem ser vistos isoladamente:

= aspecto negligenciado, desnutrido, abatido;
° muito cansaco, sonoléncia, desmotivacao;
« uso de roupas n&o adequadas ao clima;

* vacinas atrasadas;

= doengas freqiientes;

* atraso no desenvolvimento motor e afetivo;
= marcas e machucados, como arranhdes, hematomas, alopecia (queda de cabelo ou
partes do couro cabeludo sem ou com pouco cabelo), fraturas freqientes;
* expressao continua de tristeza, preocupagao, apreensao, medo, angustia,
desconfianca, estado de alerta extremo com relacdo ao ambiente;

= choro frequiente;

 mente indisponivel para a aprendizagem, pois a crianca parece estar ocupada com preocupacoes
que normalmente ndo deveria ter;

= disperséo, falta de concentracéo;

* excessiva agressividade, hiperatividade, impulsividade, por um lado, ou muita inibigdo,
retraimento, apatia, por outro, ou alternancia dessas atitudes, com mudangas bruscas;

= enurese ou encoprese diurna e/ou noturna, apos sete anos de idade e sem problemas aparentes;
« distarbios alimentares como anorexia, bulimia, obesidade;

= preocupagdes e comportamentos sexuais (exibicionismo, erotismo

ou inibicdo em demasia) improprios para a idade e etapa de desenvolvimento;
* doencas sexualmente transmissiveis (HPV, sifilis, aids etc.);

= ataque ou abuso sexual a outras criancas;

* crueldade com animais;

= fugas, tentativas de suicidio, uso e/ou abuso de alcool, drogas;

* promiscuidade ou atitude de se prostituir;

« atos anti-sociais, como vandalismo, roubo, entre outros;

* situagdo de fracasso escolar.
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Sinais mais especificos de abuso sexual:

= medo incomum na presenca de certas pessoas ou recusa de ser deixado a sos com elas;

* recusa ou panico de trocar de roupa em vestiarios de clubes, na escola
ou em casa para dormir ou tomar banho;

= vontade ou atitude de colocar uma quantidade excessiva de roupas quando
0 clima néo esta propicio a isso, ou de vestir roupas muito largas e pouco atraentes;

* aversdo ou fascinacdo estranha por contatos fisicos;

= alusdo ao fato de que é o(a) preferido(a) de alguma pessoa e, portanto,
tratado(a) com privilégios ou recompensas exageradas;

 medo inusitado de certos lugares da escola, de carro, de banheiros etc.;

= irritagbes ou mudancas inexplicaveis de comportamento relacionadas
ao0s seus Orgaos genitais, ao anus ou a boca;

= vocabulario sexual extremamente elaborado para a idade;

= interesse fora do comum pela sexualidade adulta ou interesses
e comportamentos sexuais inadequados para a idade, em diregdo
a objetos, brinquedos, animais ou outras criancas;

= comportamentos de seduc&o ou submissao excessivos;
= declaragbes ou desenhos explicitamente sexuais;

* regressdes, perturbacdes no sono, na alimentacéo, na digestao,
perda de interesse pelo brincar, dificuldade de concentracéo;

= posse de dinheiro, roupas e/ou objetos que destoem de sua
realidade socioecondmica;

* atitude de presentear amigos ou colegas com freqtiéncia incomum
e de modo n&o condizente com suas reais possibilidades;

= atitude de se gabar, em roda de amigos, de ganhar facilmente
&8 dinheiro ou outras coisas.

1 6 (Baseado em Robert, 2000, p. 88)
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ATENCAO!

= Os sinais ou sintomas devem ser inseridos sempre em um contexto,
considerando-se 0 quadro global da crianca ou do adolescente, pois

o fendmeno da violencia é dinamico e determinado pela conjungao
de muitos fatores, abrangendo aspectos fisicos, psicologicos, familiares,
sociais, culturais e historicos.

= Nenhum dos sinais que foram e ser&o apresentados a seguir pode
ser tomado de modo isolado como indicativo de violéncia. Doencas
ou acidentes podem provocar sinais iguais ou parecidos, mas com
localizacéo diferente, por exemplo.

= Muitas vezes, o local, a forma, a associacao de certas lesdes com
a idade da crianca, a presenca de certos distarbios associados, s&o
suficientes para afirmar a ocorréncia da violéncia.

= Outras vezes, especialmente em certas situagoes de abuso sexual, ndo ha
nenhum sinal fisico detectavel, sendo necessario apoiar-se tao somente na
palavra da crianca e na presenca de alguns distarbios do comportamento.

= Assim, do ponto de vista psicoldgico e medico, € necessario
realizar sempre um diagnostico diferencial.
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VIOLENCIA FISICA
SINAIS FiSICOS EVOCADORES

« na pele: escoriaces, equimoses, hematomas, feridas contusas, perfurantes,
pérfuro-contusas, laceracoes;

» gueimaduras de todos o0s graus e aquelas que atingem os tecidos subjacentes;

« traumatismos cranianos e lesdes intracranianas: hematoma subdural, edema difuso,
lesdes, contusdes e enfarto cerebral (derrame), fraturas do cranio; hemorragias subdurais
e retinianas (sindrome da crianca sacudida brutalmente);

« traumatismos toraxicos: lesdes causadas por objetos cortantes ou perfurantes,
fraturas costais, ruptura da pleura (levando a pneumotorax ou hemotorax), contusao pulmonar, rupturas
de drgéos intramediastinais (pulmdo, coracéo);

« traumatismos abdominais e lesdes intra-abdominais: esmagamento de 6rgao abdominal (especialmente
figado e bago) ou ruptura do sistema vascular que alimenta os 0rgdos;

« lesOes do esqueleto em geral, principalmente das extremidades dos 0ssos longos,
da coluna vertebral e da pélvis (mais raras); lesdes 6sseas maltiplas e multi-focais
consolidadas em estagios diferentes (tipicas);

« lesdes oro-faciais: nos freios labiais, nos labios, na lingua, na cavidade bucal; fraturas,
luxagOes, extracdes dentarias; fraturas do maxilar;

» lesBes oftalmoldgicas: lesdes da pele da regido orbitaria; hemorragias conjuntivais, focais
ou difusas; hifema (sangue) na camara anterior; hemorragias intra-oculares; descolamento
da retina; perda da visdo por atrofia dtica; estrabismo; glaucoma secundario; catarata;

« intoxicacdes exdgenas: por medicamentos, alcool, drogas, produtos quimicos;

« feridas genitais que evocam sanc0es relativas a enurese e a masturbacéo;

« alopecia: resultado do arrancamento brutal e repetido dos cabelos;

» lesBes otoldgicas ou auditivas: ruptura traumatica do timpano, lesdes do ouvido externo.

« sequielas: disformicas ou mutilantes, ortopédicas, endobucais, nasais, neuroldgicas, entre
outras, levando a epilepsia, hemiplegia (paralisia de um dos lados do corpo), cegueira e

s, a graves reflexos no desenvolvimento fisico e psico-afetivo.

(as partes sobre 0s sinais evocadores e conseqiiéncias foram organizadas
1 8 com base nos dados de Meadow, 1977; Azevedo & Guerra, 1989;
Durning & Fortin, 1996; Gosset et al, 1996; Meleiro & Almeida, 2003)
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CONSEQUENCIAS EMOCIONAIS E NO COMPORTAMENTO

» disturbios da agressividade: comportamentos extremos (agressivos, impulsivos, destrutivos, ou
excessivamente passivos, submissos, retraidos, ou alternancia de ambos);

» atitudes de provocacéo, sadismo (identificagcdo com o agressor); masoquismo, comportamentos
auto-destrutivos (identificagdo com o papel de vitima); oscilagdo entre medo, vacilagéo e ataque;

» estado de “vigilancia gelada” (em bebés principalmente): olhar e corpo paralisados diante
de determinadas pessoas e situagdes;

- modelos inseguros de apego (crianca apegada demais & mée ou substitutos; chora muito
e continuamente quando essas pessoas se afastam);

» Maturidade precoce;

» retardo no desenvolvimento intelectual sem evidéncia de dano neuroldgico;

» atrasos no desenvolvimento psicomotor;

» imaturidade no desenvolvimento cognitivo;

» altos niveis de comportamento agressivo na escola;

« problemas de aprendizagem;

- déficit nas areas da confianca basica, da percepcéo do eu ou da identidade, e da felicidade;
» sentimentos de rejeicdo, de ser diferente, de vergonha;

» mericismo (ruminagdo); distirbios da alimentacéo (anorexia, bulimia), do sono (insonia,
pesadelos, sono excessivo), esfincterianos (enurese, encoprese), de conduta (hiperatividade,
agressividade, apatia), emocionais (ansiedade, depressao, auto-culpabilidade, sentimentos
de impoténcia e frustracdo; fobias, panico); de personalidade (personalidade anti-social

e personalidade “borderline™; condutas aditivas (abuso de alcool e/ou drogas), psicose;

» dificuldade de expressar e compreender emogdes, de comunicar verbalmente suas
experiéncias internas, de reconhecer corretamente emocdes e sentimentos;

» desconfianca e prejuizo na capacidade de estabelecer vinculos afetivos auténticos;
pouca capacidade de estabelecer novos vinculos; dificuldade de relacionamento,
de adaptacéo e de integracdo social;

- comportamentos anti-sociais, marginalidade, delinqiiéncia, fugas, tentativas de suicidio;
homicidio do pai ou da mae;

» propensdo para perpetuar o ciclo da violéncia quando forem pais.

* borderline é um termo da psiquiatria usado para definir um individuo com tendéncia marcante para agir de modo impulsivo,
sem considerar as conseqiiéncias, e com acentuada instabilidade afetiva nos relacionamentos interpessoais e na auto-imagem. 1 9
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VIOLENCIA SEXUAL

SINAIS FiSICOS EVOCADORES

= lesBes fisicas gerais por agressdes concomitantes (da imobilizacdo coercitiva até a morte):
contusdes, hematomas, fraturas, queimaduras, ferimentos por armas, tentativa de enforcamento,
homicidio por estupro;

* lesdes genitais: ruptura do saco de fundo vaginal; lesdes vulvares, clitoridianas e outras
resultantes de coito, praticas erdticas com introducdo de dedos e objetos;

« lesOes anais: laceracdo da mucosa anal, sangramento, abscessos perianais
por infeccdo resultante das laceracOes; ruptura do esfincter anal e da mucosa retal;
distarbios funcionais como dores, constipacdo, diarréia, encoprese secundaria;

* gestacdo com problemas médicos, psicoldgicos e sociais; pode implicar abortamento;

= doengas sexualmente transmissiveis, como clamidia, gonorréia, sifilis, condiloma
acuminado, vaginites microbianas, herpes genital, aids;

* disfuncBes sexuais: depressdo do desejo sexual; temor a penetracéo; vaginismo etc.
CONSEQUENCIAS EMOCIONAIS E NO COMPORTAMENTO

a) Dificuldades de adaptacdo afetiva

= sentimento de culpa: por ndo revelar a violéncia que sofre, teme

descredito na revelagdo, sente culpa por ter vivenciado algum prazer fisico e por
experimentar ddio da figura parental que deveria ser amada (ambivaléncia), vergonha
por ter se deixado abusar por algum ou por muito tempo;

* auto-desvalorizagdo, baixa auto-estima: sente-se inferior, sem valor, tem auto-imagem
deteriorada, com identidade que traz a marca da violéncia sexual.

b) Dificuldades de adaptac&o relacional

* recusa de estabelecer relaces afetivas com o sexo oposto: fuga de relacdes
duradouras; medo da intimidade, de relacéo afetiva com abertura, confianga, atencao,
responsabilidade e respeito reciproco; maior probabilidade de reviver experiéncias
traumaticas; grande desconfianca do ser humano em geral;




Guia para Profissionais Cuidar respeitando

* tendéncia a estabelecer relacdes transitorias e super-sexualizadas com o0 sexo oposto:
promiscuidade sexual e prostituicdo relacionada a abuso sexual na infancia; relacdes com
caracteristicas sadicas e/ou masoquistas; incapacidade para distinguir relagéo sexual e afeto,

no caso de incesto, pois houve confus&o entre amor parental e manifestacdes sexuais;
necessidade compulsiva de relacOes sexuais como forma de se sentir amado e adequado;
recurso a artificios sexualizados para chamar a atencéo; tendéncia a se engajar repetidamente
com parceiros que n&o lhe convém e que sdo exploradores, muitas vezes violentos; vivéncia de
relacionamentos insatisfatorios, dolorosos e nocivos.

¢) Dificuldades de adaptagdo sexual

= medo da intimidade;

* negacdo de qualquer relacionamento sexual (perda completa
ou quase completa do desejo sexual devido ao aparecimento de
fortes reacOes fobicas — de medo, panico, e psicossomaticas —
doencas desencadeadas por problematica psicoldgica);

* incapacidade de vivenciar relagdes sexuais

satisfatorias: insatisfacdo sexual, dificuldade em atingir

0 orgasmo, condigBes especiais para atingi-lo como
masturbacéo ou recurso ao alcool ou as drogas.

d) Outras conseqUiéncias:

= tentativas de suicidio;

* ansiedade, depressdo, fobias;

= amadurecimento precoce as custas de prejuizos
no desenvolvimento da personalidade;

* distUrbios do sono; disturbios alimentares (bulimia,
anorexia, obesidade); crises histéricas;

= delinqiiéncia, desordens da personalidade do tipo
agressivo, condutas perigosas que causam graves
acidentes, abuso de alcool e/ou drogas, tentativas

de suicidio, auto-mutilacdo, psicose.
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VIOLENCIA PSICOLOGICA
SINAIS EVOCADORES

= disturbios: perda ou falta de apetite e outros distirbios alimentares; enurese, encoprese;
cognitivos: incompeténcia, retardo intelectual;

* sofrimento depressivo exteriorizado muitas vezes por meio de tristeza, choro;
hiper-emotividade ou transbordamento emocional; sentimento de ndo ser compreendido,
sentimentos de culpa, de desvalorizacéo e de impoténcia; sentimento permanente

de inferioridade que destr6i a motivagao;

= submisséo alienante a autoridade em virtude de uma ma interiorizagdo da lei;
super-adaptagdo ou, ao contrario, sentimento e atitude correspondente de

superioridade abusiva;

* desconfianca parandica (sentir-se perseguido);

« incapacidade para reconhecer as necessidades, 0s sentimentos e o referencial do outro;
* relagdo cheia de ansiedade e conflitos com um ou ambos os pais, e com figuras

(ue os representam;

© pouca comunicagdo ou comunicacao feita sempre de modo destrutivo;

* hiper-reatividade de carater passivo ou agressivo.

CONSEQUENCIAS

= comprometimento duradouro da constitui¢do e da mobilizacéo
do sentimento de auto-estima e de auto-confianga;

* vulnerabilidade na constituicdo e na preservagdo da sadde fisica e mental;
= dificuldade de formar relagdes interpessoais satisfatorias;

* descredito quanto a possibilidade de amar e ser amado;

« sentimentos de culpa e de desamparo;

* Vis&o pessimista do mundo;

= grande dificuldade de se comunicar de maneira construtiva;

* comportamentos auto-destrutivos e hostis em direcéo aos outros;
= dependéncia, depresséo, retraimento;

* sintomas de ansiedade excessiva;

* atitudes anti-sociais, como o roubo, a mentira, a agressividade;

* desejo de fuga ou fuga consumada;

= tentativas de suicidio ou suicidio consumado.

3
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NEGLIGENCIA FiSICA E PSICOLOGICA

SINAIS EVOCADORES

* disturbios do estado geral: desnutricéo
de varios graus — baixo peso, anemia,
raquitismo carencial, por alimentacéo
inadequada ou privacéo de alimentacéo;

« hipotrofias de estatura e de peso:

n&o organicas (estagnacao do desenvolvimento)
ou nanismo de origem psicossocial:

a reversibilidade desse sintoma com a
hospitalizacéo da crianca e o afastamento

dos pais confirma o diagnostico, isto é,
retirada de seu meio a crianca apresenta
rapida e consideravel aceleracdo no crescimento
e ganho de peso;

* atrasos psicomotores.

CONSEQUENCIAS

e disturbios do comportamento:

1. no lactente:

condutas de evitagdo dos pais; vigilancia
gelada ou controle dos afetos e movimentos
em funcéo do estado emocional dos pais;
avidez ou voracidade afetiva (querer

afeto demais a toda hora e a qualquer custo);
depressdo com falta de interesse por
brinquedos ou por outra estimulacéo; autismo;
hipermovimentacéo e agitacéo; distdrbios
do sono, da alimentagao e esfincterianos;

2. na crianca:

grande inibicao e passividade ou
hiperatividade e instabilidade psicomotora
associadas a agressividade contra 0s outros
e ela propria; -

3. no pré-adolescente e no adolescente:
fugas, tentativas de suicidio; dificuldades
escolares ou escolaridade demasiadamente
investida; rebeldia.
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SINDROME DE MUNCHAUSEN POR PROCURACAO

SINAIS EVOCADORES CONSEQUENCIAS
Concretiza-se pela associa¢do * h& poucos dados, pois essa sindrome foi
dos seguintes critérios: identificada pela primeira vez em 1977 e

estima-se que existam mais de trés centenas

de casos descritos: trata-se de crian¢as menores
de cinco anos que comecaram as hospitalizagdes
pouco apos o nascimento; 95% dos autores sdo
maes; em 75% dos casos, a violéncia

ocorreu em hospitais; em aproximadamente

» descricdo, feita pelos pais, de sintomas 10% deles, a crianga vai a Obito;

iIncompativeis com o diagnostico pensado
pelo médico;

sintomatologia que ja dura varios meses ou
anos, inexplicavel, sendo necessarias maltiplas
investigagdes clinicas ou hospitalizacfes sem
um diagnostico conclusivo, por vezes, a hipotese
diagndstica e de doenca rara ou Unica;

* 0S pais tém, freqlientemente, conhecimentos
médicos devido a profissdo ou adquiridos
: e _ 0

eficazes para a doenca considerada, revelam-se /€ sa0 vitimas da mesma sindrome;

Ineficazes para a crianca em questdo; = as principais conseqiéncias fisicas e emocionais

medicamentos para os quais a crianca é declarada & dor € ao sofrimento, a submissao a exames

alérgica pelos pais, fora de contexto especifico; ~ desnecessarios, muitas vezes com dor e
sofrimento também, a vivéncia da propria

irméos tratados em razéo de numerosas doenga inventada ou agravada, traumas
e variadas doengas raras; relativos a alimentagdo, medicagéo e tratamento

: . _ e, por ltimo, a morte.
* advento de morte inexplicavel entre os irmaos.

O primeiro caso brasileiro foi relatado no Jornal de Pediatria, em 1996, pelo Dr. Murahovschi do Hospital 9 de julho.

O perfil familiar é disfuncional; m&e mais ativa do que o pai, sendo este seu cimplice, porém ausente.

Na hospitalizagéo da crianca, 0s pais ficam o tempo todo com elas e participam de seus cuidados de modo calmo, ativo
e estranho; ndo se importam muito com o diagndstico em si, nem com a realizagdo de exames que causem dor e sofrimento na
crianca, mostrando-se satisfeitos com os procedimentos.

Uma hipdtese explicativa desse comportamento € a de que 0s pais sentiriam satisfacdo emocional ao hospitalizar o filho,
por receberem atencéo, informagdes e conforto do corpo médico.

O método de apuracdo mais usado nos EUA e na Inglaterra é o de instalar microcAmeras de video ocultas nos quartos
de hospitais para casos suspeitos.

Alguns exemplos de sintomas induzidos ou simulados e de causas reais: desnutricdo da crianga, obtida por meio de
vomitos provocados por ingestdo de xarope de uma erva especifica; hipertermia por ingestdo macica de sal; hipoglicemia, mal-estar
e suores provocados por injegdes sub-cutaneas de insulina; septicemia por contaminagéo do sangue por matéria fecal; hematdria
(sangue na urina) inventada por adicdo de sangue animal ou sangue menstrual da mée na urina da crianca; diarréia inventada por
adicdo de &gua nas fezes.




Violéncia contra criangas
2 adolescentes com deficiéncia

Ja sabemos que o fendmeno da violéncia contra criangas e adolescentes
pode atingir a todas as classes sociais, indiscriminadamente, e que ele possui
seu ambiente privilegiado na prépria vida familiar, onde costuma ser protegido
pelo segredo e por varios mitos, como o demonstram os dados. Vamos lembrar,
agora, que ha uma parcela dessa populacéo infanto/juvenil que, comumente
esquecida — e talvez por isso mesmo — constitui um grupo que podemos considerar
de alta vulnerabilidade a vitimizacao: trata-se de criancas e adolescentes
com deficiéncia.

Tomamos por vulnerabilidade, neste caso, o conjunto de fatores que pode
aumentar ou diminuir o risco a que estamos expostos, nas situacdes de nossa
vida. Encontrar-se vulneravel a uma determinada situacdo esta sempre diretamente
associado ao quanto se pode ou néo estar protegido diante dessa situacéo. Assim,
justamente porque a maior parte dessa populagéo especifica requer cuidados
constantes, por suas condicdes fisicas e/ou intelectuais particulares, a exposicao
ao risco de ser vitima aumenta, ja que muitas das situagdes que uma pessoa com
deficiéncia vivencia dificultam ou a impedem de se defender; as vezes até de
conseguir contar o que lhe ocorre.
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Para algumas pessoas, dentre familiares ou profissionais que lidam com
criancas e adolescentes, 0 que estamos afirmando aqui pode parecer absurdo
e infundado, tendendo-se a pensar que seriam poucas as ocorréncias entre a
populacdo com deficiéncia. Vamos, entretanto, tomar como referéncia o fato
de que falar da violéncia contra criancas e adolescentes configura, ainda, um
enorme tabu em nossa sociedade e ndo serd dificil supor que abordar o fenbmeno
no contexto especifico da deficiéncia sé faz intensificar esse tabu.

E recente a historia das iniciativas e a¢des de amplo alcance que buscam
integrar as proprias criancas e adolescentes com deficiéncia ao convivio social
(por exemplo, na escola), de modo a se conseguir enfrentar os efeitos da falta
de informacao, do preconceito, da auséncia de recursos, etc... Talvez por isso
sejam também bastante raros, ainda, os estudos que cruzam os dados sobre a
ocorréncia da violéncia contra criancgas e adolescentes em geral e a cometida
contra esse grupo especifico — 0 que, de certa forma, dificulta a elaboracéo de
acoes estratégicas e orientagcdes mais precisas.

Nada disso, no entanto, impede que utilizemos os mesmos caminhos e
estratégias que, de forma geral, usamos para enfrentar essa modalidade de
violéncia:

- deve-se dar crédito a palavra/indicacdo da crianga ou adolescente;

- deve-se ter atengdo aos sinais indicativos;

- deve-se levar em consideracdo que se a fala, em muitos casos, pode estar
dificultada, essa ndo é a Unica forma de se obter informacéo da propria pessoa,
acerca de algo “estranho” que esteja acontecendo com ela;

- deve-se lembrar que, embora com deficiéncia, ninguém deixa de ter
sexualidade; as formas de manifesta-la podem ser diferentes, mas ndo podemos
esquecer que, por mais prejuizos neuroldgicos ou fisioldégicos que uma pessoa
possa ter sofrido, ela possui corpo, emocdes, sexualidade e vontades proprias.

Entdo vocé ja sabe: havendo pessoas com deficiéncia no seu convivio
familiar ou profissional, redobre a atencao aos sinais de alerta!!!

Lembre-se de que vocé esta diante de um ser humano com recursos e
potencialidades a serem desenvolvidos. E, nesse particular, ao cuidar de criangas
ou adolescentes, talvez vocé precise se empenhar ainda mais do que ja esta
acostumado.

Ligia Ferreira Galvao
Mestre em Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano




_ Notiricageao €
Orgaos competentes
NOTIFICACAO
A notificagdo, assim como a dendincia, € um dos instrumentos mais importantes de

prevencdo e de enfrentamento da violéncia contra criancas e adolescentes, de responsabilidade do
profissional ou do servigo que recebeu o caso (como suspeita ou confirmacéo).

Entende-se do Estatuto da Crianca e do Adolescente que:

1. Submeter a crianca ou 0 adolescente, sob sua autoridade, guarda ou vigilancia,
a qualquer tipo de violéncia é crime punido com detencéo.

2. Todos tém o dever de prevenir a ocorréncia de ameaca ou violagdo dos direitos das criancas
e dos adolescentes. (Observar que, segundo o ECA, art.220, os servidores pablicos tém a obrigacéo
de comunicar essa ocorréncia, enquanto os cidaddos comuns podem escolher fazé-lo ou n&o).

3. O profissional que ndo comunicar 0s casos de suspeita ou confirmagéo de violéncia contra
criancas e adolescentes as autoridades competentes*, ndo obstante estar submetido ao segredo
profissional, esta sendo gravemente omisso e cometendo infracdo administrativa punida com multa.

* As autoridades competentes para receber e atender notificacdes desse tipo séo as Delegacias
(de Policia, de Defesa da Mulher e especializadas em crimes contra criancas e adolescentes), 0
Conselhos Tutelares, o Ministério Publico, a Justica da Infancia e da Juventude (Varas).

Artigos do ECA

Art.5° - Nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminagdo, explorago, violéncia, crueldade ou opressdo, punido na forma da lei qualquer
atentado, por acéo ou omissdo, aos seus direitos fundamentais.

Art.13 - Os casos de suspeita ou confirmagao de maus-tratos contra crianga ou adolescente
serdo obrigatoriamente comunicados ao Conselho Tutelar da respectiva localidade,
sem prejuizo de outras providéncias legais.

Art.220 - Qualquer pessoa podera e o servidor publico devera provocar a iniciativa do
Ministério Pablico, prestando-lhe informac6es sobre fatos que constituam objeto de agéo civil,
e indicando-Ihe os elementos de convicgao.

Art.245 - Deixar 0 médico, professor ou responsavel por estabelecimento de atencéo a salde

e de ensino fundamental, pré-escola ou creche, de comunicar a autoridade competente 0s casos
de que tenha conhecimento, envolvendo suspeita ou confirmacéo de maus-tratos contra crianga
ou adolescente: pena - multa de trés a vinte salarios de referéncia, aplicando-se o dobro em
caso de reincidéncia.
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Sugestdo de um juiz que atua na area

“ ... aqui esta se tratando de pratica de um crime, quase sempre de a¢do publica condicionada.
Disso decorre, pelas regras do processo penal, que a primeira e principal porta de entrada (inclusive de
passagem obrigatdria) é a Policia.

“Ldgico que nas cidades onde ha reparticdes policiais especializadas isto é mais facil; 16gico,
também, que os agentes, investigadores, escrivées e delegados de policias séo ‘autoridades’ a quem
a populacdo em geral tem mais facilidade de acesso do que a um juiz ou promotor.

“Em contrapartida, onde ndo ha reparticéo especializada ou em comunidades que ja detém um
histdrico de violéncia policial, esse contato € bem mais dificil para a notificagdo de um caso. Fazer a notificacéo
via Conselhos Tutelares, além de superar o problema antes apontado, pode permitir que se providenciem
‘medidas protetivas’ imediatamente. O perigo é o conselheiro tentar suprimir as instancias policiais.

“O Ministério Pablico é o titular da pretensdo punitiva do Estado. Embora ndo seja obrigatorio
que a dendncia se fundamente em inquérito policial, raramente se registram processos criminais em que as
denuncias ndo foram lastreadas em pecas oriundas da policia. Portanto, procurar o Ministério Publico para
apontar casos de violéncias contra criangas e adolescentes deve ter uma conotagdo supletiva, somente se
existirem obices palpaveis as alternativas anteriores. Em comarcas com promotorias especializadas na infancia,
ao contrario do que se pensa, isso se agrava mais ainda, pois ndo Ihes compete oferecer denuncias criminais.
O mais que o Promotor da Infancia pode fazer sera alguns encaminhamentos (ao colega da promotoria
criminal, para protecdo da vida, abrigamento, denuncia a midia etc.).

“Com mais rigor ainda, esses Ultimos comentérios se aplicam ao Juiz da Infancia, cuja competéncia
expressa se encontra no artigo 148 do ECA, riscos de suspeicdo/impedimento, ‘poder inerte’ etc.,
somente devendo ser acionado se malogradas todas as alternativas anteriores.

“Mesmo em cidades que tém varas privativas de crimes contra a crianca e o adolescente (Recife,
Salvador, Fortaleza, por exemplo), o melhor é seguir a seqtiéncia normal para dentncia/notificacdo, pois
fatalmente o promotor vai requisitar inquérito policial e se o juiz adotar qualquer providéncia prévia ao
processo tera que reduzir a escrito o depoimento do suspeito quando da chegada da dentncia do Ministério
Publico, dificultando mais ainda a apuracdo, pois nem ira recebé-la (a dentncia), e sim encaminha-la para
0 seu substituto legal. Ou seja, ao contréario do desejado, essas ‘queimas de etapas’ podem prejudicar a
celeridade do julygamento do caso.

“(...) Recife esta iniciando uma experiéncia piloto, no maior hospital da regido metropolitana
(Restauracéo), através da qual quando o funcionario da recepcdo digitar uma “suspeita de maus-tratos”
automaticamente o computador dispara um e-mail para a policia (DPCA), Ministério Publico (Crime e Infancia),
Juiz (Crime e Infancia) e Conselho Tutelar do bairro. Isso poderd vir a ser, no futuro, um bom
modelo de notificagdo.”

Dr. Luiz Carlos Figueirédo,
Juiz da Infancia e da Juventude do Recife
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...Logo:

* todo profissional que suspeitar ou verificar um caso de violéncia deve (se for servidor publico) ou pode

(se ndo o for) notificar a autoridade competente*; mas por uma questdo de ética e solidariedade para com o outro
ser humano, podemos considerar que se trata de um dever para todos; além disso, profissionais da educagéo e

da saude que trabalhem em instituicGes privadas ndo séo funcionarios publicos, mas exercem fungdes de

carater publico, tendo também, e portanto, tal responsabilidade, mesmo que ndo seja um dever legal;

* a notificacdo tem por objetivo primordial a protecéo de criangas e adolescentes e ndo a punicéo dos autores;
ndo se trata de delacdo, mas sim de um dever ou de uma obrigacao legal ou moral, ética, com o ser humano
que sofre violéncia;

* anotificacdo é um relato resumido do fato, por escrito, pessoalmente ou por telefone, contendo os principais
dados (nome da crianca ou do adolescente, local onde se encontra, tipo de violéncia, autor presumido da violéncia,
se possivel, entre outros) para que as primeiras providéncias sejam tomadas, pelas autoridades competentes, para a
protecdo da vitima;

* a crianca e 0 adolescente poderdo ser abrigados em carater excepcional e de urgéncia, para sua protecao,
sem prévia determinagéo da autoridade competente, mas o abrigamento deve ser comunicado a esta Gltima
até o segundo dia Util imediato.

Ha servigos como Centros de Referéncia da Crianga e do Adolescente, Centros de Defesa
da Crianca e do Adolescente, entre outros, que recebem dentncias e Ihes ddo encaminhamento
na forma de notificacéo.

Mas, a rigor, qualquer servigo ou instituicdo (hospital, escola, creche, entre outros) que receba
criancas e adolescentes com suspeita ou confirmacdo de violéncia tem também a obrigacédo
de notificar as autoridades competentes (arts. 56 e 245 do ECA).

Quando se faz a denlncia e a notificacdo, da-se inicio a um processo fundamental de verificagdo
da violéncia (com entrevistas psicoldgicas e sociais, visitas, boletim de ocorréncia, exames de corpo
de delito e médico etc.), com o fim primeiro de proteger a crianca ou o adolescente (com medidas
de protecdo). O caso também deve ser encaminhado para as instancias que cuidam da
responsabilizacdo do autor da violéncia (Justica da Infancia e da Juventude — com medidas

de protecdo e socioeducativas; Justica Criminal — com medidas punitivas).

Sem o conhecimento da situacéo, por meio da denuncia ou da notificacdo, a Justica ndo pode agir
para garantir a protecdo da crianga e do adolescente. Por isso, o profissional deve notificar! O muro
do siléncio e a impunidade — que resultam da omissdo de muitas pessoas — sdo também grandes
responsaveis pela continuidade e pelo aumento do numero de casos de violéncia.

* Segundo a andlise de nosso consultor juridico, os artigos 4°, 5°, 13, 18, 56, 70, 87, 232 e 245 do ECA;

e os arts. 136, 154 do Cédigo Penal e o art. 66, |, da Lei das Contravencdes Penais, estdo muito interligados.
Tudo neles € passivel de agéo puablica. O art. 220 do ECA versa expressamente sobre a obrigagéo

do servidor publico e a faculdade do cidaddo comum de denunciar fatos ao Ministério Publico.
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SISTEMA DE GARANTIA DE DIREITOS
Orgaos Competentes

Art. 86 - A politica de atendimento dos direitos da crianca e do adolescente far-se-a por meio de um
conjunto articulado de agGes governamentais e ndo-governamentais, da Unido, dos Estados,

do Distrito Federal e dos Municipios.

Art. 87 - Sdo linhas de acdo da politica de atendimento:

| - politicas sociais bésicas;

Il - politicas e programas de assisténcia social, em carater supletivo, para aqueles que deles necessitem;
Il - servigos especiais de prevencdo e atendimento médico e psicossocial as vitimas de negligéncia,
maus-tratos, exploracéo, abuso, crueldade e opresséo;

IV - servico de identificagdo e localizacéo de pais, responsavel, criancas e adolescentes desaparecidos;
V - protecdo juridico-social por entidades de defesa dos direitos da crianca e do adolescente.

Art. 88 - Sdo diretrizes da politica de atendimento:

| - municipalizacéo do atendimento;

Il - criacdo de conselhos municipais, estaduais e nacional dos direitos da crianca e do adolescente,
Orgéos deliberativos e controladores das agdes em todos o0s niveis, assegurada a participacéo popular
paritaria por meio de organizacoes representativas, segundo leis federal, estaduais e municipais;

Il - criacdo e manutencdo de programas especificos, observada a descentralizacéo politico-administrativa;
IV - manutenc&o de fundos nacional, estaduais e municipais vinculados aos respectivos conselhos

dos direitos da crianca e do adolescente;

V - integracdo operacional de drgdos do Judiciario, Ministério Publico, Defensoria, Seguranca Publica
e Assisténcia Social, preferencialmente em um mesmo local, para efeito de agilizagéo do atendimento
inicial a adolescente a quem se atribua autoria de ato infracional;

VI - mobilizagdo da opinido publica no sentido da indispensavel participacéo dos diversos segmentos
da sociedade.

(Estatuto da Crianca e do Adolescente, 1990)

Conselho Tutelar:

E 6rgdo competente e autdnomo, ndo jurisdicional, encarregado pela sociedade de zelar
pelo cumprimento dos direitos da crianca e do adolescente, definidos no artigo 131 do ECA.

* O ECA prevé a existéncia de pelo menos um Conselho Tutelar para cada municipio,
composto de cinco membros, escolhidos pela comunidade local para um mandato de
trés anos (art. 132).

Tem como atribuicdes atender criancas e adolescentes nas hipoteses previstas nos arts. 98
e 105 do ECA, aplicando as medidas protetivas do artigo 101, dos incisos | ao VII (abrigo em
entidade); no que concerne aos pais ou responsavel, aplica as medidas previstas no art. 129.
dos incisos I ao VII (adverténcia). Além disso, deve promover a execucdo de suas decisoes,
encaminhar ao Ministério Publico noticia de fato que constitua infracdo administrativa ou
&0y penal contra os direitos da crianca ou do adolescente, encaminhar a autoridade judiciaria
L=} 05 casos de sua competéncia, entre outras atribuigdes previstas no art. 136 do ECA.
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Justica da Infancia e da Juventude:

= £ 0 orgdo que declara se os direitos de criancas e adolescentes foram ou esto sendo amegados
ou violados, tendo o dever de garanti-los, por meio da interpretacéo e aplicacéo da Lel.

* Desde 1990, julga tendo como base o ECA.

= Funciona em Varas da Infancia e da Juventude (Vara corresponde a uma area na qual o juiz
exerce seu poder; pode abranger um certo numero de bairros ou um municipio, por exemplo).

« Capitais e grandes cidades tém pelo menos uma Vara da Infancia e da Juventude.
= Nas cidades menores, as Varas ndo séo especializadas.

* No Rio Grande do Sul, j& foram criadas “varas regionais”, cuja implantagdo em todo o pais

foi recomendada pelo Plano Nacional do Direitos Humanos: essas varas baratearam 0s custos

de profissionais especializados (juizes, promotores, psicologos, assistentes sociais, cartorarios etc.),
facilitando e garantindo a populagdo do interior 0 acesso a Justica especializada.

= Profissionais: trabalham de modo articulado, mas com funces diferentes — juiz e servigos
auxiliares (assistentes sociais e psicologos), promotor de justica (Ministério Piblico) e advogado
(de centro de referéncia, nomeado pelo juiz, ou outro).

« Competéncia dessa Justica (art. 148 do ECA): no que tange aos casos de violéncia, &€ competente
para conhecer ag0es decorrentes de irregularidade em entidades de atendimento, aplicando

as medidas cabiveis; aplicar penalidades administrativas nos casos de infragdo contra norma de
protecdo a crianca e adolescente; conhecer casos encaminhados pelo Conselho Tutelar,

aplicando as medidas cabiveis; e, excepcionalmente, conhecer pedidos de guarda, tutela

e de acOes de destituicdo do poder familiar, perda ou modificacéo da tutela ou guarda.

= As varas especializadas possuem equipe interprofissional (assistentes sociais e psicologos em

sua maioria, e pedagogos, psiquiatras e advogados em varias unidades da Federac&o), a qual
compete, “dentre outras atribuicdes que Ihe forem reservadas pela legislacéo local, fornecer subsidios
por escrito, mediante laudos ou verbalmente, na audiéncia, bem como desenvolver trabalho

de aconselhamento, orientacéo, encaminhamento, prevencao e outros, subordinada

a autoridade judiciaria, assegurada a livre manifestagéo do ponto de vista técnico” (art. 151 do ECA).
Esses profissionais atendem criancas, adolescentes, pais ou responsaveis, bem como outros
familiares e pessoas envolvidas no caso. Realizam também visitas domiciliares e de inspecéo

em entidades de atendimento.

« Comarcas menores sem técnicos: estudos podem ser realizados por carta precatoria em comarca
vizinha ou 6rgdo estadual (por convénio) ou até por perito profissional nomeado pelo juiz.




Cuidar respeitando Guia para Profissionais

= O art. 194 do ECA preveé a existéncia do voluntario credenciado que pode atuar na
Apuragdo de Infragdo Administrativa & Normas de Protecdo & Crianca e ao Adolescente:
“O procedimento para imposicao de penalidade administrativa por infragdo as normas de
protecdo a crianca e ao adolescente tera inicio por representacdo do Ministério Publico,
ou do Conselho Tutelar, ou auto de infracéo elaborado por servidor efetivo ou voluntario
credenciado, e assinado por duas testemunhas, se possivel”.

« O Ministério Publico, nos casos de violéncia, tem fungdes de: promover e acompanhar 0s
procedimentos de suspensao e destituicdo do poder familiar, nomeacéo e remocéo de tutores,
curadores e guardides; promover o inquérito civil e a acdo civil piblica para a protecéo dos
direitos individuais, difusos ou coletivos relativos a infancia e adolescéncia, instaurar procedimentos
administrativos para as a¢des mencionadas e outras providéncias para apuracao de infracoes

as normas de protecdo a criangas e adolescentes, entre outras descritas no artigo 201 do ECA.
Além disso, oferece dendincia criminal contra os adultos autores dos crimes contra a crianga.

Anna Christina Cardoso de Mello

0 jovem e seus direitos
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OUTROS ORGAOS DO SISTEMA DE GARANTIA DE DIREITOS:

C»ONAI\,‘IDA

« Federal: Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente -
CONANDA:

Criado em 1991 (Lei n® 8.242 de 12 de outubro de 1991).

Ao CONANDA compete: elaborar as normas gerais da politica nacional
de atendimento dos direitos da crianca e do adolescente, fiscalizando as a¢oes
de execucdo; zelar pela aplicacdo dessa politica; apoiar os Conselhos Estaduais
e Municipais dos Direitos da Crianca e do Adolescente, os 6rgéos estaduais,
municipais e entidades ndo-governamentais para tornar efetivos os principios,
diretrizes e direitos estabelecidos no ECA; avaliar a politica estadual e municipal
e a atuacdo dos referidos Conselhos; apoiar a promogéo de campanhas educativas
sobre os direitos de criangas e adolescentes, com a indicagdo das medidas a serem
adotadas nos casos de atentados ou violagdo dos mesmos; gerir o Fundo Nacional
para a crianca e 0 adolescente; entre outras atribuices previstas no art. 2° da Lei
8.242.

» Estadual: CONDECA
e Municipal: CMDCA e Fundo
e Local: CEDECA

« Conselhos Estaduais e Municipais de Defesa dos Direitos
da Crianca e do Adolescente:

O ECA determina a criagdo de um Conselho em cada Municipio e em cada
Estado, que deve controlar como as politicas pablicas atendem ou néo aos principios
da Convencao e do ECA, tendo poder de decisdo. Os conselhos s&o paritarios e
constituem uma forma de a populacéo participar, por meio de suas organizacoes
representativas, da formulacéo da politica nessas esferas e de mostrar se ha desvios
na realidade em relacéo as normas estabelecidas (constitucionais e estatutarias),
devendo corrigi-los.

Exercem suas funcOes no ambito da coordenacéo e da execucéo dos programas
e dos servigos existentes em suas esferas (estadual e municipal) da politica de
atendimento dos direitos da crianca e do adolescente, e administram um fundo
destinado a subministrar recursos para programas, acoes e servigos dessa politica.




Cao e Apos a dentncia ou a notificagdo,
g | ,;l S a m_terver_u;ao, d_eve se ,de}r nos amb_ltos educ_atlvo,
&0 social, psicologico, médico e judicial, ou seja,
OFOTISSIONEALS  serum conjunto de acdes planejadas que se
complementam para a crianca, o adolescente,
O ideal é a transdisciplinaridade:* a familia, a escola e/ou o abrigo em questdo.

1. as diferentes intervencgdes sao especificas para cada envolvido (crianca, adolescente, familia,
escola, abrigo etc.), formuladas sempre de modo singular e ndo preestabelecido;

2. 0s profissionais se coordenam sem confusdo de papéis nem de acdes, articulando-as
e mantendo as necessarias diferencas;

3. as diferentes intervencdes podem ocorrer quase a0 mesmo tempo, traduzindo-se na
diversificacdo simultanea das relacdes entre os diferentes campos e ndo na adicao de resultados
de varias relacdes e técnicas complementares e sucessivas; é a articulacdo da diversidade que
pode ter um efeito coordenado ou sinérgico. (*Konstantinovitch, 1993)

Em suma, os profissionais devem manter a especificidade de suas atuacdes, mas podem
sair da esfera de sua area para somarem-se ativamente, construindo juntos uma area intermediaria.
Esta ndo deve ser nem uma area especifica nem outra, nem simplesmente a somatoria delas,
mas uma nova construcao tridimensional que abarca e salvaguarda o que é de cada uma e 0
que € da construgdo conjunta, do olhar compartilhado, da interacéo que se complementa.

D ———
( Dentincia ) (" crianca, adolescente, familia,
o = pessoa conhecida, andnima,
NOt'f'Caan Centro de Referéncia, Hospital,
L Revelagéo ) \_Delegacia de Policia, outros
. . ( L h (" ocorréncia, natureza, gravidade, )
Identificacé@o Avaliacéo frequiéncia, consequiéncias, riscos,
Emergencial Multiprofissional prognastico, parecer técnico,
L ) estratégia de acdo, medidas_
* * \_de protecdo em todos 0s niveis )
) ( ( )
exame de corpo de delito permanéncia
[ boletim de ocorréncia Acompanhamento} na familia
J . N\ J
( )
parcerias ‘ * ( . A
trabalho articulado [ abrigamento
. J L )
S —
( _ A avaliagGes ( _ _ A
Parcerias Encaminhamentos complementares familia substituta
Trabalho articulado N ) tratamentos N J
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EM CASOS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Caso de suspeita: a hospitalizacdo pode ser, em um primeiro momento, a melhor forma
de colocar a crianga ou 0 adolescente em um lugar “neutro”, aceito pela familia, no qual um
diagnostico medico diferencial pode ser realizado; caso nédo se identifique imediatamente ou
n&o exista alguém da familia ou conhecido que possa ficar com a crianga sob guarda, que seja capaz
de protegé-la contra o autor da violéncia, o abrigamento pode ser necessario provisoriamente,
visando garantir em primeiro lugar a protecdo imediata da crianga/adolescente e a possibilidade
de falar sobre o que ela sofreu sem a ameaca de retornar prontamente a familia nem de ficar proximo
do autor da violéncia, seja ele da familia ou n&o; o ideal € que existam familias (acolhedoras,
de acolhimento, de apoio ou guardi&s), preparadas e acompanhadas tecnicamente, que possam
receber essas criangas vitimas durante o processo até sua conclusdo e a definicdo do caminho
a sequir, garantindo-lhes o direito a convivéncia familiar.

- Atendimentos de emergéncia em hospital, pronto-socorro, posto de saude: em casos
de violéncia intrafamiliar, € comum que os familiares ndo apresentem uma explicac&o verossimil
para 0 ocorrido e que se constate neles falta de emogdes compativeis ou esperadas, auséncia

de sentimento de culpa ou de desespero comumente encontrados em situaces acidentais ou

de doenca; é comum também que a crianca, apesar de apresentar sinais de outras violéncias
recentes ou mais antigas, ndo tenha historico no local de atendimento de emergéncia e que

tenha passado por varios outros locais, a fim de tornar impossivel ou dificultar um acompanhamento.

Exame de corpo de delito: O exame oficial para detectar a ocorréncia de violéncia fisica e/ou
sexual ainda é, na maioria dos casos, 0 exame de corpo de delito realizado normalmente no Instituto
Médico-Legal. O ideal seria que esse exame fosse realizado em local especial para criangas e
adolescentes (o IML ¢, em geral, um local frio e impessoal que recebe todos os tipos de ocorréncias,
até cadaveres), bem como por profissionais especializados nesse tipo de avaliagéo,
que ja pudessem realizar exames complementares quando necessario sem correr o risco de perder
0 material ou de fazer com que a crianga seja submetida a multiplos e desnecessarios exames
(cf. Mello, 1999, p.141-142). Isso ja acontece em dois ou trés estados brasileiros.

- Avaliac&o do caso: em todos os casos, a avaliacdo pode ser feita por exames médicos,
entrevistas, testes psicoldgicos, observacdes de cada um dos envolvidos no caso, em local
protegido e/ou na moradia da familia; deve-se considerar, de preferéncia sob a Gtica multicausal, a
historia da familia e de cada um de seus membros, suas caracteristicas, estrutura e dinamica

das relacdes (interacdes, vinculos, incluindo a dimensdo transgeracional), condicdes de vida,
situacdo socioecondmica, contexto situacional da violéncia, e outros dados, como distdrbios, problemas,
crises, que podem se relacionar com a quest&o.




Cuidar respeitando Guia para Profissionais

Parecer técnico: deve levantar evidéncias ou 0 maior niimero possivel de dados quanto
a natureza da violéncia, sua gravidade e seu impacto sobre a crianca ou o adolescente e 0s
demais membros da familia, avaliar o risco (fisico, psicoldgico, social) decorrente para a crianca
ou o adolescente e outras criangas/adolescentes existentes no lar, estabelecendo, se possivel,
um prognastico para a situacao.
Na avaliacdo da crianga/adolescente, “o perito ndo pode dizer se a palavra dela é verdadeira ou ndo, mas
sim apontar se existe um comprometimento psicoldgico na crianca que cologue em risco sua palavra”. Ele

deve “estimar se uma crianca esta em condicGes de responder questdes colocadas pela justica, e se ndo sofre
de patologia ou problema psicoldgico que desqualifique sua palavra no processo”. (lucksch, 2007)

« Estratégia de acompanhamento: o acompanhamento, nesses casos, é de médio a longo prazo
e deve incluir reavaliagBes periodicas, orientacdes em varios niveis (incluindo o dos

procedimentos e medidas nos diversos &mbitos) a todos 0s envolvidos, encaminhamentos a
tratamentos e/ou avaliagOes complementares e trabalho articulado ou em rede com outros

servicos e profissionais, conjugando ou integrando as medidas judiciais, educativas e sociais.

Estudo e trabalho em rede: é fundamental, para o trabalho nesses casos, constituir grupos
pluridisciplinares de estudo e grupos pluri-institucionais de discussao, parceria e acéo.

PROVIDENCIAS PARA A PROTECAQ DA VITIMA
(DEPENDENDO DO RISCO, DA GRAVIDADE E DA FREQUENCIA DA VIOLENCIA INFLIGIDA)

1. Manter a crianga ou 0 adolescente com a familia,
mesmo com a presenca do autor da violéncia:

se 0 episodio foi Unico ou se a violéncia néo é sistematica;
* se 0 responsavel que ndo cometeu a violéncia esta consciente e € capaz de proteger a crianga;
se 0 autor da violéncia revela autocritica, arrependimento, assume a autoria;
* se ha disponibilidade familiar para um trabalho de acompanhamento e/ou tratamento;
se a crianga tem possibilidades e capacidade de se proteger, dependendo da idade;
* se a familia tem a quem recorrer (rede de apoio);
neste caso, deve-se realizar um acompanhamento sistematico breve e um acompanhamento
preventivo de no minimo dois anos.

2. Manter a crianca ou o adolescente na familia, sem a presenca do autor da violéncia:

neste caso, 0 autor pode concordar em afastar-se provisoriamente da casa;
* ou pode ser afastado com base no artigo 130 do ECA: “Verificada a hipotese de maus-tratos,
opressdo ou abuso sexual impostos pelos pais ou responsavel, a autoridade judiciaria podera determinar,
como medida cautelar, o afastamento do agressor da moradia comum”; essa
possibilidade existe, mas ndo ha como garantir que o autor da violéncia néo volte para casa.
tomam-se 0s mesmos cuidados na avaliacdo quanto a capacidade de protecdo do responsavel
(ue ndo cometeu a violéncia e utiliza-se tambeém um acompanhamento breve e preventivo.
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3. Afastar a crianca ou o adolescente da familia por curto,
médio ou longo prazo, dependendo do caso:

afastamento provisorio (de curto e médio prazo) dependendo da situacdo da crianga e
da familia, considerando-se em geral os mesmos fatores indicados no item 1;

afastamento longo ou definitivo; nesses casos, podera ocorrer suspensao ou perda do poder
familiar de um ou de ambos 0s pais, por acdo ou omissdo grave; a crianca ou o adolescente
pode ser diretamente (ou apds prazo relativamente curto) colocado em uma familia
provisoria/guardid (alguém da familia nuclear, extensa ou conhecido que possa protegé-lo) ou
substituta, por meio de guarda, tutela ou adogdo; ou, se ndo houver alternativa, acolhido em um
abrigo, com possibilidade ou ndo de ser colocado em familia substituta, dependendo de outra
série de fatores (idade, caracteristicas etc.);

em qualquer uma dessas possibilidades, crianca, adolescente, familia e abrigo devem ser acompanhados,
primeiramente por meio de acompanhamento breve e sistematico, e depois por um acompanhamento
preventivo (principalmente se ndo houver profissionais especializados
no abrigo); devem também receber os atendimentos adequados em
todos os niveis;

0 acompanhamento visa também
a prevenir possiveis revitimizagoes
ou abusos, tanto na instituicdo de
acolhimento quanto na nova familia,
ja que, pelo seu historico de vida,
€ comum que a crianga apresente
dificuldades de adaptacdo e de
relacionamento interpessoal, pondo
a prova a nova realidade (na verdade,
ela tem uma tendéncia a se “re-expor”
— mais do que a provocar revitimizagoes);

uma crianca vitima de violéncia familiar
sugeriu que os autores da violéncia sejam
colocados, no lugar das criangas, em
abrigos especializados para tratamento
e reeducacdo; isto porque a crianca,
para ser protegida, acaba sendo afastada
do convivio familiar, 0 que é contra
seus direitos.
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INDICADORES QUE PODEM DEFINIR A RETIRADA
DE CRIANCA/ADOLESCENTE DA FAMILIA*

violéncia: se a analise do tipo, do grau e da freqliéncia da violéncia, bem como das conseqiéncias
e dos riscos fisicos e psicolégicos para a crianca aponta uma situagao grave, tratando-se de ocorréncias
sistematicas e de longa durac&o, ou mesmo de episddio Unico mas de intensidade elevada;

» autor da violéncia: se ndo revela autocritica, nega a violéncia, encara-a como normal ou
necessaria; para além da perturbacdo do vinculo, detecta-se também disturbio do carater
(perversdo, sadismo, pedofilia, entre outros) e/ou problemas associados (alcoolismo,
farmacodependéncia etc.); se ndo € possivel afasta-lo e/ou trata-lo;

responsavel co-autor: omisso, submisso, dependente concreta e psicologicamente do autor;
ndo percebe a violéncia, ndo aceita ou nega a violéncia; revela-se incapaz de proteger a crianca
ou 0 adolescente; é conivente, cimplice;

« crianga/adolescente: pede a separacéo; ndo tem condicdes minimas para se proteger ou
pedir ajuda, em funcéo da idade, de suas condi¢Ges emocionais, fisicas etc.; precisa de
tratamento fisico e psicoldgico e a familia ndo se encontra sensibilizada e disponivel para

aceitar e acompanhar a crianga; apresenta sintomas psicoldgicos ou psicossomaticos importantes;

familia: ndo ha disponibilidade dos familiares e/ou condicdes para um trabalho ou um
arranjo imediato da situacéo-problema que permita supor que a crianca ou 0 adolescente
fique protegido em casa; a familia encontra-se isolada socialmente, sem rede de apoio,

e Se nega a aceitar ajuda de outros.

Tal apresentagdo é tedrica e responde a uma necessidade didatica. Na pratica, a indicacéo de
retirada da crianca da familia resulta da suspeita ou da constatagdo de um conjunto de indicadores que
s0 adquire sentido quando contextualizado, isto €, analisado caso a caso, e quando se avalia 0 peso e
0 valor de cada indicador para aquela crianca ou adolescente e sua familia.

Nesse campo, como em outros, privilegia-se, sempre que possivel, o trabalho de restauracdo
ou reconstrucdo dos vinculos em todos 0s niveis. A separacao ¢ uma medida de protecdo e, muitas vezes,
de sobrevivéncia para a crianca ou o adolescente, e ndo significa uma ruptura psiquica, pois o afastamento
ndo apaga a importancia psicoldgica e a forga dos vinculos familiares ja interiorizados pela crianga ou
pelo adolescente. A separagdo deve ser feita com muita precaucéo, sendo que a preocupacéo primeira
€ a seguranca da crianca/adolescente e nao a de punir o pai/mée (responsavel) culpado.

E fundamental avaliar se as percepces, conclusdes técnicas e visio do interesse da crianca/adolescente
sdo partilhados por eles ou podem, com o tempo, ser integrados por eles. Mesmo as vitimas de violéncia
ndo pedem para ser amputadas de sua historia familiar. Elas devem sim realizar um trabalho que permita

Y9 reintegrar essa historia criticamente.

(Baseado em Gabel, Lebovici & Mazet, 1995)




/_ O profissional competente e

| Deyares e lim'.i_gs compromissado com a protegdo

e g - integral de criangas e adolescentes
do or ofissional  dentroe fora da familia deve:

crer na palavra da crianga/adolescente como verdade subjetiva, reconhecer o significado do
sofrimento que ela traz e apoié-la na revelacéo das violéncias sofridas: ao revelar, eles se sentem
mais frageis, temem ser punidos ainda mais, e podem facilmente voltar atras em seus relatos se ndo
lhes oferecermos apoio continuado e concreto; a descrenca do profissional pode custar a vida da
crianga ou do adolescente; “o reconhecimento da palavra da crianga leva em conta sua humanidade
e abre caminho para a responsabilizagcdo do acusado (com seus limites) e para 0 acompanhamento
da crianca (nas suas dificuldades)” (lucksch, 2007).

« garantir-lhes seguranca por meio de um vinculo de confianga e de medidas concretas

e eficazes que realmente |hes sejam favoraveis e os protejam: algumas vezes, a crianca e 0
adolescente podem desconfiar ou rejeitar a intervencéo profissional por medo de serem retirados
da familia e levados para um lugar desconhecido (o que acontece muitas vezes); em geral,
sentem-se punidos com o abrigamento e a perda da convivéncia familiar, o que favorece

0 aparecimento de sentimentos de culpa e reforca sua baixa auto-estima;

frente ao desvelamento ou a revelacéo da violéncia sofrida: agir rapido e de maneira eficaz,
encaminhando a crianga ou 0 adolescente aos exames necessarios (no Instituto Médico-Legal
e em hospitais), providenciando as medidas cabiveis, bem como 0 acompanhamento e 0s
encaminhamentos;

* ndo se deixar envolver pela trama da familia abusiva: que inclui falta de limites nas relacdes
interpessoais e atitudes; inversdo de papéis entre pais e filhos e, conseqlientemente, confusdo entre

0s discursos de cada um, bem como problemas :

e conflitos na relacdo entre eles; E
nao acreditar nos mitos ‘ ‘ _  '

envolvendo a familia: eis a contradicéo,

a familia deveria ser o melhor lugar
para a educacdo e protecdo de criancas
e adolescentes, com respeito, amor -

e limites sadios, porém é onde
mais ocorre violéncia
contra eles;
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= ser capaz de reconhecer e trabalhar com seus proprios sentimentos,
bloqueios, preconceitos e vivéncias com relacdo a violéncia:

1. ter sido vitima de algum tipo de violéncia na infancia ou na adolescéncia, sem ter

recebido ajuda para elabora-la, predispde o profissional a “atuar” reagdes (passar ao ato), ao
invés de “recorda-las”, seja identificando-se com a vitima, seja poupando o autor da violéncia
por pena, medo ou mesmo por identificacéo, seja sentindo-se paralisado diante da situagao;

2. a violéncia em si pode provocar sentimentos em qualquer pessoa — medo, asco, davida,
pena, odio, entre outros — que devem ser muito bem trabalhados pelo profissional para que
sirvam tdo somente como auxilio na percep¢do do fendmeno e ndo se transformem em
reagOes ou falta delas;

3. estar atento para sentimentos e atitudes de defesa, como duvida sobre a realidade e
gravidade dos fatos em virtude de desconhecimento, banalizagdo ou dramatizacéo, recusa
em aceitar a existéncia da violéncia contra criancas, tendéncia a justifica-la somente

com argumentos sociais e culturais;

ser capaz de reconhecer os limites de sua funcéo:
nao se julgar onipotente, ndo agir isoladamente,
saber dividir, partilhar e articular ag0es;

= saber lidar com o segredo profissional:
nao se omitir por desculpas ou pretextos
baseados em teorias, rigidez, compreenséo
indevida do dever de sigilo; saber trabalhar
a revelacdo com a vitima.

ser continuamente competente:
estudar, atualizar-se, debater,
trocar conhecimentos,
aprender com as experiéncias.

(Inspirado em Azevedo & Guerra, 1995)




CONVENQAO INTERNACIONAL DOS DIREITOS DA CRIANCA
de 20 de novembro de 1989 — ONU

Favoreceu a emergéncia de um novo estatuto para a crianga e o adolescente, que vinha sendo
construido desde 1924, com a Declaracdo de Genebra e depois, em 1959, com a Declaragéo sobre
os Direitos da Crianca, mas que até entdo nao tinha se efetivado: o de SUJEITO DE DIREITOS.

= O Governo brasileiro ratificou essa Convengdo em 1990 e a promulgou no mesmo ano
por meio do Decreto n° 99.710.

No que diz respeito mais especificamente a violéncia, a Convengao estabeleceu que
as criangas tém direito a protecéo especial contra todas as formas de violéncia
(a Convencéo considera crianca todo ser humano com menos de 18 anos de idade).

ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE
Lei n° 8069 de 13 de julho de 1990 - Brasil

Dispde sobre a protecéo integral desse segmento da populagéo, na faixa etaria de 0 a 18 anos e,
excepcionalmente, de 18 a 21 anos. Toda conduta profissional deve pautar-se nesse estatuto.

Artigos do Estatuto da Crianca e do Adolescente que se relacionam direta
ou indiretamente com avioléncia contra criangas e adolescentes:

* Das disposi¢Oes preliminares:

Artigo 3° - A crianca e 0 adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem
prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social,
em condigdes de liberdade e dignidade.

Artigo 4° - E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do Poder Pdblico assegurar, com absoluta
prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentagdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, & dignidade, ao respeito, a liberdade e & convivéncia familiar e comunitaria.

Artigo 5° - Nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminagéo,
exploragdo, violéncia, crueldade e opress&o, punido na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou omisséo,
aos seus direitos fundamentais.
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» Dos direitos fundamentais:

Artigo 7° - A crianca e 0 adolescente tém direito a protecdo a vida e a satide, mediante a efetivagao
de politicas sociais publicas que permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso,
em condigdes dignas de existéncia.

Artigo 13 - Os casos de suspeita ou confirmagdo de maus-tratos contra crianca ou adolescente
serdo obrigatoriamente comunicados ao Conselho Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo
de outras providéncias legais.

« Do direito a liberdade, ao respeito e a dignidade:

Artigo 15 - A crianca e 0 adolescente tém direito a liberdade, ao respeito e a dignidade como
pessoas humanas em processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos
e sociais garantidos na Constituicao e nas leis.

Artigo 16 - O direito a liberdade compreende os seguintes aspectos:

| - ir, vir e estar nos logradouros publicos e espagos comunitarios, ressalvadas as restri¢oes legais;
Il - opinido e expressao;

Il - crenca e culto religioso;

IV - brincar, praticar esportes e divertir-se;

V - participar da vida familiar e comunitéria, sem discriminago;

VI - participar da vida politica, na forma da lei;

VII - buscar refugio, auxilio e orientac&o.

Artigo 17 - O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral
da crianga e do adolescente, abrangendo a preservacdo da imagem, da identidade, da autonomia,
dos valores, idéias e crencas, dos espacos e objetos pessoais.

Artigo 18 - E dever de todos velar pela dignidade da crianca e do adolescente, pondo-os a salvo
de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatorio ou constrangedor.

e Do direito a convivéncia familiar e comunitaria;

Artigo 19 - Toda crianca ou adolescente tem direito a ser criado e educado no seio de sua familia e,
excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente
livre da presenca de pessoas dependentes de substancias entorpecentes.

« Do direito a educacéo, a cultura, ao esporte e ao lazer:

Artigo 53 - A crianca e 0 adolescente tém direito a educacéo, visando ao pleno desenvolvimento de sua
pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e qualificagdo para o trabalho, assegurando-se-Ihes:
| - igualdade de condicBes para 0 acesso e a permanéncia na escola;
Il - direito de ser respeitado por seus educadores;
Il - direito de contestar critérios avaliativos, podendo recorrer as instancias superiores;
IV - direito de organizacdo e participacéo em entidades estudantis;
@7 \/ - acesso a escola publica e gratuita proxima de sua residéncia.
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Artigo 56 - Os dirigentes de estabelecimentos de ensino fundamental comunicaréo

ao Conselho Tutelar os casos de:

| - maus-tratos envolvendo seus alunos;

Il - reiteracdo de faltas injustificadas e de evasao escolar, esgotados os recursos escolares;
1l - elevados niveis de repeténcia.

 Da prevencao:
Artigo 70 - E dever de todos prevenir a ocorréncia de ameaca ou violac&o dos direitos da crianga e do adolescente.

Artigo 71 - A crianca e 0 adolescente tém direito a informacéo, cultura, lazer, esportes, diversoes,
espetaculos e produtos e servigos que respeitem sua condigéo peculiar de pessoa em desenvolvimento.

« Da autorizacéo para viajar:

Artigo 83 - Nenhuma crianga podera viajar para fora da comarca onde reside, desacompanhada dos pais

ou responsavel, sem expressa autorizagao judicial.

§ 1° A autorizagdo ndo serd exigida quando:

a) tratar-se de comarca contigua a da residéncia da crianca, se na mesma unidade da Federacdo,

ou incluida na mesma regido metropolitana;

b) a crianca estiver acompanhada:

1) de ascendente ou colateral maior, até o terceiro grau, comprovado documentalmente o parentesco;

2) de pessoa maior, expressamente autorizada pelo pai, mae ou responsavel.

§ 2° A autoridade judiciaria poderd, a pedido dos pais ou responsavel, conceder autorizagao valida por dois anos.

Artigo 84 - Quando se tratar de viagem ao exterior, a autorizagao é dispensavel, se a crianga ou o adolescente:
| - estiver acompanhado de ambos o0s pais ou responsavel;

Il - viajar na companhia de um dos pais, autorizado expressamente pelo outro através

de documento com firma reconhecida.

Artigo 85 - Sem prévia e expressa autorizagdo judicial, nenhuma crianga ou adolescente nascido em
territorio nacional podera sair do Pais em companhia de estrangeiro residente ou domiciliado no exterior.

Artigo 87 - Sdo linhas de agdo da politica de atendimento:

| - politicas sociais basicas;

Il - politicas e programas de assisténcia social, em carater supletivo, para aqueles que deles necessitem;
Il - servigos especiais de prevencdo e atendimento médico e psicossocial as vitimas de negligéncia,
maus-tratos, exploracéo, abuso, crueldade e opressao;

IV - servico de identificacdo e localizagdo de pais, responsavel, criancas e adolescentes desaparecidos;
V - protecdo juridico-social por entidades de defesa dos direitos da crianca e do adolescente.

Artigo 101 - Verificada qualquer das hipGteses previstas no art. 98, a autoridade competente
podera determinar, dentre outras, as seguintes medidas:

| - encaminhamento aos pais ou responsavel, mediante termo de responsabilidade;

Il - orientagéo, apoio e acompanhamento temporarios;

1l - matricula e freqiiéncia obrigatoria em estabelecimento oficial de ensino fundamental;

IV - inclusdo em programa comunitario ou oficial de auxilio a familia, a crianca e ao adolescente;
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V - requisicdo de tratamento médico, psicoldgico ou psiquiatrico, em regime hospitalar ou ambulatorial;

VI - inclusdo em programa oficial ou comunitario de auxilio, orientacéo e tratamento a alcodlatras e toxicbmanos;
VII - abrigo em entidade;

VIII - colocagdo em familia substituta.

Paragrafo Unico. O abrigo é medida provisoria e excepcional, utilizavel como forma de transi¢do para colocagéo
em familia substituta, ndo implicando privacdo de liberdade.

» Das medidas pertinentes aos pais ou responsavel:

Artigo 129 - Sdo medidas aplicaveis aos pais ou responsavel:

| - encaminhamento a programa oficial ou comunitario de promogao a familia;

Il - inclusdo em programa oficial ou comunitario de auxilio, orientagdo e tratamento a alcodlatras e toxicbmanos;
1 - encaminhamento a tratamento psicoldgico ou psiquiatrico;

IV - encaminhamento a cursos ou programas de orientacéo;

V - obrigacdo de matricular o filho ou o pupilo e acompanhar sua freqiiéncia e aproveitamento escolar;
VI - obrigacéo de encaminhar a crianga ou 0 adolescente a tratamento especializado;

VIl - adverténcia;

VIII - perda da guarda;

IX - destituicdo da tutela;

X - suspenséo ou destituicdo do patrio poder.

Paragrafo Unico: Na aplicagéo das medidas previstas nos incisos IX e X deste artigo,

observar-se-a o disposto nos artigos 23 e 24.

Artigo 130 - Verificada a hipotese de maus-tratos, opressdo ou abuso sexual impostos pelos pais ou responsavel, a
autoridade judiciaria podera determinar, como medida cautelar, o afastamento do agressor da moradia comum.

« Da protecao judicial aos interesses individuais difusos e coletivos:

Artigo 220 - Qualquer pessoa podera e o servidor devera provocar a iniciativa do Ministério Publico prestando-lhe
informag@es sobre fatos que constituam objeto de acéo civil, e indicando-lhe os elementos de convicgao.

e Dos crimes:

Artigo 232 - Submeter crianca ou adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilancia a vexame
e constrangimento. Pena - detencéo de seis meses a dois anos.

Artigo 233 - Submeter crianca ou adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilancia a tortura.
Pena - reclus&o de um a cinco anos.

§ 1° Se resultar lesdo corporal grave: pena - recluséo de dois a oito anos.

§ 2° Se resultar lesdo corporal gravissima: pena - recluséo de quatro a doze anos.

§ 3° Se resultar morte: pena - reclusdo de quinze a trinta anos.

Artigo 240 - Produzir ou dirigir representacdo teatral, televisiva ou pelicula cinematografica, utilizando-se
de crianca ou adolescente em cena de sexo explicito ou pornogréfica. Pena - recluséo de um a quatro anos,
e multa. Paragrafo Unico: Incorre na mesma pena quem, nas condi¢@es referidas neste artigo, contracena

. _com crianca ou adolescente.
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Artigo 241 - Fotografar ou publicar cena de sexo explicito ou pornogréfica envolvendo crianca
ou adolescente. Pena - reclusdo de um a quatro anos.

Artigo 244-A - Submeter crianca ou adolescente, como tais definidos no caput do art. 2° desta Lei,
a prostituicdo ou a exploragdo sexual. Pena: reclusdo de quatro a dez anos, e multa.

e Das infragOes administrativas:

Artigo 245 - Deixar 0 medico, professor ou responsavel por estabelecimento de atencdo a salde e de ensino
fundamental, pré-escola ou creche, de comunicar a autoridade competente os casos de que tenha conhecimento,
envolvendo suspeita ou confirmagéo de maus-tratos contra crianga ou adolescente. Pena - multa de trés a vinte
salarios minimos de referéncia, aplicando-se o dobro em caso de reincidéncia.

Artigo 249 - Descumprir, dolosa ou culposamente, 0s deveres inerentes ao patrio poder ou decorrente
de tutela ou guarda, bem assim determinagdo da autoridade judiciaria ou Conselho Tutelar.
Pena - multa de trés a vinte salarios minimos de referéncia, aplicando-se o dobro em caso de reincidéncia.

Artigo 250 - Hospedar crianga ou adolescente, desacompanhado dos pais ou responsavel, ou sem autorizagdo
escrita destes, ou da autoridade judicidria, em hotel, penséo, motel ou congénere.

Pena - multa de dez a cingiienta salarios de referéncia; em caso de reincidéncia, a autoridade judiciaria podera
determinar o fechamento do estabelecimento por até quinze dias.

Artigo 251 - Transportar crianga ou adolescente,
por qualquer meio, com inobservancia
do disposto nos arts. 83, 84 e 85

desta Lei. Pena - multa de trés a vinte

salarios de referéncia, aplicando-se VamOS até 0] ConselhOTuteIar :
0 dobro em reincidéncia. ou a vara da InfénCla e da :
Juventude, eles ajudam.

S 7 —

CONSTITUICAO FEDERAL

Artigo 227

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar

a crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade,

o direito a vida, a salde, a alimentacéo, a educagéo,

ao lazer, a dignidade, ao respeito, a liberdade,

a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los
a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéo,
exploragdo, violéncia, crueldade e opresséo.

Paragrafo 4°
A lei punira severemante o abuso, a violéncia e
a exploracéo sexual da crianga e do adolescente.
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PLANO NACIONAL DE ENFRENTAMENTO DA .
VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Esse plano foi resultado de um periodo marcado por forte processo de articulacéo,
mobilizacdo e experiéncias da sociedade civil (movimentos, Foruns, ONGs, Conselhos) para assumir
a denuncia como forma de enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e adolescentes.

E um instrumento de garantia e defesa dos direitos de criancas e adolescentes que pretende
criar, fortalecer e implementar um conjunto articulado de a¢Ges e metas fundamentais para
assegurar a protecdo integral a crianca e ao adolescente em situagéo ou risco de violéncia sexual.

Foi apresentado e deliberado pelo Conselho Nacional dos Direitos das Criangas e Adolescentes
(CONANDA), em julho de 2000, constituindo-se em diretriz nacional no ambito das politicas de
enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e adolescentes, isto €, documento legitimado
e de referéncia para as politicas publicas nos niveis federal, estadual e municipal.

Objetivo geral:

estabelecer um conjunto de acdes articuladas que permita
a intervencdo técnica, politica e financeira para o
enfrentamento da violéncia sexual contra criangas
e adolescentes.

Objetivos especificos:

realizar investigacao cientifica, visando compreender, analisar, subsidiar
e monitorar o planejamento e a execucgdo de acOes de enfrentamento
da violéncia sexual contra criangas e adolescentes;

* garantir o atendimento especializado as criancas e aos
adolescentes em situacéo de violéncia sexual consumada;

promover agdes de prevencao, articulacdo e
mobilizacdo, visando o fim da violéncia sexual;

« fortalecer o sistema de defesa e de responsabilizagao;

fortalecer o protagonismo infanto-juvenil.

* Chamado erroneamente de Plano Nacional de Enfrentamento
da Violéncia Sexual Infanto-Juvenil. - A violéncia sexual
n&o € das criangas e jovens, mas sim contra elas.
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PROGRAMA NACIONAL DOS DIREITOS HUMANOS (1996)

Elaborado pelo Ministerio da Justica em conjunto com diversas organizagdes da sociedade
civil, tem o objetivo de identificar os principais obstaculos a promogao e a prote¢do dos direitos
humanos no Brasil, eleger prioridades e apresentar propostas concretas de carater administrativo,
legislativo e politico-cultural que busquem equacionar os mais graves problemas que impossibilitam
ou dificultam a sua plena realizac&o.

Entre as propostas de a¢Oes governamentais, estao aquelas relativas
a protecdo do direito a tratamento igualitario perante a Lei e, entre essas, ha as
concernentes a criangas e adolescentes e, mais especificamente, a violéncia contra eles:

CURTO PRAZO:

Incentivar programas de orientacdo familiar com o objetivo de capacitar as familias
a resolver conflitos familiares de forma néo violenta, e a cumprir suas responsabilidades
de proteger e cuidar das criancas.

* Propor alteragdes na legislacéo penal com o objetivo de limitar a incidéncia da violéncia
domestica contra as criancas e 0s adolescentes.

Dar continuidade a Campanha Nacional de Combate a Exploracéo Sexual contra a
Crianga e 0 Adolescente.

* Propor a alteracéo da legislacdo no tocante a tipificacéo de crime de exploracéo sexual
contra a crianca e 0 adolescente, com penalizacdo para o explorador e o usuério.

Apoiar o funcionamento do CONANDA,; incentivar a cria¢do, nos estados e municipios,
dos Conselhos Tutelares, dos Conselhos dos Direitos e dos Fundos dos Direitos da Crianga
e do Adolescente.

* Promover a discussdo do papel dos meios de comunicacéo no combate a exploragéo
sexual contra a crianca e o adolescente.

Promover, em parceria com Governos estaduais e municipais e com a sociedade civil,
campanhas educativas relacionadas as situaces de risco vivenciadas pela crianca e pelo
adolescente, como violéncia doméstica e sexual, prostituicdo, exploracéo no trabalho
e uso de drogas, visando criar e manter um padréo cultural favoravel aos direitos da crianca
e do adolescente.
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PROGRAMA NACIONAL DOS DIREITOS HUMANQS

MEDIO PRAZO:

= Investir na formacéo e capacitagdo de profissionais encarregados da implementacéo
da politica de direitos da crianca e do adolescente nos Governos estaduais e municipais
e nas organizac0es ndo-governamentais.

* Implantar sistema nacional e sistemas estaduais de informagao e monitoramento da situagao

da crianca e do adolescente, focalizando principalmente: (a) criacéo e funcionamento de
Conselhos dos Direitos da Crianca e do Adolescente e Conselhos Tutelares; (b) localizagdo

e identificacdo de criancas e adolescentes desaparecidos; (€) monitoramento da violagéo de direitos
de criancas e adolescentes, que contemple o nimero de dendncias, nimero de processos, local da
ocorréncia, faixa etaria e etnia das criancas e dos adolescentes envolvidos, niumero de casos; (d) da
prostituicdo infanto-juvenil; (e) das mortes violentas de criangas e adolescentes.
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Codigo Penal
Os artigos do Codigo Penal, de 1940, necessitam ser atualizados ou modernizados, pois ainda
refletem a realidade e o vocabulario daquela época. Estéo indicados aqui o0s artigos que podem
ser aplicados a violéncia fisica e/ou psicoldgica contra criancas e adolescentes. O ndmero de anos
das penas ndo foi indicado propositalmente em cada artigo, por estar mais sujeito a atualizacdes.

« Infanticidio: Art. 123 - Matar, sob a influéncia do estado puerperal, o proprio filho,
durante o parto ou logo ap0s.

« Lesdo Corporal: Art. 129 - Ofender a integridade corporal ou a saude de outrem.
§ 1° Se resulta:

| - incapacidade para as ocupaces habituais, por mais de 30 dias;
Il - perigo de vida;

|1l - debilidade permanente de membro, sentido ou fungéo;

IV - aceleracédo de parto: aumento de pena.

§ 2° Se resulta:

| - incapacidade permanente para o trabalho;

Il - enfermidade incuravel;

Il - perda ou inutilizagdo de um membro, sentido ou funcéo;

IV - deformidade permanente;

V - aborto: aumento de pena.

= Abandono de incapaz: Art. 133 - Abandonar pessoa que esta sob seu cuidado, guarda, vigilancia
ou autoridade e, por qualquer motivo, incapaz de defender-se dos riscos resultantes do abandono.
§ 1° Se do abandono resulta les&o corporal de natureza grave: aumento de pena.

§ 2° Se resulta em morte: aumento de pena.

§ 3° As penas cominadas neste artigo aumentam-se de um terco:

| - se 0 abandono ocorrer em lugar ermo;

Il - se 0 agente € ascendente ou descendente, conjuge, irméo, tutor ou curador da vitima;

I1l - se a vitima é maior de 60 anos.

» Exposicdo ou abandono de recém-nascido: Art. 134 - Expor ou abandonar recém-nascido,
para ocultar desonra propria.

§ 1° Se do fato resulta lesdo corporal de natureza grave: aumento de pena.

§ 2° Se resulta em morte: aumento de pena.

= Omissao de socorro: Art. 135 - Deixar de prestar assisténcia, quando possivel fazé-lo sem
risco pessoal, a crianga abandonada ou extraviada, ou a pessoa invalida ou ferida, ao desamparo
ou em grave e iminente perigo; ou ndo pedir, nesses casos, 0 socorro da autoridade publica.
§ Unico. A pena é aumentada da metade, se da omissao resulta leséo corporal de natureza
grave, e triplicada, se resulta em morte.
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= Maus-tratos: Art. 136 - Expor a perigo de vida ou a salide de pessoa sob sua autoridade,
guarda ou vigilancia, para fim de educacéo, ensino, tratamento ou custodia, quer privando-a
de alimentac&o ou cuidados indispensaveis, quer sujeitando-a a trabalho excessivo

ou inadequado, quer abusando de meios de corre¢do ou disciplina.

§ 1° Se do fato resulta lesdo corporal de natureza grave: aumento de pena.

§ 2° Se resulta em morte: aumento de pena.

§ 3° Aumenta-se a pena de um terco, se o crime é praticado contra pessoa menor de 14 anos.

e Ameaca: Art. 147 - Ameacar alguém, por palavra, escrito ou gesto, ou qualquer
outro meio simbolico, de causar-lhe mal injusto e grave.
§ Unico: Somente se procede mediante representagao.

« Seqiestro e carcere privado: Art.148 - Privar alguém de sua liberdade,

mediante seqilestro ou carcere privado.

§ 1° A pena é de reclusdo, de 2 a 5 anos:

| - se a vitima é ascendente, descendente, conjuge ou companheiro do agente ou maior de 60
(sessenta) anos;

Il - se o crime é praticado mediante internagdo da vitima em casa de salde ou hospital;

Il - se a privacéo da liberdade dura mais que 15 (quinze) dias;

IV - se 0 crime € praticado contra menor de 18 (dezoito) anos;

V - se o crime € praticado com fins libidinosos.

« Reducdo a condicdo analoga a de escravo: Art. 149 - Reduzir alguém a condicé&o analoga
a de escravo, quer submetendo-o a trabalhos forgados ou a jornada exaustiva, quer
sujeitando-o0 a condigGes degradantes de trabalho, quer restringindo, por qualquer meio,
sua locomocao em razéo de divida contraida com o empregador ou o preposto.

§ 1° Nas mesmas penas incorre quem:

| - cerceia 0 uso de qualquer meio de transporte por

parte do trabalhador, com o fim de reté-lo no local de trabalho;

Il - mantém vigilancia ostensiva no local de trabalho ou se apodera de documentos

ou objetos pessoais do trabalhador, com o fim de reté-lo no local de trabalho.

§ 2° A pena é aumentada da metade se o crime € cometido:

| - contra crianga ou adolescente;

Il - por motivo de preconceito de raca, cor, etnia, religido ou origem.

« Violagdo do segredo profissional: Art. 154 - Revelar alguém, sem justa causa, segredo

de que tem ciéncia em razdo de fungdo, ministerio, oficio ou profisséo e cuja revelagéo

possa produzir dano a outrem: Pena - detencéo, de 3 meses a 1 ano, ou multa.

§ Unico - Somente se procede mediante representagdo. (obs. da autora: a justa causa da revelagdo
se configura quando se trata de segredo cuja manutencéo implique em danos ou mais prejuizos a
vitima de violéncia, seja ela quem for).
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= Abuso de incapazes: Art. 173 - Abusar, em proveito proprio ou alheio, de necessidade, paixao
ou inexperiéncia de menor, ou da alienagdo ou debilidade mental de outrem, induzindo qualquer
deles a pratica de ato suscetivel de produzir efeito juridico, em prejuizo proprio ou de terceiro.

Artigos que podem ser aplicados a violéncia e exploracdo sexual de criancas e adolescentes:
e Estupro: Art. 213 - Constranger mulher a conjuncéo carnal, mediante violéncia ou grave ameaca.

» Atentado violento ao pudor: Art. 214 - Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca,
a praticar ou permitir que com ele se pratique ato libidinoso diverso da conjuncéo carnal.

« Posse sexual mediante fraude: Art. 215 -Ter conjuncao carnal com mulher, mediante fraude.
Paragrafo Unico - se o crime € praticado contra mulher virgem, menor de 18 e maior de 14 anos:
ha aumento de pena.

« Atentado ao pudor mediante fraude: Art. 216 - Induzir alguém, mediante fraude,
a praticar ou submeter-se a pratica de ato libidinoso diverso da conjuncéo carnal.
§ Unico - Se a vitima € menor de 18 e maior de 14 anos: aumento de pena.

e Corrupcéo de menores: Art. 218 - Corromper ou facilitar a corrup¢éo de pessoa maior
de 14 e menor de 18 anos, com ela praticando ato de libidinagem, ou induzindo-a
a pratica-lo ou presencia-lo.

« Formas qualificadas: Art. 223 - Se da violéncia resulta lesdo
corporal de natureza grave: aumento de pena.
§ Unico - Se do fato resulta a morte: aumento de pena.

« Presuncdo da violéncia: Art. 224
Presume-se a violéncia, se a vitima:

a) ndo é maior de 14 anos;

b) é alienada ou debil mental, e 0 agente
conhecia esta circunstancia;

C) n&o pode, por qualquer outra causa 3

oferecer resisténcia. g

Aumento de pena: Art. 226 - A pena é aumentada: (...) |

Il de metade, se 0 agente é ascendente, padrasto ‘
ou madrasta, tio, irm&o, conjuge, companheiro, tutor, , 1

curador, preceptor ou empregador da vitima ou por ‘ - | a
qualquer outro titulo tem autoridade sobre ela. ‘/




Cuidar respeitando Guia para Profissionais

= Mediagdo para servir a lascivia de outrem: Art. 227 - Induzir alguém a satisfazer

a lascivia de outrem.

§ 1° Se a vitima é maior de 14 e menor de 18 anos, ou se 0 agente € seu ascendente, descendente,
cOnjuge ou companheiro, irmao, tutor ou curador ou pessoa a que esteja confiada para fins de
educacéo, de tratamento ou de guarda: aumento de pena.

§ 2° Se o crime é cometido com emprego de violéncia, grave ameaca ou fraude: aumento de pena,
além da pena correspondente a violéncia.

§ 3° Se 0 crime é cometido com o fim de lucro: multa além da pena.

= Favorecimento da prostituicdo: Art. 228 - Induzir ou atrair alguém a prostituicéo, facilita-la ou
impedir que alguém a abandone.

§ 1° Se ocorre qualquer das hipoteses do artigo anterior: aumento de pena.

§ 2° Se o crime é cometido com emprego de violéncia, grave ameaca ou fraude:

aumento de pena, além da pena correspondente a violéncia.

§ 3° Se 0 crime é cometido com ao fim de lucro: multa além da pena.

» Casa de prostituicdo: Art. 229 - Manter, por conta propria ou de terceiro, casa de prostituicdo
ou lugar destinado a encontros para fim libidinoso, haja, ou néo, intuito de lucro ou mediacéo direta
do proprietario ou gerente.

= Rufianismo: Art. 230 - Tirar proveito da prostituicdo alheia, participando diretamente de seus
lucros ou fazendo-se sustentar, no todo ou em parte, por quem a exerca.

§ 1° Se ocorre qualquer das hipoteses do § 1° do art. 227: aumento de pena e multa.

§ 2° Se ha emprego de violéncia ou grave ameaca: aumento de pena, além da multa e sem prejuizo
da pena correspondente a violéncia.

« Tréfico de mulheres: Art. 231 - Promover, intermediar ou facilitar a entrada, no territrio nacional,
de pessoa que venha exercer a prostituicdo ou a saida de pessoa para exercé-la no estrangeiro.

§ 1° Se ocorre qualquer das hipoteses do § 1° do art. 227: ha aumento de pena.

§ 2° Se ha emprego de violéncia, grave ameagca ou fraude: aumento de pena, além da pena
correspondente a violéncia.

« Trafico interno de pessoas: Art. 231-A - Promover, intermediar ou facilitar a entrada, no territorio
nacional, o recrutamento, o transporte, a transferéncia, o alojamento ou o acolhimento da pessoa
que venha exercer a prostituicdo: pena e multa.

Paragrafo Unico: Aplica-se ao crime de que trata este artigo o disposto nos paragrafos 1° e 2° do
artigo 231 deste Decreto-Lei.

e Art. 232 - Nos crimes de que trata os arts. 227 a 231, é aplicavel o disposto nos arts. 223 e 224.
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Lei das contravencOes penais
(Decreto-Lei n® 3.688 de 3 de outubro de 1941):

» Omissdo de comunicagdo de um crime: Art. 66 - Deixar de comunicar a autoridade competente:
| - crime de acdo publica, de que teve conhecimento no exercicio de fungdo publica, desde que a
acdo penal ndo dependa de representacéo.

VAMOS CONHECER OS
NOSSOS DIREITOS
E DEVERES?




Atencdimento no Brasil

« Disque Denuncia de Violéncia, Abuso ou Exploracao Sexual de Criancas
e Adolescentes: 100 (Secretaria Especial dos Direitos Humanos)

» Cada Estado do Brasil, e a maioria de
suas cidades, possui programas e servigos
de atendimento a situacdes de violéncia
contra criangas e adolescentes.

e Procure os telefones das
Delegacias Especializadas

na Crianga e no Adolescente,
Delegacias da Mulher

e Delegacias de Policia,

do Ministério Publico,

das Varas da Infancia e

da Juventude, e dos Conselhos
Tutelares, de sua cidade,

bem como de outros servicos
que ddo atendimento juridico, R
médico, social, psicologico B
e especifico para casos de violéncia ‘
em Seu municipio ou estado!
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Anote telefones e enderecos de 6rgaos, servicos de atendimento e defesa
em sua cidade, que estdo localizados proximos de sua area de trabalho:

Conselho(s) Tutelar(es):

Vara da Infancia e da Juventude:

Ministério Publico:

Defensoria Publica:

Delegacia especializada em Criancas e Adolescentes:

SOS Crianga:

Delegacia da Mulher:

Disque Dendincia:

Delegacia de Policia:

Hospital ou Pronto-Socorro:

Outros servigos:
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